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RESUMEN

La gestion efectiva de riesgos es crucial para
reducir el impacto negativo de los desastres, y la
conciencia ambiental es esencial para fomentar
una cultura de prevencidn, es asi que el presente
estudio se enfoc6 en evaluar la relacion entre la
gestion de riesgos de desastres y la conciencia
ambiental en una institucion educativa de
Barranco. El disefio fue no experimental de
andlisis correlacional. Se evalué una muestra
de 82 docentes, obteniendo como resultado que
existe una relacion positiva del 34,3% entre la
gestion de riesgos de desastres y la conciencia
ambiental. Esta relacion fue estadisticamente
significativa y se demostré con un p-valor
menor a 0,05. Los resultados de este estudio
son relevantes para el disefio de estrategias
efectivas de gestion de riesgos y para promover la
conciencia ambiental en la comunidad educativa.
Se sugiere que futuras investigaciones puedan
evaluar la relacion entre la gestion de riesgos y la

conciencia ambiental.

Palabras clave: Gestion riesgos de desastres;
Conciencia Ambiental; Educacién Ambiental

ABSTRACT

Effective risk management is crucial to reduce the
negative impact of disasters, and environmental
awareness is essential to foster a culture of
prevention. Thus, the present study focused on
evaluating the relationship between disaster risk
management and environmental awareness in an
educational institution in Barranco. The design
was a non-experimental correlational analysis.
A sample of 82 teachers was evaluated, obtaining
as a result that there is a positive relationship of
34.3% between disaster risk management and
environmental awareness. This relationship was
statistically significant and was demonstrated
with a p-value of less than 0.05. The results of
this study are relevant for the design of effective
risk management strategies and for promoting
environmental awareness in the educational
community. It is suggested that future research
could evaluate the relationship between risk
management and environmental awareness.

Key words: Disaster risk management;
Environmental  awareness;  Environmental
education

RESUMO

A gestao eficaz de riscos é crucial para
reduzir o impacto negativo dos desastres, e
a conscientizagdo ambiental é essencial para
promover uma cultura de prevengao. O presente
estudo teve como foco avaliar a relagdo entre a
gestdo de riscos de desastres e a conscientizagdo
ambiental em uma instituicdo educacional em
Barranco. O projeto foi uma analise correlacional
nao experimental. Uma amostra de 82 professores
foi avaliada, com o resultado de que hd uma
relagdo positiva de 34,3% entre a gestdo de riscos
de desastres e a conscientizagdo ambiental. Essa
relagdo foi estatisticamente significativa e foi
demonstrada por um valor de p inferior a 0,05.
Os resultados deste estudo sdo relevantes para
a elaboragdo de estratégias eficazes de gestdo
de riscos e para a promogao da conscientizagao
ambiental na comunidade educacional. Sugere-
se que pesquisas futuras avaliem a relagdo entre
a gestdo de riscos e a conscientizagao ambiental.

Palavras-chave: Gestao de riscos de desastres;
conscientizagdo ambiental; educagido ambiental
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INTRODUCCION

A nivel global, se ha generado una creciente
preocupacion en torno a la frecuencia y gravedad
de los desastres, ya sean causados por fendmenos
naturales o por factores humanos, muchos de
los cuales estan directamente relacionados con
el cambio climatico. Si bien la mayoria de estos
eventos suelen tener una intensidad moderada,
el verdadero problema se presenta cuando se
transforman en catastrofes de gran magnitud,
poniendo en riesgo la vida de los pobladores.
Esta problematica se encuentra relacionada con la
vulnerabilidad y el riesgo social, asi como también
con la falta de estrategias efectivas por parte de la
poblacién para mitigar los peligros asociados o
reducir los impactos negativos.

En este sentido, es fundamental comprender la
relacion que existe entre una educacion preventiva
adecuada y la reduccion de los riesgos de desastres,
como requisito previo para preparar a los residentes
de la comunidad y estudiantes en actividades de
prevencion, ya que estas situaciones presentan un
alto potencial destructivo, sobre todo en zonas
urbanas de paises en vias de desarrollo (Sanchez y
Ramirez, 2016).

En la region de América Latina y el Caribe,
la situaciéon de vulnerabilidad frente a los efectos
del cambio climatico es atin mayor debido a su
ubicacién geografica, situaciéon socioecondmica,
demogréfica y la sensibilidad de los recursos
naturales (Naciones Unidas, 2015). La combinacion
de estos factores junto con eventos ambientales

historicos, ha aumentado la incidencia de desastres
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naturales, lo que impacta negativamente en el
crecimiento economico, la conservacién de los
recursos naturales y en la vida de los pobladores.
Segtn los datos presentados por la Emergency
Martha Events Database (EM DAT) la frecuencia
inundaciones,

de desastres como terremotos,

huracanes y sequias ha aumentado tanto en
América Latina y el Caribe como en el resto
del mundo, en comparaciéon con los afios 60s y
70s donde se registraba una frecuencia menor
de 20 eventos al afio (Ashwill y Alvarez, 2014).
Observandose también, un aumento en los costos
de los dafios provocados por eventos naturales de
alta intensidad (Zapa et al., 2017).

Actualmente, la gestion del riesgo a nivel
mundial ha dado impulso a una serie de
acciones en diferentes areas como la econdmica,
politica, natural y social. Es asi que, autoridades,
instituciones y lideres vienen promoviendo la
reflexion acerca de la importancia de la educacion
preventiva en la gestion del riesgo ante desastres y
la concientizacién ambiental, lo que ha permitido
el avance significativo en la comprension de las
causas y ha impulsado la adopcion de medidas para
reducir y prevenir los riesgos en el futuro (Quesada
y Calderon, 2018). En Peru, debido a su ubicacion
geografica y su exposicion al Cinturén de Fuego, asi
como la contaminacién ambiental y la variabilidad
climatica, el riesgo de desastres en las comunidades
del pais es alto (Instituto Geofisico del Perd, 2017).
Debido a esto es importante fortalecer los procesos
de preparacion y capacitaciéon comunitaria, con

especial atencién en las escuelas, como medida
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para garantizar una gestion correctiva, prospectiva,
reactiva y correctiva de los desastres (Chuquisengo,
2016; Sherwood, 2013; Yohe y Tol, 2002).

Es fundamental considerar que para disenar
politicas de adaptacion eficaces se debe de conocer
la vulnerabilidad de los hogares que conforman la
poblacion. En este sentido, es importante destacar
que existe legislaciéon en Pert que responde a la
necesidad de preparar a la poblacién para mitigar
los desastres naturales y enfrentar las situaciones
de desastres. Sin embargo, la existencia de normas
no garantiza la prevencion. Por ello, el Ministerio
de Educaciéon ha incorporado en el Curriculo
Nacional de la Educaciéon Basica (vigente a la
f echa) el componente de gestion del riesgo de
desastre con un enfoque transversal, a fin de
fomentar la conciencia ambiental y la educacion
preventiva en las escuelas. Este enfoque plantea
las competencias que deben ser alcanzadas por los
estudiantes en relaciéon con la gestién del riesgo
de desastre. No obstante, en algunos casos, los
estandares planteados son demasiado ambiciosos y
dificiles de cumplir en el aula, lo que puede afectar
su efectividad (Ministerio de Educacion, 2016).

En Pert, Campos (2017) resalta que la gestion
de riesgos es un tema complejo el cual debe ser
abordado desde una perspectiva social que incluya
las diversas dimensiones geopoliticas. Este enfoque
debe partir de una comprension de la interaccion
entre las personas y su entorno social y geografico,
lo que favorecera a la mejor comprensioén de los
fendmenos naturales. Por su parte, Arriola (2017)
hace énfasis en que la conciencia ambiental resulta

de las experiencias, practicas y conocimientos

acumulados que las personas adquieren como

resultado de su interaccién con el entorno
diario, abarcando la actitud, el comportamiento
y la conciencia humana. En este sentido, es
indispensable que las instituciones educativas
promuevan la participacién en la busqueda de
soluciones asociadas a los fenémenos naturales
y climaticos; para esto es necesario la ejecucion
de programas que desarrollen la conciencia
ambiental, mejorando los niveles tedricos vy
practicos respecto ala contaminacion y proteccién
del medio ambiente. Al respecto, Santacruz (2018)
en su investigacion ejecutada en el departamento
de San Martin, concluyendo que existe un bajo
nivel de conciencia ambiental en el pais. Por su
parte, Saavedra et al. (2021) encontraron que la
gestion del riesgo de desastres tuvo un impacto
significativo en la percepcién ambiental de los
estudiantes, afectando aspectos cognitivos, afectivos
y operativos. Ademas, Punzalan (2020) sefiala que
el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes
depende en gran medida de su nivel de practica
ambiental.

En conjunto, estos estudios destacan la
importancia de la gestién del riesgo de desastres
como factor clave de la conciencia ambiental, es
asi que el propdsito de este estudio es evaluar la
incidencia de la gestion de riesgos de desastre en la
conciencia ambiental de una institucién educativa
ubicada en Barranco, de esta manera evaluar la
capacidad de respuesta, asi como la identificacion
de la vulnerabilidad y resiliencia antes los desastres
naturales. Por otro lado, es la relacion entre la

gestion de riesgo y la conciencia ambiental, el
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estudio enfatiza los beneficios de la ensefianza de la

gestion de riesgos en la conciencia ambiental.

METODO

La presente investigacion fue basica, pura ya
que se orientd a evaluar la relacién entre la gestion
de riesgos de desastres y la conciencia ambiental en
una institucion educativa de barranco; el enfoque
fue cuantitativo ya que los datos se midieron
numéricamente (Hernandez y Mendoza, 2018). El
disenio fue no experimental, nivel correlacional-
causal orientado a determinar la relacion entre
las variables. El enfoque es cuantitativo el cual
consiste en procedimientos organizados de manera
secuencial, cuales permitirdin comprobar diversas
hipotesis.

Se evalué con herramientas validadas a una
muestra censal de 82 docentes de una institucién
educativa de Barranco. La herramienta utilizada
fue la encuesta, por lo que antes de ser aplicada
se les informd a los docentes el propdsito de
la investigaciéon y los aspectos generales de las

encuestas. Asimismo, se obtuvo su consentimiento

Tabla 1. Relacion de las variables y sus dimensiones.
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informado, asegurando el anonimato de las
encuestas y el objetivo netamente educativo. Se
emplearon dos escalas de medicion, la escala
de gestion de riesgos y la escala de conciencia
ambiental, donde se consideré las dimensiones
cognitiva, conductual y afectiva.

Se verificé la normalidad de los datos y tras
comprobarse la distribuciéon normal, se aplicaron
técnicas estadisticas para describir e inferir los
resultados. La informacién fue procesada con
el software SPSS 23 y se evalud la relaciéon entre
variables dependientes e independientes mediante

una prueba ordinal no paramétrica.

RESULTADOS Y DISCUSION

Respecto a los resultados cuantitativos, se llevo

a cabo un examen para determinar la relacion entre
las variables y dimensiones en cuestion. Se utilizo la
prueba chi-cuadrado paraidentificarla dependencia
entre la variable independiente y la dependiente y
sus dimensiones. Si el valor p es menor a 0,05, se

considera que existe una relacion entre ambas.

Logaritmo de Si Pseudo P0G
Hipotesis Variables aritm Chi-cuadrado Ol Cuadrado de influencia x
verosimilitud bilateral
Nagelkerke 100%
Hipotesis general ~ Gestion de riesgo* 19,827 25,176 ,000 ,334 33,3%
Conciencia ambiental

Hipdtesis Gestién de riesgo* 20,441 34,999 ,000 421 41,1%
especifica-1 Dimensién cognitiva
Hipdtesis Gestién de riesgo* 22,413 17,201 ,000 ,219 21,7%
especifica-2 Dimension afectiva
Hipotesis Gestion de riesgo* 21,414 26,003 ,000 ,335 32,5%

especifica-3 Dimensién conductual
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El analisis mostrdé un 33,4% segun el indice de
Nagelkerke y un valor p de 0,000. Lo que indica que
hay una asociacion significativa entre las variables.
Es decir, existe evidencia estadistica para sugerir
que la gestion de riesgos tiene un efecto significativo
en la probabilidad de la conciencia ambiental.

La hipotesis especifica 1 indica que la
gestion de riesgos influye en un grado medio en
la dimensién cognitiva, con un 42,1% segun el
indice de Nagelkerke. Es decir, la gestiéon de
riesgos influye en la construccion de conocimientos
relacionados al medioambiente, incluyendo la
identificacion de factores que intervienen en la
naturaleza.

Por otro lado, se puede apreciar que para la
hipoétesis especifica 2 indica que la influencia de la
gestion de riesgos en la dimension afectiva es baja,
con un 21,9% y un valor p de 0,000. Por lo que se
puede afirmar que la gestién de riesgos influye en la
percepcion que se tiene sobre el medio ambiente, lo
que permite desarrollar una predisposicion para la
participacion en actividades de conservacion.

Finalmente, la hipdtesis especifica 3 indica que
la gestion de riesgos influye en un grado moderado
en la dimensién conductual, con un 33,5% segun
el indice de Nagelkerke y un valor p de 0,000. Es
decir, existe evidencia estadistica para sugerir que la
gestion de riesgos tiene un efecto significativo en la
dimension conductual de la conciencia ambiental.

Es decir, favorece la predisposicién a practicas

sostenibles y ambientalmente responsables.

Discusion

En resumen, el presente estudio demostrd
que la gestion de riesgo influye en la conciencia
ambiental en un 33,3%, lo que evidencia que
la gestion de riesgos efecto significativo en la
probabilidad de la conciencia ambiental de los
docentes. Asimismo, se comprueba la influencia de
la gestion de riesgos en la dimensién cognitiva de
los docentes en un grado medio, lo que les permite
la identificacion de factores que intervienen en
la naturaleza y la construccién de conocimientos
relacionados al medioambiente. Estos resultados
guardan similitud con estudios como la
investigacion de Castro y Bosque (2019) quienes
aseguran que la gestion de riesgos de desastres
es un tema importante y que la implicacién de
la ciudadania es clave para la gestion ambiental
local y la gestion comunitaria de reduccién de
riesgos de desastres. La gestiéon comunitaria puede
contribuir a aumentar la resistencia y resiliencia de
las comunidades ante los impactos de los desastres
y promueve la sensibilizacién sobre su impacto en
diferentes grupos sociales, culturales y étnicos. Por
lo que se sugiere la incorporacion de la gestion de
riesgos en el curriculo de estudios como un tema
que debe ser considerado con especial énfasis,
considerando el contexto sociodemografico,
nivel académico y edad de los estudiantes a fin de

garantizar que la educacién en gestion de riesgos

sea efectiva.
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Por otro lado, se coincide con estudios previos
como el de Garcia et al., (2018) demostraron que
la educacion ambiental puede tener un impacto
positivo en la gestion del riesgo de desastres ya que
aumenta la conciencia sobre la importancia de la
proteccion ambiental y su papel en la prevencion
de desastres naturales. De igual forma, otros
estudios como el de Condori (2018) establece
que la gestion del riesgo incide en la conciencia
ambiental, ya que comprender y conocer los
riesgos que afectan al medio ambiente permite a las
personas tomar medidas para reducir su impacto
en el medio ambiente. De esta forma, se puede
promover una cultura de la prevencién y formar
ciudadanos mads responsables y comprometidos
con el medio ambiente. De manera que, en el
campo de la educacion, es relevante la promociéon
de la educaciéon ambiental y la gestion del riesgo
de desastres desde edades tempranas, ya que esto
promueve ciudadanos ambientalmente conscientes
y responsables. Esto se podria realizar, por ejemplo,
mediante la inclusién de estos temas en los planes
de estudio, eventos que animen a los estudiantes a
participar y pensar criticamente y la realizacion de
seminarios.

Asimismo, los resultados indicaron que la
gestion de riesgos influye en un grado medio en la
dimensién cognitiva, con un 42,1% segun el indice
de Nagelkerke. Por lo que se puede afirmar que esta
variable influye en que los docentes construyan
conocimientos relacionados al medioambiente,
incluyendo la identificacién de factores que

intervienen en la naturaleza. Al respecto, Seref
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y Varisoglu (2020) encontr6 que los futuros
profesores tenian un alto nivel de conciencia
ambiental con mayor incidencia en la dimensién
cognitiva; es decir estos docentes son capaces de
identificar los factores que intervienen en los riegos
medio ambientales, enfatizando sus esfuerzos
en la conservaciéon ambiental y la prevencién de
desastres.

De acuerdo con Reyes (2018) los talleres de
gestion de riesgos inciden de manera significativa
en la prevencion de riesgos en los universitarios.
Del mismo modo Panta, (2017) sugieren la
implementacion de la gestion de riesgos de desastres
dentro del curriculo de estudio como un tema que
debe de ser tratado como especial énfasis en cada
curso. Por su parte, Abad et al., (2018) encontrd que
los estudiantes de medicina presentaron un grado
cognitivo previo al moderado ante la gestion de los
desastres sin embargo para la dimension actitudinal
y practica presentaron un nivel reducido. Por otro
lado, Villasana et al., (2016) sugiere que los paises
susceptibles a los peligros naturales, como es el caso
de México, deberian de tomar una participacién
proactiva dentro de la formacién en gestion de
riesgos, asi también desarrollar la conciencia
ambiental

Por su parte, Punzalan (2020) encontré una
correlacion positiva entre la conciencia ambiental
y la practica ambiental, estos resultados coinciden
con la hipdtesis especifica 3 la cual indica que la
gestion de riesgos influye en un grado moderado
en la dimensién

conductual, con un 33,5%

segun el indice de Nagelkerke. Es decir, la gestion
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de riesgos favorece la predisposicion de los
docentes a practicas sostenibles y ambientalmente
responsables, los cuales contribuyan a reducir
el impacto ambiental negativo derivado de
actividades antrdpicas como la tala de bosques,
la quema de combustibles fdsiles, entre otras. La
conciencia ambiental a través de la gestion de
desastres, implica entonces un cambio de habitos
para mitigar la afectacion al medio ambiente.

Sin embargo, de acuerdo con Campos (2017)
la relacién entre el plan de gestiéon de riesgos de
desastres y la cultura ambiental de los estudiantes
es baja y no significativa, lo cual contrasta con
los resultados del estudio. En cambio, Saavedra et
al., (2021) encontraron un impacto significativo
en la conciencia ambiental de los estudiantes, de
la misma forma Darmawan, y Dagamac (2021)
encontr6 una correlacion significativa entre la
participaciéon de los estudiantes en medios en
linea relacionados con problemas ambientales
y su actitud pro ambiental fuera de linea. En este
sentido, es importante proponer estrategias que se
adecuen a la edad, nivel académico y al contexto
sociodemografico del estudiante.

En general, se resalta la importancia de la
gestion de riesgo de desastres y la concientizacién
ambiental, ante la necesidad de reducir y prevenir
los riesgos futuros. Para esto, es necesario
considerar la vulnerabilidad y adaptabilidad de
la poblacién ante los factores externos y sociales
internos, que permitan la creacién de estrategias
de adaptacién efectivas. En este sentido, se
considera indispensable enfatizar en la gestion

de riesgos desde las instituciones educativas de

manera que se pueda brindar a la poblacién una
mejor comprension de las causas subyacentes de
la vulnerabilidad y las implicancias ambientales.
Asi también, la conciencia ambiental juega un rol
clave para reducir la vulnerabilidad de la poblacién
ya que permite mejorar la predisposicion de los
individuos en la participacion en actividades de
conservacion, al mismo tiempo que favorece las

practicas y ambientalmente responsables.

CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados se obtuvo un
33,4% segun el indice de Nagelkerke y un valor p
de 0,000. Lo que indica que la gestion del riesgo de
desastres es un factor importante en la conciencia
ambiental. Asimismo, los resultados indican que
la gestion de riesgos puede tener impacto en la
percepcion de los peligros ambientales en diferentes
aspectos, como el cognitivo, emocional y conductual.
Ademas, mejora la participacion de la ciudadania y
la comunidad en la gestion ambiental y la reduccion
del riesgo de desastres, lo cual es indispensable
para construir resiliencia ante los impactos de los
desastres y crear conciencia sobre su impacto en la
poblacién. Estos resultados resaltan la necesidad
de promover una conciencia ambiental mas activa
y comprometida en la sociedad, especialmente en
relacién con la gestion de riesgos ambientales y
la reduccién de su impacto negativo en el medio

ambiente.
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