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ARTÍCULO REVISIÓN

Evaluación diagnóstica en aprendizajes de estudiantes del nivel primario: 
una revisión sistemática

Diagnostic assessment in primary school students' learning: a systematic review

Avaliação diagnóstica da aprendizagem dos alunos no nível primário: uma revisão sistemática

Este estudio comparó el interés intrínseco y la 
orientación a la meta de dominio en docentes, 
según características sociodemográficas durante 
el retorno a clases presenciales después de la 
pandemia COVID-19. Se utilizó un diseño 
descriptivo correlacional transversal. El 
cuestionario fue respondido por 157 docentes 
de escuelas secundarias en Chile. Los resultados 
mostraron una relación significativa y positiva 
entre interés intrínseco, orientación a la meta 
de dominio; no existió diferencia significativa 
en estas variables regulatorias según sexo y tipo 
de contrato; los docentes con más de 10 años de 
experiencia presentaron mayores niveles interés 
intrínseco que docentes con menos años de 
experiencia, no existió diferencia significativa 
entre la variable orientación a la meta y años 
de experiencia. Se requieren más estudios para 
identificar factores intervinientes que influyan 
en el interés intrínseco y orientación a la meta 
del profesorado y consecuentemente permiten 
mejorar estas variables por medio del modelado 
en sus estudiantes. 

Palabras clave: Educación Secundaria; Interés 
intrínseco; Orientación a la meta de dominio; 
Postpandemia; Variables Sociodemográficas

RESUMEN

Este estudo comparou o interesse intrínseco 
e a orientação para metas de domínio em 
professores de acordo com as características 
sociodemográficas durante o retorno às aulas 
presenciais após a pandemia da COVID-19. Foi 
utilizado um projeto descritivo correlacional 
transversal. O questionário foi respondido por 
157 professores do ensino médio no Chile. Os 
resultados mostraram uma relação significativa 
e positiva entre interesse intrínseco, orientação 
para metas de domínio; não houve diferença 
significativa nessas variáveis reguladoras de 
acordo com o gênero e o tipo de contrato; os 
professores com mais de 10 anos de experiência 
apresentaram níveis mais altos de interesse 
intrínseco do que os professores com menos 
anos de experiência; não houve diferença 
significativa entre orientação para metas e anos 
de experiência. São necessários mais estudos 
para identificar os fatores intervenientes que 
influenciam o interesse intrínseco e a orientação 
para metas dos professores e, consequentemente, 
permitir que eles aprimorem essas variáveis por 
meio da modelagem de seus alunos. 

Palavras-chave: Ensino médio; Interesse 
intrínseco; Orientação para metas de domínio; 
Pós-pandemia; Variáveis sociodemográficas

RESUMO

This study compared intrinsic interest and 
mastery goal orientation in teachers according 
to sociodemographic characteristics during the 
return to face-to-face classes after the COVID-19 
pandemic. A cross-sectional descriptive 
correlational design was used. The questionnaire 
was answered by 157 secondary school teachers 
in Chile. The results showed a significant and 
positive relationship between intrinsic interest, 
mastery goal orientation; there was no significant 
difference in these regulatory variables according 
to sex and type of contract; teachers with more 
than 10 years of experience presented higher 
levels of intrinsic interest than teachers with 
less years of experience; there was no significant 
difference between the variable goal orientation 
and years of experience. More studies are needed 
to identify intervening factors that influence 
teachers' intrinsic interest and goal orientation 
and consequently allow them to improve these 
variables by modeling them in their students. 

Key words: Secondary Education; Intrinsic 
Interest; Mastery Goal Orientation; 
Postpandemic; Sociodemographic Variables
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INTRODUCCIÓN
En las últimas décadas, la educación ha 

enfrentado una creciente exigencia por mejorar 

la calidad del  aprendizaje,   impulsada por 

las demandas del siglo XXI y los procesos de 

globalización. En este contexto, la evaluación ha 

adquirido un papel fundamental como herramienta 

para garantizar la eficacia del sistema educativo, 

siendo considerada no solo como un mecanismo 

de medición, sino como una estrategia formativa 

clave para el desarrollo integral del estudiante 

(Sandoval et al., 2022). Desde la década de los 

noventa, diversos países de América Latina han 

implementado sistemas de evaluación censal y 

muestral, centrados en valorar la calidad educativa 

y los logros de aprendizaje esperados.

A nivel regional, esta  tendencia  ha  derivado 

en reformas educativas que buscan alinear el 

sistema de  enseñanza  y  aprendizaje con  los  

desafíos contemporáneos. Como señala Vera 

(2020), la evaluación   diagnóstica   emerge   como   

una estrategia crucial para detectar brechas en los 

aprendizajes y promover cambios significativos en 

las prácticas pedagógicas. Este tipo de evaluación 

permite  reconocer  el punto  de  partida  del 

estudiante, orientando el proceso educativo hacia 

metas claras y pertinentes. En este   sentido,   

países con sistemas  educativos   avanzados   

han   incorporado diagnósticos tempranos para 

consolidar una cultura de mejora continua basada 

en evidencia.

En el ámbito escolar, la evaluación diagnóstica 

es una práctica implementada por el docente en 

el aula al inicio del año escolar o de los períodos 

académicos, con el fin de identificar el nivel de 

conocimiento, habilidades y necesidades de los 

estudiantes. Esta información permite planificar 

estrategias de enseñanza que respondan a los 

saberes previos y características individuales del 

alumnado (Coveña-Álava, 2022). Desde el enfoque 

constructivista, Campos-Gutiérrez et al., (2021) 

destacan que la planificación educativa debe 

considerar las habilidades previas del estudiante, 

fomentando   experiencias  de  aprendizaje 

significativas. Esta perspectiva se sustenta en la 

Teoría General del Constructivismo, que propone 

una metodología centrada en lo cognitivo para el 

proceso de enseñanza, aprendizaje y evaluación.

A pesar de los esfuerzos, los resultados de 

evaluaciones internacionales como PISA reflejan 

una crisis persistente en los sistemas educativos 

de América Latina y el Caribe. En la edición de 

2018, los estudiantes de la región obtuvieron 

bajos desempeños,  especialmente   en  lectura 

y matemáticas (Villafuerte, 2019). Países como 

México, Colombia y Perú evidenciaron que un 

porcentaje significativo de sus estudiantes no 

alcanza los niveles mínimos de rendimiento. 

Aunque se han observado avances en países como 

Chile y Uruguay, los datos indican que aún existe 

un amplio margen de mejora  para garantizar una 

educación de calidad (Taboada, 2019).
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Esta problemática subraya la necesidad de 

fortalecer los procesos evaluativos desde los 

primeros niveles educativos. De acuerdo con Lara 

Freire et al., (2020) una institución educativa de 

calidad se fundamenta en una adecuada gestión de 

la evaluación, promoviendo prácticas pedagógicas 

contextualizadas y acordes al nivel del estudiante. 

En esta línea, Lucas et al., (2019) sostienen que la 

evaluación diagnóstica debe realizarse al inicio del 

año lectivo, permitiendo recopilar información 

clave para orientar la retroalimentación y garantizar 

el desarrollo de competencias. Csapó y Molnár 

(2019) añaden que una evaluación adaptada a las 

habilidades y necesidades del alumno favorece un 

aprendizaje personalizado, donde el estudiante se 

convierte en protagonista de su proceso formativo.

Asimismo, Gonzales-López et al., (2020) 

enfatizan la  importancia  de  diseñar  diagnósticos 

que reconozcan  no  solo  los aprendizajes 

académicos, sino también las habilidades para 

la vida, como el pensamiento crítico, el manejo 

de la información y la competencia lingüística. 

Estas habilidades son esenciales para enfrentar 

los desafíos del entorno y consolidar aprendizajes 

de nivel superior. En este sentido, la evaluación 

diagnóstica permite al docente mejorar su praxis 

pedagógica desde el inicio, durante y al final del 

proceso educativo (Chávez y Martínez, 2018), 

facilitando la toma de decisiones y la corrección de 

sus estrategias evaluativas (Harvey y Vlachopoulos, 

2020).

No obstante, diversas investigaciones alertan 

sobre el escaso valor que en la práctica se otorga 

a la evaluación diagnóstica. En muchos casos, se 

implementan actividades descontextualizadas, sin 

una planificación adecuada ni un conocimiento 

real del nivel de aprendizaje del estudiante, lo que 

contribuye a la persistencia de una baja calidad 

educativa. Por ello, se requiere una reflexión 

profunda sobre la praxis docente y el diseño de 

estrategias diagnósticas contextualizadas, centradas 

en los intereses y necesidades del estudiante, que 

permitan identificar su desarrollo competencial y 

orientar acciones formativas coherentes.

La Secretaría Pública de México, citada por 

Huamán et al., (2021) reafirma que la evaluación 

diagnóstica, realizada al inicio de los períodos 

académicos, es clave para identificar fortalezas y 

debilidades del alumnado, permitiéndole afrontar 

nuevos aprendizajes. En consecuencia, se propone 

una   estrategia  basada  en  una  evaluación 

diagnóstica contextualizada, ajustada a las 

características reales del estudiante, que contribuya 

efectivamente a su proceso de aprendizaje.

El objetivo  de   este   estudio es analizar el 

impacto de la evaluación diagnóstica sobre los 

aprendizajes de los alumnos en las instituciones 

educativas, con el propósito de mejorar la práctica 

pedagógica y promover aprendizajes significativos 

para la vida.
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Esta investigación resulta pertinente y 

necesaria, ya que permite visibilizar el verdadero 

alcance de la evaluación diagnóstica como 

herramienta pedagógica para la toma de decisiones 

fundamentadas. En contextos donde predomina 

una enseñanza tradicional y homogénea, la 

implementación de diagnósticos contextualizados 

constituye una alternativa para personalizar la 

enseñanza, reducir las brechas de aprendizaje y 

fortalecer la equidad educativa. Además, el estudio 

aporta evidencia empírica que puede orientar a 

los docentes y directivos hacia una planificación 

más efectiva y centrada en las necesidades reales 

del estudiante. En este sentido, se justifica por su 

potencial para transformar la cultura evaluativa 

escolar, promover prácticas más reflexivas y 

contribuir a la mejora continua del sistema 

educativo en su conjunto.

METODOLOGÍA
El presente estudio fue de tipo exploratorio e 

interpretativo, basado en una revisión sistemática 

que implicó la recopilación y el análisis crítico 

de diversas fuentes académicas y trabajos de 

investigación. Los documentos fueron extraídos 

principalmente de bases de datos científicas como 

Scopus y Scielo, entre otras.

Se utilizó el método PRISMA para registrar, 

evaluar y seleccionar las fuentes relevantes. Este 

proceso incluyó la aplicación de criterios de 

inclusión y exclusión,  lo  que permitió seleccionar 

los textos completos  más pertinentes para su 

análisis en los apartados de resultados y discusión. 

Según Page et al., (2021) el método PRISMA 

contribuye a mejorar la transparencia y calidad de 

las revisiones sistemáticas mediante la elaboración 

de un diagrama de flujo que permite describir de 

manera precisa la selección de estudios, así como 

evaluar su idoneidad y la confiabilidad de sus 

hallazgos.

A través de este enfoque metodológico se 

analizaron investigaciones documentales centradas 

en la evaluación diagnóstica aplicada a estudiantes 

de instituciones educativas. Estas investigaciones 

fueron interpretadas cualitativamente, atendiendo 

a las preguntas planteadas y estableciendo 

comparaciones entre las bases de datos revisadas, 

lo que facilitó la obtención de criterios objetivos 

y eficaces. Hernández y Mendoza (2018), en un 

estudio cualitativo, analizaron distintas propuestas 

teóricas que comparten perspectivas relacionadas 

con el objetivo de la presente investigación.

Asimismo, se utilizó la técnica del análisis 

documental, mediante la cual se recogió, analizó 

e interpretó  información   relevante sobre la 

evaluación diagnóstica en estudiantes de nivel 

primario. Este tipo de análisis permitió un mayor 

acercamiento al objeto de estudio sin alterar las 

fuentes originales, tal como lo sostiene Revilla 

(2020).
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En cuanto a la recolección de datos, se 

seleccionaron   y  registraron   un   total de 238 

artículos:   121 de la base de datos Scopus, 100 

de Scielo y 17 de otras fuentes. De este total, se 

consideraron 18 artículos en texto completo 

que cumplían con los criterios de elegibilidad. 

Se excluyeron documentos por título, resumen, 

duplicidad, antigüedad (anteriores a 2015), o 

por no estar alineados con  el objeto de estudio. 

Los artículos seleccionados fueron gestionados 

mediante el software Mendeley, el cual facilitó la 

administración y organización de las referencias 

bibliográficas, además del seguimiento de la 

producción científica relevante (Ramos, 2020).

A partir del corpus seleccionado, se realizó un 

proceso de filtrado, organización, categorización 

y evaluación crítica de la calidad metodológica 

de los estudios. Este análisis permitió desarrollar 

una síntesis cualitativa y un meta-análisis crítico 

orientado a identificar hallazgos significativos sobre 

el impacto de la evaluación diagnóstica.

Según Arias (2019) el contenido de los artículos 

analizados debía ser confiable e íntegro, evitando 

fuentes no verificables o información distorsionada, 

a fin de garantizar resultados válidos y de aporte al 

conocimiento científico.

Para  la  búsqueda  bibliográfica,   se   definieron los 

siguientes   descriptores y  palabras clave, alineados 

a las preguntas de investigación: “evaluación 

diagnóstica”, “calidad de aprendizaje”, “calidad 

de la práctica docente” y “nivel de competencia”. 

Asimismo,  se   utilizaron  operadores  booleanos 

para  mejorar  la  precisión  de  la  búsqueda. Algunos 

ejemplos fueron:

 - Scopus: (“evaluación diagnóstica”) AND 

(“educación primaria”) AND (“Evaluación 

diagnóstica” OR “práctica docente”) AND 

(“evaluación diagnóstica” OR “calidad de 

aprendizaje”).

 - Scielo: evaluación diagnóstica, evaluación 

diagnóstica AND calidad docente.

Se establecieron los siguientes criterios de 

inclusión: estudios publicados entre 2015 y 2022 en 

revistas indexadas de alto impacto, con contenido 

científico relacionado directamente  con el objeto 

de estudio.

Los criterios de exclusión incluyeron: 

estudios con variables o categorías no pertinentes, 

publicaciones  duplicadas   o   en revistas no 

indexadas, diseños poco descriptivos o escasa 

rigurosidad metodológica, y artículos que no 

cumplían con el rango temporal ni con  los 

estándares de calidad requeridos.
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Figura 1. El flujo de diagrama PRISMA de la revisión sistemática.

DESARROLLO Y DISCUSIÓN
La  evaluación  diagnóstica  ha cobrado  

relevancia  como  una herramienta  fundamental   

para identificar los conocimientos previos,  

habilidades y necesidades individuales de los 

estudiantes antes de iniciar un proceso de enseñanza 

y aprendizaje. Esta permite a los  docentes  tomar 

decisiones  pedagógicas informadas, diseñar 

estrategias más pertinentes y promover un enfoque 

educativo más inclusivo y eficaz. En   este contexto, 

se llevó a cabo una revisión sistemática de estudios 

publicados en bases científicas indexadas, con 

el propósito de analizar cómo se ha abordado 

la evaluación diagnóstica en distintos niveles 

educativos, disciplinas, y países.

La Tabla 1  sintetiza  las  características 

principales de los estudios incluidos en la 

revisión, detallando la metodología empleada, los 

instrumentos de recolección de datos, la fuente 

académica, los autores, el año de publicación y el 

país de origen. Esta recopilación permite visualizar 

la diversidad de enfoques  metodológicos,  contextos  

institucionales y aportes teóricos que contribuyen a 

comprender el papel de la evaluación diagnóstica 

en la mejora de los procesos educativos.
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Evaluación diagnóstica en aprendizajes de estudiantes del nivel primario: una revisión sistemática

Tabla 1. Sistematización de los estudios analizados según resultados de búsqueda.

N.º Título Metodología Instrumento Fuente de datos Autor/Año País

1 Evaluación diagnóstica de habilidades de 
pensamiento e informaciones en estudiantes 
de 1.º grado de primaria

Cuantitativa, 
exploratoria y 
descriptiva

Examen diagnóstico, 
rúbrica

Scopus / Revista Electrónica 
Educare

Gonzales-López et 
al., 2020

México

2 Evaluación del desempeño como herramienta 
de diagnóstico para profesores

Exploratoria Pruebas diagnósticas Scopus / Revista de Investigación 
en Ciencias de la Educación

Kruit et al., 2020 Argentina

3 La evaluación diagnóstica como estrategia 
didáctica en el proceso de enseñanza-
aprendizaje de las matemáticas

Cuantitativa Prueba diagnóstica 
(cuestionario)

Scopus / Revista Universidad y 
Sociedad

León et al., 2022 Ecuador

4 Dependencia de la calificación de una 
evaluación diagnóstica en matemáticas con 
aspectos afectivos

Interpretativa Cuestionario, evaluación 
de inicio

Scopus / Revista de Investigación 
en Ciencias de la Educación

Sesento, 2018 México

5 Diagnóstico de la competencia matemática 
de los alumnos más capaces

Cuantitativa Prueba de rendimiento 
matemático

Scopus / Revista de Investigación 
Educativa

Eccius-Wellmann, 
2020

España

6 Sondeo de niveles de lectura en evaluación 
diagnóstica inicial

Cuantitativa Encuesta, prueba 
diagnóstica

Scielo / Revista Andina de 
Educación

Grilli y Cardozo, 
2022

Uruguay

7 La evaluación diagnóstica y su importancia 
en la docencia universitaria

Descriptiva Entrevista, análisis 
documental

Eumed.net / Revista Atlante Sesento, 2018 México

8 Formación inicial docente en profesores de 
matemática: una mirada desde la evaluación 
nacional diagnóstica

Mixta Encuesta, prueba de 
conocimientos, entrevista, 
análisis documental

Scielo / Revista Estudios 
Pedagógicos

Rodríguez et al., 
2019

Chile

9 Evaluación diagnóstica inicial y su relación 
en contextos institucionales

Cualitativa Estudio de casos, 
entrevistas, resultados 
psicométricos

Scielo / Revista Pensamiento 
Educativo

Gómez et al., 2022 Chile

10 Modelos de enseñanza sobre buenas prácticas 
docentes en las aulas

Investigación 
bibliográfica

Análisis sistemático Scielo Veliz et al., 2021 México
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N.º Título Metodología Instrumento Fuente de datos Autor/Año País

11 Is assessment for learning really assessment? Cualitativa Análisis documental Frontiers in Education Brow, 2019 Nueva Zelanda

12 Permanent Application of Diagnostic 
Assessment in the Learning-Teaching Process

Cualitativa Encuesta Int. Journal of Linguistics, 
Literature and Culture

Anchundia y 
Zambrano, 2019

Ecuador

13 El diagnóstico educativo: una herramienta 
clave para elevar la calidad educativa

Cualitativa Registro anecdótico, 
escalas, rúbricas, portafolio

Redalyc / Revista Científico-
Pedagógica

Arriaga, 2015 Cuba

14 La importancia del proceso de enseñanza y 
aprendizaje y la evaluación diagnóstica

Cuantitativa-descriptiva Observación, análisis 
sistemático

Eumed.net / Revista Atlante Vera, 2020 Ecuador

15 La evaluación diagnóstica y su influencia 
en el proceso de enseñanza-aprendizaje en 
educación básica

Cualitativa Análisis-síntesis, encuestas, 
entrevistas, revisión 
documental

REDIB / Revista Polos del 
Conocimiento

Coveña-Álava y 
Yáñez-Rodríguez, 
2022

Ecuador

16 El rol de la prueba de diagnóstico en el logro 
de objetivos de aprendizaje

Prospectiva-transversal Prueba, cuestionario REDIB / Revista Polos del 
Conocimiento

Lara-Freire et al., 
2020

Ecuador

17 Evaluación diagnóstica en la enseñanza de 
habilidades sociales y motrices en educación 
infantil

Descriptiva-transversal Hoja de observación ResearchGate Cuesta et al., 2016 España

18 Evaluación diagnóstica formativa en 
maestros de ciencias naturales: análisis desde 
la reflexión pedagógica

Cualitativa-
hermenéutica

Análisis documental Revista Palacios Hernández et al., 
2020

Colombia
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Del total  de  estudios  analizados, el 28 % 

proviene de la base de datos Scopus, el 22 % de 

Scielo, y el 50 % restante corresponde a otras fuentes 

académicas. En cuanto a la metodología empleada, 

se observa que el 61 % de los estudios son de enfoque 

cualitativo, el 33 % corresponden a investigaciones 

cuantitativas, y solo un 6 % adopta un enfoque 

mixto.

Respecto a la distribución temporal de las 

publicaciones en los últimos siete años, se identificó 

que el 6 % de los artículos fue publicado en 2015, 

el 11 % en 2016, el 6 % en 2018, el 17 % en 2019, 

el 33 % en 2020, el 6 % en 2021, y el 22 % en 2022. 

Finalmente, en cuanto al idioma de publicación, 

el 81 % de los estudios se encuentran en español, 

mientras que el 19 % restante está redactado en 

inglés.

Impacto de la evaluación diagnóstica en el 
aprendizaje

La revisión de la literatura evidencia que la 

evaluación diagnóstica constituye un recurso clave 

para comprender las condiciones individuales y 

contextuales del estudiantado al inicio del proceso 

educativo. Este tipo de evaluación no solo identifica 

el nivel de desarrollo cognitivo del alumno, sino que 

también permite detectar limitaciones o fortalezas 

que inciden directamente en su desempeño futuro 

(Cuesta et al., 2016).

Desde una perspectiva pedagógica, se aprecia 

que el diagnóstico inicial facilita una planificación 

más pertinente, ajustada  tanto al nivel de 

aprendizaje como al entorno sociocultural del 

estudiante. Tal como señala Sesento (2018), esta 

información orienta la organización del proceso 

educativo, permitiendo un seguimiento continuo 

y la aplicación de estrategias diferenciadas que se 

alineen con los objetivos de aprendizaje.

Asimismo,  la  evaluación  diagnóstica  cumple 

una función preventiva al anticipar dificultades 

que, de no  ser  atendidas,  podrían  repercutir 

negativamente en la trayectoria escolar. Giaconi 

(2022) resalta que este tipo de evaluación no solo 

informa sobre las capacidades presentes, sino 

que también permite reflexionar sobre factores 

estructurales  como la retención  y  el  bajo 

rendimiento académico,  elementos esenciales para 

la toma  de  decisiones  pedagógicas contextualizadas.

De igual modo, se reconoce que este proceso no 

puede desligarse de las condiciones institucionales 

y familiares que rodean al estudiante. Arriaga 

(2015) plantea que un diagnóstico completo debe 

contemplar tanto aspectos infraestructurales como 

socioculturales, lo cual posibilita diseñar apoyos 

pedagógicos pertinentes y flexibles, ajustados a las 

condiciones reales de cada caso.

De manera general, los hallazgos recopilados 

indican que una evaluación diagnóstica bien 

aplicada contribuye significativamente a la mejora 

de la calidad educativa. No se trata únicamente 

de medir conocimientos previos, sino de generar 

una base sólida para la inclusión, la equidad y 
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la personalización del proceso de enseñanza y 

aprendizaje.

Evaluación diagnóstica y calidad de las 
prácticas docentes en el nivel primario

Los hallazgos evidencian que, ante la 

problemática de la baja calidad evaluativa, la 

aplicación de la evaluación diagnóstica constituye 

un componente clave para una gestión pedagógica 

eficaz. Esta debe originarse desde   las aulas,   a   

través de las prácticas  pedagógicas  del   docente,   

tomando en cuenta no solo la situación inicial del 

estudiantado, sino también el rumbo que se desea 

alcanzar. Para ello, es fundamental integrar la 

información obtenida en la evaluación diagnóstica 

dentro de la planificación didáctica y la selección 

metodológica, de modo que estén alineadas con las 

necesidades, intereses y perfil de los estudiantes. 

Asimismo, es necesario adecuar los entornos 

de aprendizaje que favorezcan el desarrollo de 

habilidades, destrezas y conocimientos esenciales 

para el éxito escolar.

Según Gonzales-López et al., (2020) la 

evaluación diagnóstica orienta la planificación 

de la enseñanza  y del aprendizaje según el 

nivel educativo, proporcionando al docente una 

perspectiva anticipada sobre los conocimientos 

previos y capacidades del alumnado. En esa línea, 

Veliz y Gutiérrez (2021) sostienen que la calidad 

en  la práctica  docente   se fortalece cuando el 

diagnóstico se realiza desde el inicio del proceso 

educativo, permitiendo identificar estilos de 

aprendizaje y necesidades particulares para diseñar 

propuestas pedagógicas ajustadas a la realidad del 

estudiante. Esto posibilita un acompañamiento 

oportuno durante el ciclo académico, con impacto 

positivo en los resultados finales.

Por su parte, León et al., (2022) destacan 

que este tipo de  evaluación permite formular 

estrategias didácticas pertinentes   a lo largo del 

año escolar. Del mismo modo,  Grilli y Cardozo   

(2022) afirman que la elaboración y aplicación de 

pruebas  diagnósticas se convierte en una práctica 

formativa,  que promueve la reflexión docente y la 

toma de decisiones pedagógicas fundamentadas en 

los recursos, condiciones y saberes del alumnado, 

permitiendo  ajustes  contextualizados que 

favorezcan una enseñanza más inclusiva y eficaz.

Importancia de la evaluación diagnóstica en el 

desarrollo de competencias estudiantiles

Los hallazgos revisados evidencian que la 

evaluación diagnóstica es un recurso esencial para 

impulsar el desarrollo de competencias en los 

estudiantes de educación primaria. Esta modalidad 

de evaluación permite identificar el nivel real de 

aprendizaje, lo que favorece la potenciación de 

fortalezas y el tratamiento oportuno de debilidades. 

En consecuencia, promueve un aprendizaje 

significativo y pertinente para la vida, basado en la 

atención a las necesidades individuales y en la toma 

de decisiones pedagógicas informadas (Hernández 

et al., 2020).
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Incorporar la evaluación diagnóstica en 

la planificación educativa no solo permite 

contextualizar las actividades, sino también 

establecer planes  de  mejora enfocados en el logro 

de desempeños y competencias claves para la 

formación integral del estudiante. En este sentido, 

se convierte en un insumo indispensable para una 

educación centrada en  el desarrollo humano y 

social.

La evaluación diagnóstica aplicada en el aula es 

determinante  para  el rendimiento académico, ya 

que estimula la motivación e interés del estudiante 

hacia diversas áreas del conocimiento. Esta 

evaluación permite analizar con precisión el nivel 

académico alcanzado y atender las necesidades 

particulares del aprendizaje (Ramón y Jiménez, 

2016). Así, se favorece la implementación de 

enfoques pedagógicos diferenciados, ajustados al 

nivel de competencia del estudiante (Cobeña-Alava 

y Yánez-Rodríguez, 2022).

Desde  una   perspectiva  formativa,  el   diagnóstico 

permite a los estudiantes tomar conciencia de 

sus propios  aprendizajes,  reconociendo  sus  

logros y nivel de preparación para enfrentar los 

retos de la vida. Esta autorreflexión fortalece su 

sentido de agencia y responsabilidad social, lo 

cual es fundamental para una educación orientada 

al  desarrollo  de competencias  ciudadanas y 

profesionales (Vera, 2020).

Finalmente, ante los bajos niveles de 

desempeño evidenciados en diversas evaluaciones 

internacionales, los resultados analizados subrayan 

la necesidad de repensar los sistemas de evaluación 

en las instituciones escolares. Es imperativo adoptar 

prácticas diagnósticas que no solo midan, sino 

que orienten el proceso de enseñanza-aprendizaje 

hacia la formación  de competencias integrales y 

duraderas.

Discusión
Los hallazgos obtenidos confirman que la 

evaluación diagnóstica desempeña un papel clave 

en el ámbito educativo, ya que orienta la toma de 

decisiones pedagógicas y permite una planificación 

adecuada del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Su aplicación favorece la atención a las necesidades 

individuales de los estudiantes, considerando su 

contexto, características cognitivas, competencias 

actuales y dificultades específicas. Esta perspectiva 

concuerda con lo señalado por Cuesta, Prieto 

y Gil (2016), Sesento (2018) y Giaconi (2022), 

quienes reconocen que dicho tipo de evaluación 

constituye el punto de partida para diseñar acciones 

formativas eficaces, con miras a lograr aprendizajes 

significativos. De igual manera, Arriaga (2015) 

resalta la relevancia de factores complementarios 

como el entorno familiar y escolar, fundamentales 

para una planificación integral que favorezca el 

progreso académico.

En cuanto al impacto sobre las prácticas 

pedagógicas, se identificó la necesidad de 

fortalecer el rol docente como agente central en 



Evaluación diagnóstica en aprendizajes de estudiantes del nivel primario: una revisión sistemática

2111
Horizontes. Revista de Investigación en Ciencia de la Educación  /   Volumen 9, Nro. 38 / abril-junio 2025
ISSN: 2616-7964 / ISSN-L: 2616-7964 / www.revistahorizontes.org

la aplicación de procesos evaluativos oportunos. 

Ante las debilidades  evidenciadas en los sistemas 

educativos, se vuelve indispensable que  los 

maestros reconozcan el nivel de competencia de 

sus estudiantes y diseñen estrategias curriculares 

pertinentes que potencien su desempeño. Esta 

postura es respaldada  por Gonzales-López, 

Machin-Mastromatteo y Tarango (2020), Veliz 

y Gutiérrez (2021), León et al., (2022) y Grilli y 

Cardozo (2022), quienes destacan la importancia 

de una intervención docente contextualizada, 

basada en el conocimiento profundo del perfil del 

estudiante y el diseño de estrategias metodológicas 

orientadas a mejorar los aprendizajes.

Respecto al desarrollo de competencias, se 

evidenció que una valoración diagnóstica acertada 

permite identificar el punto de partida real de cada 

estudiante y, desde allí, fomentar la formación 

de habilidades que contribuyan a su autonomía  

y  preparación  para la vida en  sociedad.  En 

este sentido, se reconoce el valor de ofrecer 

oportunidades para que el alumno comprenda su 

nivel de avance, asuma un rol activo en su proceso 

formativo y   fortalezca sus capacidades en función 

de desafíos sociales  concretos. Este  enfoque 

coincide con lo planteado por Cobeña-Álava y 

Yánez-Rodríguez (2022), Ramón y Jiménez (2016) 

y Vera (2020), quienes abogan por un modelo 

evaluativo que priorice la competencia adquirida 

de forma autónoma. Además, Jihuallanca y Arenas 

(2023) enfatizan la importancia de introducir 

cambios en las políticas públicas y en los marcos 

normativos del sistema educativo, orientados hacia 

prácticas evaluativas que respondan a contextos 

reales y promuevan el desarrollo integral de los 

estudiantes en una sociedad globalizada.

En síntesis, el análisis efectuado permitió 

comprender que la evaluación diagnóstica no 

solo favorece una enseñanza más eficaz, sino que 

también constituye una herramienta indispensable 

para orientar la acción docente, ajustar los procesos 

formativos y potenciar el desarrollo competencial 

del alumnado. El conocimiento producido a partir 

de estas investigaciones proporciona elementos 

clave para mejorar la calidad educativa desde una 

perspectiva contextualizada, reflexiva y centrada 

en el aprendizaje para la vida con se evidencia en 

la Figura 1.
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Figura 1. Relación de la evaluación diagnostica en los estudiantes del nivel primario. 

CONCLUSIÓN 
La evaluación diagnóstica representa una 

herramienta  clave para el fortalecimiento  del  

proceso educativo, al incidir de manera directa 

en la mejora de los aprendizajes y en la calidad 

de la práctica pedagógica. Su aplicación permite 

a los docentes planificar  de  forma  más  efectiva,  

seleccionar estrategias metodológicas pertinentes 

y ofrecer una retroalimentación significativa, 

favoreciendo así la construcción de aprendizajes 

relevantes y duraderos para la vida.

En el nivel de educación primaria, esta 

forma de evaluación  facilita  la  identificación 

de las necesidades específicas de los estudiantes, 

así como de su nivel de desempeño y progreso 

académico. De este modo, contribuye a orientar 
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acciones pedagógicas oportunas y contextualizadas 

que impulsan el desarrollo de competencias 

fundamentales.

La acción diagnóstica fortalece el rol docente al 

ofrecer información que permite tomar decisiones 

informadas sobre cómo iniciar y orientar el proceso 

de enseñanza. Su implementación constante 

promueve una práctica reflexiva y ajustada a las 

características reales del alumnado, lo que redunda 

en una mejora continua del desempeño profesional 

del educador.

Asimismo, su inclusión en la planificación 

educativa permite atender de manera prioritaria 

las dificultades  que enfrentan los estudiantes, 

brindando respuestas pedagógicas ajustadas 

a sus realidades. Esto favorece el desarrollo 

de competencias  autónomas, incrementa  la 

preparación del estudiante para su inserción en la 

vida social y contribuye a prevenir situaciones de 

rezago o fracaso escolar.

Por lo tanto, la evaluación diagnóstica se 

posiciona como un componente esencial para elevar 

la calidad educativa, promover una enseñanza 

centrada en el estudiante y garantizar aprendizajes 

pertinentes, equitativos y sostenibles.
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