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RESUMEN

Este estudio analiza la evidencia cientifica
sobre estrategias hibridas para mejorar
la  comprension lectora desde 2021
hasta 2023 en América, Europa, Asia y
Africa, utilizando articulos de la base
de datos Scopus. Los resultados revelan
que la comprension lectora es un desafio
global influenciado por factores como
estrategias metodoldgicas y cognitivas,
uso de tecnologia, planificacion didéctica,
y habilidades emocionales y motivacion.
Se destaca la eficacia de las estrategias
hibridas, que combinan diferentes
enfoques y herramientas, incluyendo
la integracion de tecnologia y técnicas
innovadoras. Estas estrategias enfatizan
la necesidad de enfoques pedagdgicos
integrales que fomenten una ensefianza de
calidad, desarrollen habilidades cognitivas
y socioemocionales, y promuevan una
comprension critica y creativa de los textos
en diversas instituciones educativas.

Palabras clave: Comprension lectora;
Estrategias hibridas; Habilidades de lectura;
Motivacion; Tecnologia
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ABSTRACT

This study analyzes the scientific evidence
on hybrid strategies to improve reading
comprehension from 2021 to 2023 in the
Americas, Europe, Asia, and Africa, using
articles from the Scopus database. The
results reveal that reading comprehension is
a global challenge influenced by factors such
as methodological and cognitive strategies,
use of technology, instructional planning,
and emotional skills and motivation. The
effectiveness of hybrid strategies, which
combine different approaches and tools,
including the integration of technology
and innovative techniques, is highlighted.
These strategies emphasize the need for
comprehensive pedagogical approaches that
foster quality teaching, develop cognitive
and socioemotional skills, and promote
critical and creative comprehension of texts
in diverse educational institutions.

Key words: Reading
Hybrid  strategies;
Motivation; Technology

comprehension;
Reading skills;

RESUMO

Este estudo analisa as evidéncias cientificas
sobre estratégias hibridas para melhorar a
compreensdo de leitura de 2021 a 2023 nas
Américas, Europa, Asia e Africa, usando
artigos do banco de dados Scopus. Os
resultados revelam que a compreensdo de
leitura é um desafio global influenciado por
fatores como estratégias metodoldgicas e
cognitivas, uso de tecnologia, planejamento
instrucional e habilidades emocionais
e motivagdo. A eficicia das estratégias
hibridas, que combinam diferentes
abordagens e ferramentas, incluindo
a integracdo de tecnologia e técnicas
inovadoras, é destacada. Essas estratégias
enfatizam a necessidade de abordagens
pedagdgicas holisticas que promovam
um ensino de qualidade, desenvolvam
habilidades cognitivas e socioemocionais
e promovam a compreensdo critica e
criativa de textos em diversas instituicdes
educacionais.

Palavras-chave: Compreensido de leitura;

estratégias hibridas; habilidades de leitura;
motivagao; tecnologia
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INTRODUCCION
La  comprensiéon lectora constituye una
habilidad fundamental para el aprendizaje y
el desarrollo académico de los estudiantes. No
obstante, diversos estudios evidencian deficiencias
persistentes en su adquisicion, atribuibles a
factores como la motivacion, el uso de estrategias
pedagogicas, el pensamiento critico y la
incorporacion de tecnologias en el aula (Al-Zyout
y Al-Jamal, 2023). A pesar de que se han planteado
intervenciones orientadas a su mejora (Moghadam
et al.,, 2023), aun persiste una brecha significativa
entre los enfoques tedricos y su implementacion
practica, especialmente en el contexto de escuelas
publicas de América Latina y Pert. En estas
regiones, se reportan bajos niveles de comprension
lectora y limitadas oportunidades de desarrollo
profesional para los docentes (Nurwahidah et
al., 2023). Investigaciones recientes destacan la
necesidad urgente de replantear las estrategias de
intervencion educativa para enfrentar el rezago
académico y la desercién escolar (Zadkhast et al.,
2023; Moghadam et al., 2023).
Desde una perspectiva tedrica, la comprension

lectora se entiende como un proceso interactivo

en el que intervienen el lector, el texto y el

contexto (Moghadam et al.,, 2023). Las  teorias
contemporaneas  subrayan la  importancia
del conocimiento previo, las  estrategias

metacognitivas, la motivacién, la atencién, la

memoria, el pensamiento criticoylaautorregulacién

(Abdelshaheed, 2023; Ahmed Abdel-Al Ibrahim
et al., 2023; Al-Zyout y Al-Jamal, 2023; Hammad
Al-Rashidi et al., 2023; Kassem y Alqgahtani, 2023;
Moghadam et al., 2023; Nurwahidah et al., 2023),
proporcionando herramientas tanto para la mejora
de la comprensién como para la planificacién
didactica (Albatool y Moneus, 2023). Asimismo,
se promueven enfoques de ensefianza y evaluacion
centrados en el andamiaje y la autoevaluacidn,
con el fin de consolidar esta habilidad como
un componente clave de la calidad educativa
(Zadkhast et al., 2023; Moghadam et al., 2023;
Hammad Al-Rashidi et al., 2023; Abdelshaheed,
2023; Nurwahidah et al., 2023).

A pesar de sus aportes, estas teorias presentan
limitaciones relevantes. Algunas se enfocan
predominantemente en el lector, descuidando
el rol del texto y del contexto (Moghadam et al.,
2023), mientras que otras describen el proceso
de comprension de manera lineal, sin reconocer
(Hammad

su caracter

Al-Rashidi et al., 2023). Ademas, ciertos modelos

dindmico y complejo

cognitivos no logran captar la totalidad de los
procesos mentales implicados en la comprension
(Moghadam et al, 2023), y muchas teorias
no incluyen propuestas claras de intervencion
pedagégica (Zadkhast et al, 2023). Aunque
constructivistas,

se sustentan en principios

inferenciales, interactivos
(Albatool y Moneus, 2023; Moghadam et al., 2023;

Hammad Al-Rashidi et al., 2023), estas debilidades

y  metacognitivos
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evidencian la necesidad de actualizar los enfoques
teoricos ante los desafios actuales del aprendizaje.

Entre dichos desafios destacan la integracion
de la neurociencia y la inteligencia artificial en los
procesos de enseflanza y aprendizaje (Moghadam
et al., 2023), la adaptacion a los cambios culturales
y tecnoldgicos (Al-Zyout y Al-Jamal, 2023), y la
transferencia efectiva de habilidades lectoras a
distintos contextos (Ahmed Abdel-Al Ibrahim et
al., 2023). A ello se suma la necesidad de promover
la inclusién y la equidad educativa (Zadkhast
et al, 2023). La comprensiéon lectora implica
construir significado a partir del texto, utilizando
conocimientos previos, estrategias cognitivas
y metacognitivas, asi como la motivacion del
lector (Moghadam et al., 2023).  Este proceso
exige fluidez, precision y pensamiento critico
(Abdelshaheed, 2023; Al-Zyout y Al-Jamal, 2023),
y esta influenciado por variables como el propdsito
de la lectura, el interés personal y la atencion
sostenida (Ahmed Abdel-Al Ibrahim et al., 2023).
Involucra tanto la comprensién global como el
analisis detallado del contenido (Nurwahidah et
al., 2023),lo que plantea nuevas oportunidades
para fortalecer las teorias existentes y desarrollar
lectores mas competentes.

En este contexto, la comprensién lectora

se concibe como un fendémeno complejo y

multidimensional ~ que

habilidades y

requiere multiples

procesos cognitivos

interrelacionados. La presente revision sistematica
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tiene como propdsito analizar las evidencias
cientificas mas recientes sobre el uso de estrategias
hibridas —que combinan métodos presenciales
y virtuales— para el fortalecimiento de la
comprension lectora. Se parte de la constatacion
de que muchos estudiantes enfrentan dificultades
debido a distracciones, falta de motivacién y
escasa personalizacion en la ensefanza. Por ello,
este estudio se centra en responder a la siguiente
pregunta de investigacién: ;cudles son las
evidencias cientificas sobre las estrategias hibridas
para mejorar la comprension lectora, reportadas

entre los aflos 2021 y 2023, en los continentes de

América, Europa, Asia y Africa?

METODO

El presente estudio adopté una metodologia

de revisién sistematica, adecuada para abordar
preguntas criticas sobre un drea especifica del
conocimiento, identificar vacios en la investigacién
primaria y evaluar teorias que explican cdmo y
por qué ocurren determinados fenémenos (Page
et al., 2021). Para ello, se siguieron las directrices
de la declaraciéon PRISMA, caracterizada por su
enfoque iterativo, que implica la toma de decisiones
fundamentadas por parte de los autores. Esta
herramienta contribuy6 a mejorar la calidad de la
revision sistematica mediante la transparencia en
su aplicacion (Urrutia y Bonfill, 2010).
La busqueda y revision de la literatura se

centr6 en articulos cientificos que abordaran
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la comprensiéon lectora y el uso de estrategias
para su mejora. Se utilizaron las palabras clave:
“comprension lectora” y “comprension lectora
y estrategias” en la base de datos Scopus. Se
incluyeron articulos en espafol, inglés, polaco y
francés, publicados tanto a nivel nacional como
internacional. El analisis se enfocé en estudios
realizados en los continentes de América, Europa,
Asia y Africa. Se aplicé un criterio temporal,
excluyendo aquellos documentos publicados fuera
del periodo 2021-2023. La busqueda se efectud

mediante el operador booleano OR, y se excluyeron

libros y tesis para mantener el rigor académico.

En una primera etapa, se preseleccionaron 156
articulos, los cuales fueron descargados desde la
base de datos Scopus y gestionados posteriormente
mediante el software de referencia Mendeley. A
continuacion, se procedid a la sistematizacion de
los estudios, aplicando criterios de inclusiéon y
exclusion conforme al diagrama PRISMA. Como
resultado, se selecciond un total de 44 articulos que
cumplieron con los criterios establecidos y fueron
incluidos en el analisis final. como se evidencia en

la Figura 1.
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Figura 1. Cribado de la seleccién de articulos para la revision.
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Tabla 1. Sistematizacion acerca de las estrategias hibridas y la comprension lectora.

Autores Aio Resultados

Adviento-Rodulfa y Lopez 2022  La lectura emparejada es una técnica ttil para desarrollar la comprension
lectora (CL)

Al-Zyout y Al-Jamal 2023  La estrategia de predecir, organizar, buscar, resumir y evaluar, mejoré la
comprension lectora ayuda a los estudiantes a activar sus conocimientos
previos, organizar la informacién, monitorear su comprension y evaluar su
aprendizaje.

Benitez y Barreto 2022 Se recomienda integrar las TIC en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lectura.

Bustos, Montenegro y de Souza 2021  Laregulacion oral del docente es una estrategia de ayuda a la CL

Cabral, Frota y Barros 2021  Hubo correlacion entre la CL y la produccién textual en medios digitales,
siendo mayor para los textos narrativos que para los argumentativos.

Calero y Calero-Pérez 2021  La ortografia es relevante pero no determinante para la CL.

Canquiz, Mayorga y Sandoval 2021  La planificacién es una herramienta esencial para el desarrollo de la
lectoescritura, planifican la forma global, integrada y funcional

Castillo, Vasquez y Sandoval 2021  Eldesarrollo de habilidades de pensamiento critico favorece la CL.

Deda 2021  Los estudiantes plurilingiies tienen una conciencia metacomprensiva mas
alta que los monolingiies, se relaciona positivamente con el vocabulario,
memoria trabajo y fluidez verbal.

Divinagracia 2023  Se analizan las oportunidades de los programas de recuperacion
postpandemia para asegurar la calidad en la ensenianza de la CL. El enfoque
se centra en la planificacion, implementacién y evaluacion.

Duenas-Lorente 2022  La ironia requiere de una competencia lectora avanzada que implica el
analisis de los elementos verbales y visuales del texto

Ferreiros, Gil, Deafio, 2021 Programa Facilitacién de la Planificacién es efectivo para prevenir las
dificultades de CL, tiene un efecto especifico sobre los procesos de
conocimiento (conciencia lectora) y control metacognitivo (planificaciéon
y atencién)

Fresneda 2022 Las estrategias cognitivas de lectura deben ser ensefiadas explicitamente y
practicadas en el aula

Galeano-Sanchez y Ochoa-Angrino 2022 Se identificaron cuatro estrategias para fortalecer la CL de textos
argumentativos: lectura guiada, compartida, auténoma y escritura
argumentativa.

Genucchi et al. 2022  Lanovela grafica es un género que puede aumentar la motivacion lectora y
CL de textos argumentativos

Gergelyova y Vanco 2021  Los alumnos hungaros tienen rendimiento inferior al de los eslovacos

en comprension lectora, debido a la falta de motivacion, el escaso apoyo
familiar y la escasez de recursos didacticos.
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Autores Ao Resultados

Gutiérrez et al. 2022  Paramejorarla CL se recomienda fomentar el desarrollo del reconocimiento
de palabras y la fluidez lectora

Henkel, Mygind, y Svendsen 2021  La lectura abarca tres dimensiones: experiencia, materialidad vy
comprension. El medio audiolibro digital, narrativa digital o libro impreso.
Estas variaciones reflejan cémo la interaccién entre actividades cognitivas
y sensoriales, influida por el formato del texto, afecta la experiencia de
lectura.

Herrera et al. 2023  Las mediaciones y estrategias realizadas por los docentes, como seleccion
de textos, formulacién de preguntas, retroalimentacién y evaluaciéon
formativa ayuda a superar dificultades de CL.

Lagerova. 2021  Lalectura debe ser promovida como una actividad placentera y significativa
que implica procesos cognitivos, afectivos y sociales

Lee 2023  Los procesos de comprension del razonamiento son invisibles, no se
evaliian adecuadamente en pruebas de lectura. Se pueden hacer explicitos
mediante el uso de textos complejos, modelado y discusién. Los maestros
deben preguntar como entienden, no solo qué entienden, fomentando el
pensamiento critico y creativo.

Liswaniso y Pretorius. 2022  La estrategia lectura de recuperacion sirve para mejorar la lectura. La
intervencién consistié en un programa de lectura intensivo y sistematico se
centré en el desarrollo de la fluidez, vocabulario y CL.

Lo, Luy Cheng 2021  El teatro de lectores mejora la comprensioén lectora de inglés, reduce la
ansiedad para estudiantes con estilos de aprendizaje visual y auditivo.

Lo, Wen y Lin 2021  El teatro de lectores es una técnica de ensefianza motivadora, divertida
mejoro la CL y auditiva.

Maplethorpe et al. 2022 Las preguntas generadas de alta calidad es una estrategia efectiva para
fomentar en los estudiantes la CL y la motivacion.

Marin et al. 2022  La comprension y la motivacion lectora se potencian mediante el uso de la
luz como recurso didactico

Marin-Marin et al. 2023 El plan de lectura consisti6 en actividades de lectura individual y grupal,
expresion oral y escrita, desarrollan la CL, la fluidez y las habilidades
socioemocionales de estudiantes.

Medina, Perry, Lee y Deliman 2021  Leer con drama es una estrategia que mejora la CL y el disfrute de la lectura

Mgijima 2021  El translenguaje es una practica pedagdgica que aprovecha los recursos
lingiiisticos de alumnos

Mozdzierz 2022  La velocidad de lectura con comprension es una habilidad que se puede
medir y entrenar en estudiantes

Nikleva y Rodriguez-Muioz 2022  La alfabetizacion visual es una habilidad necesaria para interpretar los
textos multimodales de la sociedad.
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Autores Ao Resultados

Nurkamto et al. 2021  La enseianza de la lectura requiere una alineacién entre las creencias y
practicas de profesores.

Nurwahidah et al. 2023  Maestros mostraron un nivel moderado de tecnologia, pedagdgico y de
contenido. Se recomienda que mejoren su conocimiento TPACK vy utilicen
la tecnologia de forma efectiva

Ojamaa et al. 2021  La lectura digital requiere wuna  reflexién critica y una
alfabetizacién mediatica

Papastefanou, Marinis y Powell 2021  Los nifios bilingiies tienen ventaja en la comprensién lectora sobre
monolingiies, independientemente de la exposicion al lenguaje y nivel
socioecondmico.

Pezoa y Orellana 2021  Elvocabulario es un factor importante pero no suficiente para la CL.

Pulles et al. 2022  Losnifosusan practicas (discusiones) para integrar y evaluar la informacion

de los textos. La integracion y evaluacion de las practicas permiten conectar
el texto con su propio conocimiento y experiencia, ayuda a profundizar su
comprension

Rafida et al. 2023  Webtoon es una plataforma digital de comics que puede mejorar la CL, al
ofrecer textos visuales, es material potencial de lectura auténtico, motivador
y relevante

Raja, Setiyadi y Riyantika 2021  Los medios interactivos digitales en linea pueden mejorar la CL.
Septlveda y Ortega 2021  Elvocabulario es un factor clave parala CL.
Serrano y Pellicer-Sanchez 2022 Seobservo que la lectura mientras escucha facilita la comprension lectora y

reduce la carga cognitiva de estudiantes

Sierra y Fernandez 2022 Sesugiere implementar programas para el desarrollo de habilidades lectoras
(lectura) en los niveles mas bajos.

Van Ammel et al. 2021  Elprograma ProjectExpert mejor6 lectura y escritura de alumnos mediante
la instruccién explicita y el aprendizaje basado en proyectos. El programa
abarca (1) lectura de textos dirigida a un objetivo. (2) La instruccién
integrada en un entorno de aprendizaje motivador. (3) Instruccién de
estrategias cognitivas y metacognitivas para la comprensién lectora. (4)
Estudiantes aplican estrategias de lectura en parejas heterogéneas

Van Dijk y Stronks 2022  La lectura inquisitiva promueve el papel activo de estudiantes como
creadores de significado
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Los estudios analizados evidenciaron una

preocupacion recurrente por las dificultades
que enfrentan los sistemas educativos en torno
al desarrollo de la comprension lectora. Esta
problematica, ampliamente documentada,
constituye un obstaculo para el aprendizaje
significativo, afectando el rendimiento académico
y la permanencia escolar de los estudiantes. En
este contexto, la investigacion recopilada pone en
relieve diversas estrategias pedagdgicas, factores
contextuales y enfoques metodolégicos orientados
a fortalecer esta competencia esencial.

Un conjunto relevante de investigaciones
resalté el impacto positivo de las estrategias
lectoras en la activacion del conocimiento previo,
la organizacion de la informacién, la construccion
de significados, el desarrollo de la argumentacion,
la motivacién intrinseca y la reduccién de la
ansiedad durante la lectura. Estos elementos son
considerados fundamentales para facilitar una
comprension profunda de los textos, pero también
exigen condiciones pedagdgicas especificas para su
efectividad. En particular, se sefiala la necesidad
de practicas docentes basadas en la adaptacion
a los estilos de aprendizaje, la retroalimentacion
formativa y la promocion de la colaboracion entre
pares, lo que refuerza la naturaleza dinamica y
contextualizada del proceso lector (Adviento-

Rodulfa y Lépez, 2022; Al-Zyout y Al-Jamal, 2023;

Bustos Ibarra et al., 2021; entre otros).

Otro eje destacado en la literatura es la
identificaciéon de factores asociados al desarrollo
de la comprension lectora, tales como la fluidez,
la decodificacién, la autoeficacia, la velocidad
lectora y el pensamiento critico y creativo. Estos
componentes no actian de manera aislada, sino
que interactian segun el nivel educativo y las
caracteristicas cognitivas de los estudiantes, lo que
plantea la necesidad de un enfoque holistico para
la ensefianza de la lectura. Desde esta perspectiva,
los procesos de comprension deben abordarse de
forma integrada con otras habilidades cognitivas,
reconociendo la complejidad que implica su
adquisicién (Castillo y Vasquez, 2021; Ferreirds et
al,, 2021; Gergelyova y Vanco, 2021; entre otros).

La incorporaciéon de la tecnologia en los
procesos de ensefianza y aprendizaje fue otra
dimensiéon ampliamente explorada. Varios estudios
enfatizaron que el uso de herramientas digitales
resulta esencial para planificar, implementar y
evaluar estrategias lectoras en entornos hibridos
o virtuales. No obstante, la efectividad de estas
herramientas depende de una planificacién
rigurosa, capacitacién docente continua y una
reflexion pedagdgica critica sobre su aplicacion.
Ademas, se destaca que el uso de recursos
tecnologicos debe ir acompafiado del desarrollo
de habilidades socioemocionales, ya que Ila

comprension lectora no solo requiere competencias

cognitivas, sino también condiciones afectivas y
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sociales que promuevan el interés, el disfrute y la
autonomia del estudiante (Benitez y Barreto, 2022a;
Cabral Borges et al, 2021a; Divinagracia, 2023;
Marin-Marin et al., 2023).

Asimismo, se identificaron aportes relevantes
sobre el vinculo entre la alfabetizacién, las
habilidades lingiiisticas y cognitivas, y el rol del
docente como mediador en el proceso lector.
El conocimiento gramatical, por  ejemplo,
fue sefialado como un facilitador clave para la
interpretaciéon de los textos, mientras que los
programas de alfabetizacién visual, centrados en
la lectura de textos multimodales, emergen como
enfoques innovadores para ampliar las capacidades
lectoras en contextos diversos (Calero y Calero-
Pérez, 2021; Deda, 2021; Nikleva y Rodriguez-
Muinoz, 2022).

En cuanto a las propuestas metodoldgicas,
algunos estudios subrayaron la relevancia de una
planificaciéon didactica integral, del aprendizaje
basado en proyectos y de la reflexién sobre la
practica docente como medios efectivos para
mejorar la comprension lectora. Estos enfoques
reconocen que la enseflanza no puede ser
uniforme, pues cada estudiante requiere apoyos
diferenciados y adaptados a sus necesidades, lo
que demanda flexibilidad e innovacién por parte
del profesorado (Canquiz-Rincon et al., 2021;
Nurkamto et al., 2021; Van Ammel et al., 2021).

La motivaciéon también emergié como un

factor clave, tanto desde el punto de vista emocional
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como didactico. Varios estudios indicaron que el
uso de dinamicas ludicas favorece la participacién
activa del alumnado, haciendo de la lectura una
experiencia mads significativa. La incorporacion
de elementos motivadores puede contribuir a la
construccion de habitos lectores duraderos y a la
mejora del desempefio en tareas de comprension
(Genucchi et al., 2022; Marin et al., 2022; van Dijk
y Stronks, 2022).
Finalmente, se identific6 una linea de
investigacion centrada en la promociéon de
habilidades lectoras desde los primeros niveles
considerando la

educativos, importancia del

acompanamiento  familiar, la ensefanza de
calidad y el fomento temprano del habito lector
como factores determinantes en el desarrollo de
la comprension. La evidencia sugiere que una
intervencion oportuna y sostenida puede generar
mejoras significativas en el rendimiento lector de
los estudiantes (Sierra y Hernandez, 2022).

En sintesis, el analisis sistematico permitio
identificar enfoques diversos y complementarios
para fortalecer la comprension lectora. Las
estrategias hibridas, al articular recursos digitales y
practicas pedagdgicas activas, se perfilan como una
alternativa prometedora, siempre que se consideren
las condiciones contextuales, las necesidades
individuales del estudiantado y la formacién

continua del profesorado.
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Discusion

Diversos estudios coincidieron en que la
aplicacion de estrategias cognitivas y pedagdgicas
favoreci6 la organizacién y activacion de ideas,
potenciando el

pensamiento  critico y creativo

en los procesos de lectura (Adviento-Rodulfa
y Lopez, 2022; Al-Zyout y Al-Jamal, 2023; Bustos
Ibarra et al., 2021; Duenas-Lorente, 2022; Galeano-
Sanchezy Ochoa-Angrino, 2022; Henkel et al., 2021;
Lo et al.,, 2021; Maplethorpe et al., 2022; Medina
et al., 2021; Pulles et al., 2022; Serrano y Pellicer-
Sanchez, 2022). Estas estrategias requirieron ser
adaptadasalas preferencias de aprendizaje delos
estudiantes, incluyendo el apoyo oral para clarificar
metas. En este sentido, las macrorreglas facilitaron
la identificacion = de  informacién relevante
y la construccién de inferencias (Fresneda,
2022), mientras que el trabajo colaborativo vy
recursos como Webtoon promovieron habilidades
anticipativas y una comprensién mas profunda
(Mgijima, 2021; Rafida et al., 2023).

Los factores lingiiisticos y cognitivos resultaron
determinantes en la comprension lectora.
Mozdzierz (2022) y Papastefanou et al. (2021)
destacaron la importancia de la decodificacion,
sustentada en habilidades como la velocidad
lectora y la conciencia fonoldgica, ortografica y
morfolégica. La lectura fue definida como una
actividad compleja, en la que interactian procesos
cognitivos,

lingiiisticos y sociales (Lagerova,

2021; Lee, 2023), y que requiere del desarrollo de

habilidades metacognitivas, estratégicas y criticas.
El conocimiento lector, el control metacognitivo
(planificaciéon, monitoreo y evaluacion), asi como
el pensamiento critico, constituyeron elementos
esenciales para una interpretacion reflexiva de los
textos (Ferreirds et al., 2021; Castillo y Vasquez,
2021; Gergelyova y Vanco, 2021).

Asimismo, se identifico que los estudiantes
lograron adquirir nuevos conocimientos en
la medida en que comprendieron lo que lefan
(Gutiérrez et al., 2022), lo cual evidencié la
necesidad de considerar multiples dimensiones
de la lectura tanto en la ensefianza como en su
evaluacion.

En cuanto al rol de la planificacién didactica,
estrategias como el aprendizaje basado en
proyectos y la planificacién por objetivos, tiempos
y  actividades mejoraron significativamente la
comprension lectora (Canquiz-Rincon et al., 2021;
Nurkamto etal.,2021; Van Ammelet al.,2021). No
obstante, se reconocieron dificultades por parte
de los docentes al momento de implementar estas
estrategias, lo que exigi6 contextos motivadores
y estructuras metodologicas que fomentaran
el uso autonomo de estrategias cognitivas y
metacognitivas.

Los niveles de comprension —literal,
inferencial y critico— se posicionaron como
referentes clave en la evaluacion y caracterizacién
de las habilidades lectoras (Sierra y Hernandez,

2022). En paralelo, el uso de tecnologias educativas,
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mediante el marco TPACK, facilit6 la integracion
de contenidos pedagogicos y tecnoldgicos en favor
de una ensefanza mas eficaz (Nurwahidah et al.,
2023). El uso de recursos digitales interactivos
también potencié la comprension, especialmente
en la ensenanza del inglés (Raja et al., 2021). La
convergencia entre tecnologia y pedagogia amplié
las posibilidades de produccion y difusion textual,
promoviendo nuevas formas de lectura y escritura
(Benitez y Barreto, 2022; Cabral Borges et al., 2021;
Divinagracia, 2023). En este dmbito, la lectura
digital se entendi6 como una practica divergente y
convergente, en constante didlogo con los entornos
hipermediales (Ojamaa et al., 2021), mientras que
la alfabetizaciéon visual permitié desarrollar una
lectura critica y creativa de imagenes (Nikleva y
Rodriguez-Muiioz, 2022).

La formacién docente resulté un componente
esencial en la mejora de los  procesos de
ensenanza de la lectura, con énfasis en practicas
de alfabetizacion efectivas (Liswaniso y Pretorius,
2022). La conciencia de metacomprension,
entendida como la capacidad para predecir,
monitorear y evaluar la comprensiéon durante
la lectura, fue clave para desarrollar habilidades
metacognitivas (Deda, 2021). Asimismo, el
fortalecimiento del vocabulario receptivo incidid
en el acceso al significado de las palabras (Pezoa
y Orellana, 2021), mientras que la ensefianza
de estructuras textuales variadas promovié un

aprendizaje mas integral (Calero y Calero-Pérez,

2021; Sepulveda y Ortega, 2021).
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Por ultimo, las habilidades socioemocionales
emergieron como variables significativas en la
comprension lectora. La inteligencia emocional,
al facilitar la autorregulacion y la motivacion, se
relacion6 con una lectura mas fluida, comprensiva
y comprometida (Marin-Marin et al., 2023). A su
vez, se resaltd la necesidad de fomentar el gusto
por la lectura desde edades tempranas, en entornos
que reconozcan su valor cultural, social e histdrico
(Genucchi et al., 2022; Marin et al., 2022; van Dijk
y Stronks, 2022). La implementacién de estrategias
cognitivas y metacognitivas, junto con el uso de
recursos innovadores, evidencié mejoras sostenidas

en la comprension de textos en diversos contextos.

CONCLUSION
Los hallazgos analizados evidenciaron que
las estrategias hibridas —aquellas que combinan
enfoques pedagdgicos tradicionales con el
uso de tecnologias digitales— contribuyeron
significativamente a mejorar la comprension lectora
en distintos contextos educativos de América,
Europa y Africa durante el periodo 2021-2023.
Estas estrategias promovieron el desarrollo del
pensamiento critico y creativo, en tanto integraron
practicas cognitivas y metacognitivas adaptadas a
las preferencias individuales de aprendizaje.
Se destacd el papel fundamental de la
planificaciéon didactica, el uso de tecnologias
educativas y la  alfabetizacion  digital como

elementos que potencian la comprension textual,

especialmente cuando se abordan desde una
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perspectiva integral que considera tanto lo
cognitivo como lo emocional. Factores como
la decodificacién, la  conciencia fonolégica,
ortografica y morfoldgica, asi como el desarrollo
del vocabulario y la estructuracién de textos,
resultaron claves en los procesos lectores. Ademas,
variables  como la inteligencia emocional y la
motivacién incidieron directamente en el nivel de
compromiso y autonomia lectora del estudiantado.

Asimismo, se reconocié la importancia de
vincular los textos con la realidad sociocultural
del lector, fortaleciendo asi la dimensién critica
de la lectura. No obstante, esta revisiéon presenta
limitaciones relacionadas con la escasa presencia
de estudios que aborden el rol de la memoria de
trabajo en la comprension lectora, lo cual abre
nuevas lineas de investigacion.

Finalmente, se sugiere incorporar estrategias
lectoras orientadas a la educacién inclusiva en
futuras investigaciones, de modo que se amplien las

posibilidades de acceso y comprension textual para

estudiantes con diversas necesidades educativas.
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