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RESUMEN

La lectura comprensiva es una habilidad
esencial, en la que muchos estudiantes
presentan  dificultades para analizar,
reflexionar y comprender textos. Por ello,
el objetivo de este estudio fue identificar los
hallazgos mads relevantes sobre las barreras,
enfoques y estrategias destinadas a fortalecer
esta competencia estudiantil. Para tal efecto,
se ha realizado la exploracion y andlisis de
articulos cientificos en diferentes bases de
datos como; ScienceDirect, EBSCO, Scielo,
Eric y Redalyc, en cada caso se emplearon
diferentes férmulas de busqueda, tanto
en espanol como inglés: ("Comprension
lectora” OR 'lectura comprensiva");
("comprension lectora” AND "educacion
basica"); ("reading comprehension")
AND (learning OR teaching); ("reading
comprehension” AND "elementary
education"). Para la sintesis cualitativa, se
analizaron 37 articulos, empledndose el
método PRISMA. Los resultados senalan
que existen factores internos y externos que
influyen en el desarrollo lector. Asi también
se concluye la necesidad de implementar
estrategias considerando las caracteristicas
y necesidades de cada estudiante.

Palabras clave: Aprendizaje; Didéctica;
Estrategias; Lectura comprensiva; Habilidad

ABSTRACT

Reading comprehension is an essential
skill, and many students struggle with it
when analyzing and comprehending texts.
Therefore, the objective was to identify the
most relevant findings regarding barriers,
approaches, and strategies for strengthening
this skill. To this end, scientific articles
were explored and analyzed in databases
such as ScienceDirect, EBSCO, Scielo,
Eric, and Redalyc, using the following
search terms: ("Reading comprehension”
OR 'reading comprehension"); ("reading
comprehension” AND "basic education");
("reading comprehension") AND (learning
OR teaching); ("reading comprehension”
AND ‘"elementary education”). For the
qualitative synthesis, 37 articles were
analyzed using the PRISMA method. The
results indicate that there are internal and
external factors that influence reading
development, concluding with the need
to implement strategies based on student
characteristics and needs.

Key words: Learning; Teaching; Strategies;
Reading comprehension; Skill

RESUMO

A compreensao leitora ¢ uma habilidade
essencial, e muitos estudantes tém
dificuldades com ela ao analisar, refletir e
compreender textos. Portanto, o objetivo
deste estudo foi identificar os achados mais
relevantes sobre barreiras, abordagens
e estratégias voltadas ao fortalecimento
dessa habilidade do aluno. Para tanto,
artigos cientificos foram explorados e
analisados em diferentes bases de dados,
como ScienceDirect, EBSCO, Scielo, Eric e
Redalyc. Diferentes formulas de busca foram
utilizadas em cada caso, tanto em espanhol
quantoeminglés: ("Reading comprehension"
OR ‘"reading comprehension"); ("reading
comprehension” AND "basic education");
("reading comprehension") AND (learning
OR teaching); ('reading comprehension”
AND ‘"elementary education"). Para
a sintese qualitativa, 37 artigos foram
analisados utilizando o método PRISMA.
Os resultados indicam que fatores internos e
externos influenciam o desenvolvimento da
leitura. Conclui-se também que é necessario
implementar estratégias que considerem as
caracteristicas e necessidades de cada aluno.

Palavras-chave: Aprendizagem; Ensino;
Estratégias; Compreensdo de leitura;
Habilidade
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INTRODUCCION

En la actualidad, se experimenta una era
donde los datos fluyen a gran magnitud. A cada
instante, el ser humano se encuentra informandose
constantemente (Silenzi, 2020). Sin embargo,
esta accesibilidad a la informacién no siempre
estd acompafiada de una adecuada aptitud de
estudio y meditacion. De manera que, gran parte
de la poblacion mundial muestra limitaciones
en la comprension lectora (Organizaciéon de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura [UNESCO], 2024). Diversos estudios
resaltan la necesidad de desarrollar destrezas desde
etapas iniciales que posibiliten a los estudiantes
analizar critica y reflexivamente informacién, con
la finalidad de que, en un futuro, sean ciudadanos
capaces de desenvolverse con éxito en una sociedad
(Mendoza y Tasigchana, 2021).

La deficiente  comprension lectora es un
tema de gran  preocupacién a nivel mundial.
La pandemia del COVID-19 no hizo mas que
agudizar las brechas educativas, poniendo en
manifiesto las deficiencias que ya existian en
los sistemas educativos. De  acuerdo con los
reportes mundiales, la crisis de los aprendizajes se
ha agravado, afectando a millones de estudiantes.
Las cifras indican que los educandos no estan
desarrollando habilidades lectoras basicas, lo
cual no solo termina afectando la dindmica de
instruccion y asimilacion, sino también el desarrollo

psicosocial, prolongando situaciones de pobreza y

falta de oportunidades (Banco Mundial, 2024). En

Horizontes. Revista de Investigacidn en Ciencia de la Educacién / Volumen 9, Nro. 40 / octubre-diciembre 2025

ISSN: 2616-7964 / ISSN-L: 2616-7964 / www.revistahorizontes.org

Revista de Investigacién
Ciencias de la Educacion

Latinoamérica y el Caribe, la evaluacién ERCE 2019
que mide el logro de aprendizajes en los escolares
reveld que la mayoria de los estudiantes evidencia
serios aprietos en la interpretacion y el andlisis de
textos, lo que impide que alcancen las competencias
basicas para su grado y edad. Esto representa
una barrera seria para el aprendizaje y la calidad
educativa (UNESCO, 2024).

Segun el informe nacional PISA 2022, el Pert
con relacion a la evaluacién del 2018; en el 2022
cuenta con una mayor cantidad de estudiantes
(49.6%), que se situan en un nivel 2 a mas de la
competencia. A pesar de que hubo una ligera
mejoria en la lectura de los participantes, estos no
han sido numéricamente significativos; debido
a que, mas del 50% estan por debajo de este nivel
y solo el 5.9% son capaces de realizar de forma
exitosa tareas elementales, todo esto enmarcado
bajo los parametros establecidos por la OCDE.
Lo descrito en este informe pone en manifiesto
la importancia de mejorar el sistema educativo,
de esta manera los educandos puedan mejorar y
adquirir conocimientos y aptitudes que le faciliten
desempefiarse de modo eficaz (Ministerio de
Educacion del Pera [MINEDU], 2024).

Tomando como referencia lo descrito, es
necesario conocer: ;Cudl es la importancia de
la comprension lectora en el aprendizaje de los
estudiantes de la educacion basica regular? ;Cuales
son las principales debilidades que enfrentan los
estudiantes al leer diversos tipos de texto? ;Qué

barreras enfrentan los docentes y estudiantes
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en la comprensidn lectora? ;Qué estrategias o
métodos se han empleado para el desarrollo de la
comprension lectora?

Para una mejor comprension, es importante
sefialar que la lectura comprensiva se enlaza
concisamente con el aprendizaje de otras
disciplinas. Por ejemplo, Akin (2022), en su
investigacion, comprobé6 que la comprension
lectora estaba estrechamente relacionada con
la asimilaciéon de saberes en la materia de
matematicas, dado que, los estudiantes capaces
de comprender lo que leian en los ejercicios, eran
también capaces de resolverlos, resaltando asi la
necesidad de fortalecer las habilidades lectoras
destinado a la solucion de variados ejercicios
aritméticos. Asimismo, es necesario prestar mayor
atencién a la adquisicion de habilidades lectoras,
puesto que, la lectura es el instrumento que va
permitir adquirir y profundizar la informaciéon de
diferentes dreas, generando asi estudiantes mas
conscientes, criticos y reflexivos (Llangari, 2022).

Tal es asi que, en el Koon

et al, (2020), mas del 50% de los nifos en

trabajo de

Carolina del Norte se encontraron por debajo
de las competencias
edad;

esfuerzos

esperadas  para  su

situacion que persiste a pesar de los
de las instituciones por cambiar esta
tendencia. En Colombia, Ramirez-Sierra et al.
(2022), descubrieron que la mayoria de los nifios
evidenciaban  dificultades a nivel inferencial
y critico. Este hallazgo resulta significativo, ya
que sugiere que los estudiantes solo reciben la

informacién, mas no desarrollan su capacidad para

emitir una opinién critica. Ante estos hallazgos,
los autores marcan la relevancia de mejorar estas
habilidades, dado que son fundamentales para que
los nifios adquieran mayores oportunidades de
aprendizaje en su vida.

En Chile, Errazuriz et al. (2020), encontraron
que el gran porcentaje de los alumnos evidenciaba
un nivel bajo de asimilacién de textos. El estudio
seflala que se obtuvieron mejores puntajes en la
de los

funcionales,

lectura de textos narrativos a diferencia
textos multimodales, poéticos vy
lo cual estaba relacionado con la estructura y
las caracteristicas propias de estos textos. En
consecuencia, resulta crucial reflexionar sobre
las metodologias que los  docentes estan
utilizando en el aula, por lo que, optimizar las
elevar

tacticas pedagogicas no solo ayudara a

el rendimiento académico, sino  que también
fomentara una lectura mads significativa, capaz
de formar estudiantes mas criticos, sensibles y
comprometidos con su propio aprendizaje. Asi
también, Sua (2021) demostré como la utilizacién
de diversas estrategias pedagodgicas y ladicas
puede facilitar la asimilaciéon de la informacion
de los textos; por lo que, se concluye que la
implementacién de recursos orientados a fortalecer
la lectura comprensiva debe considerarse una
prioridad para todo el sector educativo.

Leer es un proceso cognitivo en el cual se
encuentran inmersos varios aspectos; que van
desde el reconocimiento de un grafema hasta

la construcciéon global de un texto, implica que

la persona pueda identificar en el contenido en
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aspectos literales, inferenciales y criticos. El
modelo transaccional de Goodman, sefala que
la cognicion y el habla permanecen en continuas
interacciones;  que surgen cuando la persona
intenta darle sentido al contenido que lee, es decir a
través de esta transacciéon quese va construyendo
el significado (Valdez-Asto, 2021).

Se entiende por lectura comprensiva a la
capacidad del ser humano para apropiarse del
contenido que lee y relacionarlo con su contexto.
Para tal efecto, el lector posee caracteristicas
que le permiten identificar la estructura y las
caracteristicas de un texto (Granda y Acosta, 2022).
La lectura es el medio que le permite al ser humano
fortalecer sus conocimientos, esta ligada a diversos
ambitos de la sociedad y contribuye a su desarrollo
integral; preparandolo para un desenvolvimiento
pertinente y exitoso (Llangari, 2022). Algunas de
las teorias que describen sobre la lectura, es la del
lenguaje innato de Chomsky, quien sefala que los
nifos poseen capacidades mentales innatas que
les permiten comprender y hablar sin necesidad
de conocer reglas  gramaticales, las cuales se
encuentran mas predispuestas cuando el nifio es
pequeno. Por tanto, su estimulacién temprana es
clave para que no solo aprenda a leer, sino que se
encamine hacia un avance eficaz de entendimiento,
exposicion y analisis critico (Alvites et al., 2025).

Ahora bien, en el transito del nivel primaria al
nivel secundaria se observa que varios estudiantes
revelan obstaculos en el desarrollo de la lectura, lo

cual se hace evidente con el cambio de los textos,

los cuales suelen ser mas extensos y abordan
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temas mas complejos (Calanchi et al., 2023). Entre
los componentes que repercuten en el curso del
aprendizajedela lectura se ubica la desigualdad,
la cual es evidente entre el ambito rural y urbano;
y los estimulos y acontecimientos internos y
externos que influyen directamente en la lectura
y practicas pedagogicas de docentes. En palabras
de Roméan-Meléndez et al.,, (2021), los docentes de
educacion basica deben incorporar a sus practicas
pedagogicas los distintos enfoques disciplinares
que en la actualidad influyen en el desarrollo del
estudiante.

En este contexto, el articulo se orienta hacia
el analisis de las obras existentes sobre la lectura
comprensiva, identificando los hallazgos mas
relevantes, enfoques metodoldgicos y estrategias
implementadas para mejorar esta competencia,
partiendo en que, la interpretacion de textos
constituye un pilar esencial en el desarrollo
académico, crucial para su desarrollo integral y

para alcanzar aprendizajes significativos.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollé bajo

un enfoque tedrico — bibliografico, orientado a
analizar, comparar y estudiar un tema en especifico
mediante la revision de articulos, libros y revistas
indexadas. Este tipo de estudio constituye un
paso previo a la investigacion, puesto que permite
identificar los aportes mas significativos de las
teorfas vinculadas al tema de eleccién. Asimismo,
cuenta con un enfoque cualitativo, ya que busca

una comprension profunda y descriptiva de los
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fendmenos estudiados; en este caso, el andlisis de
estrategias, métodos, barreras e importancia de la
lectura comprensiva (Sgarbi et al., 2022).

El estudio se estructurd6 como una revision
sistematica, cuyo proposito es integrar de manera
objetiva y ordenada los hallazgos de estudios
respecto a un problema determinado. De acuerdo
con Page et al., (2021), las revisiones sistematicas
son guias de apoyo importantes y beneficiosas,
que permiten organizar la informacién, con el fin
de proporcionar conocimiento claro y conciso, que
ayude al entendiendo de la variable.

Para este trabajo se llevo a cabo una busqueda
de articulos de acceso libre publicados en los
ultimo cinco afios, indexados en diversas fuentes
cientificas como ScienceDirect, EBSCO, ERIC,

Scielo y Redalyc, obteniéndose un total de 1411

articulos. Se utilizaron palabras claves tanto
en inglés como espafol para la busqueda de la
informacion, tales como “comprension lectora",
“lectura comprensiva”, “aprendizaje’, “ensefianza”
y “educacion basica”. Asimismo, se aplicaron los
operadores booleanos AND y OR con la finalidad
de poder enlazar las variables.

Tras la revision de los documentos, se
hallaron 04 investigaciones duplicados, por lo
que, la poblacién conformada por 1407 articulos.
La seleccion de articulos y datos se llevd a cabo
bajo el método del flujograma PRISMA, el cual
proporciona una visualizaciéon organizada del
proceso de recoleccion y seleccion de la informacion
(Barquero, 2022), quedando la muestra conformada

por un total de 37 articulos.
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Nimero de registros identificados mediante bisquedas en bases
de datos
ScienceDirect: 45
Scielo: 17
€ Concytec-EBSCO: 105
‘g Eric: 247
E Redalyc: 997
i resultados. (n= 1411)
| S
Mimero de registros tras eliminar
citas duplicadas = 04
—_— (n =1407)
2 Nimero de registros excluidos (n =
s Mimero de registros 1312):
= cribados —
5] (n =95) Diferente nivel educativo — aprendizaje
de ofras lenguas — correspondientes a
otros ambitos — no tenian acceso
S - -
Mimero de articulos de Nimero de articulos de texto completo,
texto completo excluidos (58):
(F— luados —
E“aebgibmsgf =t Luego de una revision y analisis del
(n =95) texcto completo:
= Incumplimiento de objetivos yio por
= poca relevancia.
8
E 4
= MNumero de articulos
incluidos en la sintesis
cualitativa (n = 37)
| —

Figura 1. Flujograma Prisma.

DESARROLLO Y DISCUSION

El proceso de comprension lectora constituye

un componente esencial en la educacion basica,
pues de ¢l depende en gran medida la adquisicion
de nuevos conocimientos y el desarrollo de

habilidades cognitivas superiores. La revision
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sistematica realizada permiti6 evidenciar que
la lectura comprensiva va mas alld de la simple
decodificacion  de  palabras, involucrando
procesos de interpretacion, reflexion y analisis
que fortalecen el pensamiento  critico y la

capacidad de aprendizaje autonomo. En este

Horizontes. Revista de Investigacion en Ciencia de la Educacién / Volumen 9, Nro. 40 / octubre-diciembre 2025 m




N

N\

HORIZONTES

Quezada G.

Revista de Investigacién
Ciencias de la Educacion

sentido, las investigaciones revisadas coinciden
en que las estrategias pedagogicas centradas en la
comprension lectora, junto con el uso de recursos
digitales y metodologias activas, favorecen un

aprendizaje mas significativo y duradero.

En la Tabla 1, se sintetizan los principales
hallazgos, destacando como factores como la
motivacion, las practicas docentes, el contexto
escolar y el acceso a materiales adecuados influyen
directamente en el desarrollo lector y en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Tabla 1. Importancia de la comprension lectora en el aprendizaje.

Autor Estrategia

Enfoque Aporte

(Garcia-Pinilla y

Rodriguez-Jiménez, 2021)
lectura comprensiva.

(Raiileo et al., 2021)

(Escobar, 2024)

(Escobar y Guaman, 2024)

(Asencio et al., 2024) El aprendizaje

comprensiva.

Los procesos ciclicos pedagégicos Cuantitativo
como herramienta para mejorar la

La cooperacion grupal como recurso  Mixto
para la compresion de textos.

Explorar las estrategias que emplean Cuantitativo
los docentes en la lectura compresiva

Mejorar la lectura comprensiva a Mixto La
través de cinco estrategias clave.

colaborativo Mixto
en la promociéon de la lectura

La lectura es un proceso importante
para el aprendizaje, puesto que
involucra el desenvolvimiento en
otras disciplinas. Por ello, resulta
necesario el implemento de estrategias
de mejora.

La lectura permite a los lectores
adquirir nuevos  conocimientos.
Ademas de contribuir a su formacion
personal, social y profesional.

La comprensién lectora es valiosa,
puesto que, permite abarcar diversos
ambitos. De este modo, el nifio podra
almacenar y procesar cualquier tipo
de informacion util.

comprension  lectora  es
fundamental en la educacién, pues
de ella depende el rendimiento
académico de los ninos.

El poder compartir y analizar un texto
en conjunto permite a los estudiantes
fortalecer sus habilidades criticas-
comunicativas.

Se han considerado cinco articulos empiricos
correspondientes al periodo 2020 — 2024; de los
cuales dos corresponden al enfoque cuantitativo
y tres a un enfoque mixto. Es ineludible el gran
impacto que causa en la actualidad el no poseer

habilidades lectoras. Muchas personas ponen en

riesgo su futuro personal, profesional, laboral y
social cuando poseen estas debilidades. Estudios
sefialan que, esta competencia es pieza clave para
la evolucion total de los seres humanos (UNICEF,

2022).
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Tabla 2. Principales debilidades que enfrentan los estudiantes al leer diversos tipos de texto.

Autor

Objetivo de la investigacion

Aportes

(Yengusie et al., 2025)

(Cadime et al., 2024)

(Stevens et al., 2024)

(Jensen et al., 2024)

(Casado-Ledesma y Tarchi, 2024)

(Oncii, 2024)

(Benitez y Barreto, 2022)

(Valle et al., 2025)

(Marin et al., 2024)

Determinar la relacién entre las habilidades lectora y la
actitud de los escolares.

Conocer el rolmediador dela fluidez lectora en la competencia
lectora y demas habilidades.

Conocer los efectos e impacto de la instruccion alineada.

Identificar la asociacién entre las habilidades lectoras y las
actividades digitales en estudiantes con dificultades.

El impacto del género textual en la lectura comprensiva de
los discentes.

Determinar la correlacion entre la resiliencia docente y las
habilidades lectoras de los educandos.

Conocer los principales factores que influyen en la lectura
comprensiva.

Determinar el impacto de las ticticas didicticas en la
comprension de textos.

Explorar las principales estrategias para el fomento de la
lectura comprensiva en los nifios.

El estudio de la actitud lectora es complejo y dificil; pero de importante valor, ya que,
influye en el aprendizaje de la lectura.

La fluidez lectora influye en la comprension del texto, pues una mala lectura dificultad
la concentracién de las palabras.

Los estudiantes con problemas de atencién suelen tener problemas de comprension
lectora. Estos requieren de mayor apoyo educativo mediante estrategias diddacticas.

La tecnologia es un recursos visual y didactico muy efectivo para retener la atencién y
fomentar una lectura mas significativa.

Los estudiantes presentan mayor dificultad al leer textos expositivos, debido a variadas
circunstancias internas y externas que inciden en el acto de leer.

Existe una baja relacion entre la resiliencia de los docentes y las habilidades lectoras
de los estudiantes, lo cual, si bien no es determinante, puede ser un factor a tomar en
cuenta.

Se destacan dos principales factores en la comprensién lectora: las estrategias
pedagogicas y el uso de la tecnologia en las clases.

Una buena practica pedagogica involucra una adecuada planificacion, la integracion
de las TIC y metodologias innovadoras. De modo que se promueva el aprendizaje
auténomo y significativo.

Existen aspectos didacticos-metodoldgicos que impactan en los niveles bajos de lectura
de los educandos; por lo que se necesita implementar herramientas pedagdgicas que
contribuyan a la lectura comprensiva.

Horizontes. Revista de Investigacidn en Ciencia de la Educacién / Volumen 9, Nro. 40 / octubre-diciembre 2025
ISSN: 2616-7964 / ISSN-L: 2616-7964 / www.revistahorizontes.org




N

i 7 Quezada G.

HORIZONTES

Revista de Investigacién
Ciencias de la Educacion

Autor Objetivo de la investigacion Aportes

(Morales et al., 2024) El texto narrativo como herramienta para mejorar la lectura La falta de habitos lectores trae consigo consecuencias que impactan en el aprendizaje.
comprensiva de los educandos. De no tomarse acciones correctivas las estadisticas serian irreversibles.

(Delgado, 2024) Analizar el nexo entre la comprension lectora y los factores  Existen factores internos y externos que impactan en el aprendizaje; como el caso de las
pedagdgicos y/o personales. interacciones que se desarrollan en el contexto educativo.

(Mena et al., 2024) Determinar la eficacia de las estrategias para promover y El entorno social y afectivo influyen en la motivacion. Se recomienda emplear textos
motivar la lectura en el colegio. adaptados a las necesidades de los estudiantes.

(Lépez y Caballero, 2024) La gamificacién como estrategia para fortalecer los habitos de  La aplicacion de esta estrategia influyé de forma positiva en los hébitos lectores. El cual
lectura en los escolares. es importante para lograr mejores resultados académicos.
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De los trece estudios que ponen énfasis
en algunas de las debilidades  de estudiantes
al momento de leer o intentar comprender un
determinado texto. Estos aspectos suelen interferir

en el dominio de lectura de los escolares y merman
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su aprendizaje. Por ello es importante poner foco a
este tipo de situaciones; de modo tal, que se pueda
realizar la atencién pertinente y eficaz en aras de
contribuir en el desarrollo de su comprensién

lectora (Farias-Veloz et al., 2022).
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Tabla 3. Barreras que afrontan los escolares en la comprension lectora.

Autor

Objetivo de la investigacion

Aportes

(Yao et al., 2025)

(Peller et al., 2025))

(Annetta et al., 2024)

(Ronconi et al., 2025)

(Wennas et al., 2024)

(Kuzmanic y Valenzuela, 2024)

(Hoadley, 2024)

(Salgado, 2022)

(Caliskan y Ulas, 2022)

Incremento de la lectura comprensiva mediante el uso de
materiales visuales.

Barreras en la adquisicién de habilidades para la compresion
de textos en nifos de inicial.

La realidad mixta como herramienta de mejora en la lectura
de textos cientificos.

Factores que influyen en la lectura impresa y virtual.

Relacion entre la alfabetizacion digital y las habilidades para
decodificar textos de complejidad.

Examinar la competencia lectora posterior a la pandemia.

Conocer el impacto de los programas de pedagogia
estructurada en el aprendizaje de los estudiantes.

Barreras en la compresion de textos durante las clases virtuales
en nifos de zonas rurales y urbanas.

El efecto de la participaciéon de los padres en el desarrollo
lector.

Los escolares de las zonas rurales, que se quedaban sin compaiia de sus padres por
motivos laborales, posefan una deficiente comprension lectora. Por ende, es imperativo
mejorar la educacion rural en el pais.

Existe una desigualdad entre la zona urbana y zona rural que impacta en los aprendizajes.
Asimismo, Los docentes que recibieron capacitaciéon y los materiales pertinentes
mostraron una mejoria en su ensefianza a comparacion de quienes no recibieron.

La realidad mixta es una herramienta innovadora para la adquisicion de conocimientos.
Sin embargo, no es accesible a todos, puesto que requiere un mayor presupuesto.

Factores internos como la percepcion del escolar y externos como el tipo de soporte a
emplearse en la lectura; influyen en la lectura de adolescentes.

El uso de dispositivos tecnoldgicos plantea el reto de discernir informacién confiable,
donde la orientacion del maestro resulta insustituible frente a la IA.

La pandemia suscitada por el COVID-19 acrecent6 la brecha educativa, siendo mayor en
los estudiantes con problemas sociales. Conseguir estrategias para revertir esta situacion
es un gran desafio.

Las practicas docentes ayudan a optimizar la competencia lectora de los escolares. Los
alumnos de docentes con buen manejo de la codificacion explicita leyeron mejor, mientras
que los otros tuvieron mas dificultades.

Las principales barreras son estructurales: brecha digital, falta de formacién docente,

escaso acompanamiento a la labor pedagégica y aulas sobrepobladas.

El gusto por la lectura se va formando desde el hogar, siendo un factor clave en el avance
de las aptitudes lectoras.
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Los articulos brindan informacion referente a
algunas barreras que ponen en riesgo la capacidad
lectora de los nifios y, por ende, su rendimiento

académico. Los gobiernos y actores educativos

deben de tener en cuenta de que existen estas
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diferencias o dificultades; ejecutando y poniendo
en practica diversos mecanismos que ayuden a
detectar y salvaguardar la potestad de gozar de una

formacion optima.

Tabla 4. Estrategias de impacto para el desarrollo de la comprension lectora.

Autor

Ejes centrales

Aporte

(Cocha et al., 2024)

(Honorato-Errazuriz et al.,
2025)

(Cattoni et al., 2024)

(Menacho, 2021)

(Cusirimay et al., 2022)

(Ceyhan y Yildiz, 2021)

(Vega et al., 2025)

(Maldonado y Vera, 2024)

(Cocha et al., 2024)

(Solorzano et al., 2024)

Los textos interactivos como estrategia
para la motivacion hacia la lectura.

Efectividad del plan “Yo leo primero” en
la compresion lectora.

Comparar el uso de la gamificacion vs las
estrategias tradicionales.

Efectividad del aprendizaje colaborativo
en el desarrollo de la compresion lectora.

Influencia de los mapas conceptuales en
la comprension lectora.

Efecto de las lecturas en voz alta en los
niveles de comprension lectora.

La gamificacién y otras técnicas para
mejorar la comprension lectora.

El uso de herramientas tecnoldgicas en la
compresion de lectora.

La gamificacion como estrategia
neurodidactica  para  mejorar la
comprension de textos.

Efectividad de  una
neuroeducativa  para
interpretacion de textos.

propuesta
facilitar Ia

Los textos motivadores e interactivos mejoraron
la comprension lectora del grupo experimental, a
diferencia de quienes usaron textos convencionales.

Elplan impact6 de forma positiva en la comprension
lectora de los estudiantes. Permitio la integracion e
involucramiento de diversos actores educativos.

La gamificacién como estrategia demuestra eficacia
en el aprendizaje de los estudiantes a diferencia de
las estrategias tradicionales.

Los resultados muestran que la mayoria de
estudiantes se encontraba en un nivel bajo, pero
tras aplicar la estrategia este porcentaje se redujo
considerablemente, evidenciando su efectividad.

Mas del 50% de estudiantes obtuvieron un nivel
de logro satisfactorio, por lo que los mapas
conceptuales pueden ser una herramienta util para
la comprension lectora.

El grupo experimental alcanzé un mayor
rendimiento que el grupo de control, mostrando
mejoras en comprension lectora, motivacién y
fluidez gracias a la estrategia IRA.

Los resultados seiialan que esta estrategia impact6
de forma positiva en la comprensiéon lectora,
favoreciendo incluso el pensamiento critico.

Existen diferentes aspectos que interfieren en la
comprension lectora, por lo que, el empleo de
las herramientas digitales se convierte en una
alternativa clave.

La neurodidéctica aporta informacion valiosa para
los procesos de enseflanza y asimilacion de saberes.
Por ello, diversos autores proponen la gamificacién
como una estrategia ludica e innovadora para
favorecer el aprendizaje.

Cuando el lector se enfrenta a un texto, pone en
marcha diversos procesos mentales. Por ello, se hace
énfasis en una estrategia basada en la neurociencia,
la cual favorecié al fomento de la interpretacién de
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Diez articulos de estudios empiricos de
corte experimental, donde se han ejecutado
estrategias con el fin de potenciar la capacidad
de entendimiento de lectura en los alumnos de
la etapa primaria. Como se puede observar la
implementacion de estrategias y recursos didacticos
contribuye de gran manera a la ensefianza y al
aprendizaje de los escolares en comprension
lectora, principalmente las tacticas ludicas si se
trabaja desde los primeros grados (Armijos et al.,
2023).

En cuanto a la discusion, la exploracion
de los estudios ha evidenciado la existencia de
debilidades y barreras en el proceso lector, que
influyen en la lectura comprensiva. Dentro de los
hallazgos mas relevantes esta la actitud del lector,
la cual puede ser positiva o negativa, e impacta en
la comprension del texto (Yengusie et al., 2025).
Asimismo, Morales et al. (2024), Delgado (2024)
y Mena et al. (2024), hacen alusion a factores
internos, perceptivos y sociales que influyen en el
proceso lector, por lo que, es necesario que exista
un acompafamiento y prestar atencién a este tipo
de necesidades. También, Stevens et al. (2024) y
Jensen et al. (2024) advierten heterogeneidad y
diversidad de caracteristicas que existen en las
aulas, es decir, es necesario el empleo de estrategias
diferenciadas en asistencia a los requerimientos
y exigencias de los escolares. Esto se relaciona
con lo sefialado por Koon et al. (2020), quienes

advierten la necesidad de identificar estos factores

que interfieren en el proceso lector, ya que, a pesar
de los esfuerzos realizados y de los mecanismos
empleados en las escuelas, mas del 50% de los
estudiantes en Carolina del Norte se encuentran por
debajo del nivel esperado.

En referencia a las estrategias didacticas de
mayor impacto que favorecen el desarrollo de
la comprension lectora, son diversas y se vienen
poniendo en marcha en muchas instituciones y
obteniéndose mejoras en la lectura; como es el
caso del aprendizaje colaborativo (Lopez, 2024),
el uso de mapas conceptuales (Cusirimay et al.,
2022), metodologias activas (Vega et al., 2025),
el empleo de las lecturas interactivas en voz alta
(Ceyhan y Yildiz, 2021), entre otros. Es importante
precisar que, estudios recientes han puesto su
mirada en la neurodidactica como estrategia para
el desarrollo lector, ya que se ha evidenciado que
en la comprension de textos intervienen distintos
procesos mentales (Solorzano et al., 2024; Cocha
et al., 2024).

Sin embargo, no se estan obteniendo resultados
significativos, esto conlleva a reflexionar sobre
la ausencia de una guia metodolégica de como
ensefar la comprension lectora. Gran parte de los
docentes se enfocan en las respuestas y no ofrecen
un apoyo real, por lo que, la necesidad de formacion
docente se torna urgente en aras de mejorar la
practica docente y obtener mejores resultados

académicos.
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De no revertirse esta situacion, los estudiantes
no podran desenvolverse de forma eficiente en
la sociedad (Mendoza y Tasigchana, 2021). Asi
también, Garcia-Pinilla y Rodriguez-Jiménez
(2021) sefialan la necesidad de emplear mecanismos
que promuevan la mejora de la comprension
lectora. Toda vez que el desarrollo de esta habilidad
permitira adquirir mayor conocimiento y contribuir
en su formacion social y personal (Raiiileo et al.,
2021).

La educacién es un arma poderosa para el
desarrollo de la sociedad y la comprension lectora
se convierte en un eje primordial, alli se halla el
valor de impulsar capacidades de interpretacion
lectora en los educandos desde afios tempranos
(Escobar y Guaman, 2024; Asencio et al., 2024).
Asi lograr que, en el transito de una etapa escolar
a otra, el estudiante posea las habilidades minimas
exigidas en cada nivel educativo, asi contrarrestar

las actuales

CONCLUSION

Tomando como base los hallazgos sobre

la importancia de la lectura comprensiva, es
imperativo, que en las aulas se suscite el desarrollo
de capacidades lectoras desde edades tempranas, a
través de un acompafiamiento y apoyo constante;
de esta manera fortalecer esta competencia esencial
en el desarrollo de todo ser humano y contribuir en

su desenvolvimiento eficiente.
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Hay condiciones internas y externas que
repercuten en el progreso de la lectura comprensiva.
Diversos estudios sefialan, la importancia de prestar
atencion a estas situaciones porque influye en el
aprendizaje de los estudiantes. También, durante
la planificacion curricular es vital que el docente
implemente estrategias y disefie herramientas,
acorde a las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes; realizando los cambios o ajustes
pertinentes para el acatamiento de los fines
curriculares.

Es relevante forjar espacios y condiciones
para que las estrategias empleadas obtengan los
resultados esperados. Por ello, es necesario que el
docente esté siempre a la vanguardia, a través de una
preparacion y formacion constante, considerando
los avances tecnoldgicos y cientificos de la actual
sociedad. El acompafiamiento y apoyo que brinde
el docente a los estudiantes durante el desarrollo
lector es fundamental.

Es importante considerar los aportes de la
neuroeducacion, durante el desarrollo de estrategias.
Entender como es que funcionan los procesos
mentales que intervienen durante el analisis e
interpretacion de textos, es un tema ain complejo.
Sin embargo, estudios recientes, sefalan que, se
vienen obteniendo mejoras durante el proceso

lector.

CONFLICTO DE INTERESES. Se puede realizar la
publicacion de este articulo, al no existir ninglin tipo de
conflicto de intereses.
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