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Resumen

Contexto: Los Entornos Personales de Aprendizaje constituyen un elemento clave en el desarrollo de
Competencias Investigativas al integrar herramientas digitales, recursos pedagdgicos y estrategias de
aprendizaje personalizado, las cuales fomentan la autorregulacién, el pensamiento critico y reflexivo
en el futuro profesional. Objetivo: Determinar la relacidon que existe entre los Entornos Personales de
Aprendizaje y la competencia investigativa en estudiantes de pregrado de una universidad publica en
Lima. Metodologia: Desde un enfoque cuantitativo, no experimental y de alcance correlacional, la
muestra estuvo constituida por 80 estudiantes. Se crearon 2 instrumentos, uno para cada variable;
validados por juicio de expertos y por una prueba piloto. Resultados: Los resultados sefialan una
relacion positiva y alta de r=0.738 entre ambas variables (p<0.001), Conclusién: los Entornos Personales
de Aprendizaje fortalecen significativamente el desarrollo de Competencias Investigativas, destacando
la autonomia, gestidn de informacion y busqueda de recursos académicos como pilares fundamentales
en la formacién profesional de los discentes universitarios.

Palabras clave: Aprendizaje; Autonomia; Competencias Investigativas; Entornos personales; Educacién
Superior

Abstract

Context: Personal Learning Environments (PLEs) are essential for developing research competencies
because they integrate digital tools, pedagogical resources, and personalized learning strategies that
foster self-regulation and critical thinking. Objective This study examines the relationship between PLEs
and research competencies among undergraduate students at a public university in Lima.
Methodology: A quantitative, non-experimental, correlational approach was used with a sample of 80
students. Data were collected using two instruments developed for this study and validated through
expert review and pilot testing. Results: Results indicate a strong positive correlation between PLEs and
research competencies (r = 0.738; p < 0.001). Conclusion: The study concludes that PLEs significantly
enhance research competencies, with autonomy, information management, and academic resource
retrieval identified as key elements of professional academic training.

Keywords: personal learning environments; research Competencies; autonomy; higher education;
information management.
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Introduccién

La educacién superior global enfrenta una transformacion sin precedentes impulsada
por la digitalizacién acelerada, las tecnologias emergentes y las demandas de un
mercado laboral cada vez mas dinamico. En este contexto, los Entornos Personales de
Aprendizaje (PLE) han emergido como un paradigma transformador en la educacién
superior, empoderando a los estudiantes para personalizar y gestionar su propio
aprendizaje de manera auténoma (Sun et al., 2025). En Europa, diversos estudios han
documentado cdmo los PLE se integran exitosamente en ecosistemas educativos que
promueven el aprendizaje autorregulado y la colaboracidn entre estudiantes (Villaverde
et al.,, 2024).

En consonancia con estas transformaciones, la investigacién internacional revela una
tendencia creciente hacia la implementacion de entornos de aprendizaje personalizados
que facilitan el desarrollo de competencias criticas para el siglo XXI. En Estados Unidos
y Europa, los PLE han demostrado efectividad para integrar tecnologias digitales,
recursos pedagogicos diversos y estrategias de aprendizaje adaptativo que promueven
el pensamiento critico y la autorregulacién académica (Siemens, 2024). Sin embargo, en
contextos latinoamericanos, estudios recientes han explorado la configuracion de PLE
como estrategia para fortalecer competencias investigativas en diversas disciplinas
especificas (Fuente, 2023), evidenciando su aplicabilidad transversal en la educacion
superior.

Particularmente en el contexto peruano, especificamente en la educacién superior, se
evidencia una brecha significativa entre el potencial transformador de los Entornos
Personales de Aprendizaje y su implementaciéon efectiva para el desarrollo de
Competencias Investigativas. Aunque los PLE representan una estrategia pedagodgica
promisoria para fomentar la autonomia académica y el pensamiento critico (Tolentino
et al., 2024), persiste una limitada produccidn cientifica que examine su relacién directa
con el desarrollo de Competencias Investigativas en estudiantes universitarios
peruanos.

Aunado a ello, esta ausencia de evidencia empirica local se agrava por las limitaciones
sistematicas en el desarrollo de competencias investigativas que caracterizan al sistema
universitario peruano, donde investigaciones recientes demuestran que solo el 70% de
los docentes universitarios poseen competencias investigativas adecuadas,
evidenciando una problemadtica estructural que se transmite a los estudiantes (Reyes y
Oyola, 2024). Esta doble limitacién institucional restringe significativamente la
capacidad de las instituciones educativas para tomar decisiones informadas sobre la
integracion estratégica de estos entornos en sus modelos educativos.

Desde una perspectiva formativa, la problematica se agudiza cuando se considera que
las competencias investigativas constituyen un pilar fundamental en la formacién
universitaria, especialmente en programas de educacion donde los futuros docentes
deben desarrollar habilidades de investigacién para generar conocimiento pedagdgico y
mejorar sus practicas profesionales. La convergencia entre PLE y Competencias
Investigativas representa una oportunidad Unica para transformar la educacién
superior, pero requiere evidencia empirica robusta que sustente las decisiones
institucionales y pedagdgicas.
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En el contexto latinoamericano actual, los sistemas educativos enfrentan desafios
especificos relacionados con la adopcidn de tecnologias emergentes y la formacion de
estudiantes capaces de navegar ecosistemas digitales complejos. En consecuencia, los
enfoques tradicionales de enseflanza han demostrado limitaciones para desarrollar
competencias del siglo XXI requeridas en el mercado laboral contempordneo (Arias,
2025).

En este marco, diversos estudios han comenzado a explorar como los PLE pueden
convertirse en catalizadores del pensamiento investigativo, especialmente cuando se
articulan con metodologias activas y enfoques socioformativos. La literatura reciente
sefiala que los estudiantes que utilizan Entornos Personales de Aprendizaje desarrollan
una mayor capacidad para formular preguntas relevantes, gestionar informacién
compleja y construir conocimiento colaborativo, lo cual fortalece su perfil investigativo
Benites (et al., 2023). Esta articulacidn entre autonomia digital y pensamiento critico
representa una via estratégica para superar las limitaciones estructurales que afectan la
formacién investigativa en América Latina.

Asimismo, se ha evidenciado que los PLE favorecen la metacognicion y el aprendizaje
autorregulado, dos componentes esenciales en el desarrollo de competencias
investigativas sostenibles. Segun Olivar y Rodriguez (2024), la integracién de PLE en
contextos universitarios permite a los estudiantes reflexionar sobre sus procesos de
aprendizaje, identificar sus fortalezas investigativas y construir trayectorias formativas
mas coherentes con sus intereses académicos. Esta perspectiva resulta especialmente
relevante en escenarios post-pandémicos, donde la virtualidad ha redefinido los
espacios de interaccién académica y ha exigido nuevas formas de gestiéon del
conocimiento.

Por tanto, el presente estudio no solo busca establecer una relacién entre los PLE y las
competencias investigativas, sino también contribuir al disefio de modelos educativos
mas inclusivos, flexibles y orientados a la produccién de conocimiento contextualizado.
Esta apuesta por la innovacidn pedagodgica se alinea con las tendencias internacionales
en educacién superior, que promueven la formacién de ciudadanos criticos,
investigadores activos y profesionales capaces de responder a los desafios sociales
desde una perspectiva ética y transformadora.

Los Entornos Personales de Aprendizaje se conceptualizan como espacios educativos
flexibles y personalizados donde los estudiantes integran diversos recursos digitales,
herramientas tecnoldgicas y comunidades de aprendizaje para construir y gestionar su
conocimiento de manera auténoma (Castafieda et al., 2023; Holguin, 2023). Desde la
perspectiva constructivista, los PLE trascienden los limites tradicionales del aula formal,
facilitando que los estudiantes establezcan conexiones entre el aprendizaje académico,
social y cultural a través de comunidades de practica digital (Castro y Vera, 2024).
Asimismo, desde una perspectiva profesional, Gelabert (2019) destaca que los PLE no
solo fortalecen el aprendizaje autdnomo en estudiantes, sino que también constituyen
herramientas clave en el desarrollo profesional de los docentes universitarios, al facilitar
la actualizacidon continua y la gestidn personalizada del conocimiento.

Por otro lado, las competencias investigativas comprenden un conjunto de habilidades,
conocimientos y actitudes que permiten a los estudiantes identificar problemas
relevantes, disefiar estrategias de investigacidon, recolectar y analizar informacién de
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manera sistematica, y comunicar hallazgos de forma ética y rigurosa (Hidalgo et al.,
2023). Estas competencias incluyen dimensiones especificas como la busqueda y
seleccion de informacion relevante, la gestidn eficiente de datos, el analisis critico de
contenido, y la socializacién de resultados mediante diferentes formatos de
comunicaciéon académica (Garcia Fernandez et al., 2017; Adame, et al., 2013).

Desde una perspectiva integradora, la relacidn entre ambas variables se fundamenta en
el principio de que los PLE, al proporcionar ecosistemas digitales personalizados, crean
condiciones propicias para el desarrollo de habilidades investigativas de manera natural
y progresiva. Los estudiantes que navegan efectivamente en PLE desarrollan
competencias de curacion de contenidos, analisis critico de fuentes, y sintesis de
informacién que son inherentes a la actividad investigativa.

En consecuencia, la presente investigacion se justifica en multiples dimensiones que
trascienden el dmbito académico tradicional. Desde la perspectiva educativa, el estudio
contribuird al desarrollo de marcos tedricos sélidos sobre la integracion de PLE en la
educacién superior latinoamericana, proporcionando evidencia empirica que oriente la
toma de decisiones pedagodgicas y curriculares. La relevancia de esta investigacion se
alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, especificamente el ODS 4 que busca
garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.

Asimismo, desde la perspectiva socioeconémica, el desarrollo de competencias
investigativas en estudiantes universitarios constituye un factor determinante para la
innovacion y competitividad nacional. En el contexto peruano, la baja productividad
cientifica universitaria y la limitada transferencia de conocimiento desde las
instituciones de educacién superior hacia el sector productivo representan desafios
criticos que impactan el desarrollo econdmico nacional. La implementacién efectiva de
Entornos Personales de Aprendizaje representa una estrategia innovadora para
democratizar el acceso a herramientas de investigacidon y potenciar la generacién de
conocimiento cientifico desde las universidades.

De este modo, la importancia del estudio radica en su potencial para generar
conocimiento aplicado que contribuya a la transformacién de los modelos educativos
universitarios en América Latina. En un escenario post-pandémico donde la educacién
virtual y hibrida se ha consolidado como tendencia permanente, la comprensién de
cémo los PLE pueden optimizar el desarrollo de competencias investigativas resulta
fundamental para el disefio de politicas educativas efectivas y la mejora de los
estdndares de calidad académica en la regién.

Finalmente, desde el contexto institucional de la Universidad Nacional Federico
Villarreal, la investigacion responde a las necesidades de innovacion pedagdgica
establecidas en su Modelo Socioformativo Humanista, que prioriza el desarrollo de
competencias investigativas y digitales en sus estudiantes. Los hallazgos del estudio
facilitaran el disefio de estrategias de implementaciéon mas efectivas de los PLE en
programas académicos especificos, optimizando los recursos tecnoldgicos disponibles y
mejorando los resultados de aprendizaje.

En funcién de lo anterior, el objetivo principal del estudio fue determinar la relacién que
existe entre los Entornos Personales de Aprendizaje y las Competencias Investigativas
en estudiantes de las carreras de Inglés y Ciencias Histérico Sociales de la Universidad
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Nacional Federico Villarreal durante el afio académico 2025. Los objetivos especificos
incluyeron identificar el nivel de desarrollo de Entornos Personales de Aprendizaje,
evaluar el nivel de competencias investigativas, establecer la relacion especifica entre
cada dimension de Competencias Investigativas y los Entornos Personales de
Aprendizaje, y analizar las diferencias en el desarrollo de ambas variables entre
estudiantes de diferentes especialidades académicas.

Metodologia

La presente investigacién se desarrolld bajo un paradigma positivista con enfoque
cuantitativo, utilizando un disefio no experimental de tipo basico y alcance descriptivo-
correlacional, orientado al andlisis de fendmenos sin manipulacion de variables en
condiciones controladas. En este marco, la investigacion se disefid para determinar la
relacion estadistica entre los Entornos Personales de Aprendizaje y las Competencias
Investigativas en un contexto educativo especifico, utilizando técnicas de estadistica
inferencial para establecer correlaciones significativas entre las variables de estudio.

En cuanto al disefio temporal, este se caracterizd por su naturaleza transversal, dado
que la recoleccion de datos se realizé en un Unico momento temporal. Esta estrategia
permitid capturar las caracteristicas actuales de las variables en la poblacién objetivo.
Dicha aproximacién metodoldgica resulté especialmente apropiada para el estudio de
relaciones entre variables complejas en contextos educativos naturales, donde la
manipulacion experimental no seria éticamente viable ni metodolégicamente
conveniente.

Respecto a la poblacién objetivo, esta estuvo conformada por los estudiantes de la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Federico Villarreal, matriculados en
los programas académicos de Licenciatura en Educacién especialidad inglés y Ciencias
Histdérico Sociales durante el periodo académico 2025. Esta poblacién fue seleccionada
considerando su acceso directo a entornos digitales, su formacion investigativa basica y
su representatividad de dos enfoques pedagdgicos distintos: humanistico-lingtiistico e
histdrico-social.

En relacién con la muestra, esta estuvo constituida por 80 estudiantes, seleccionada
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. El tamafio muestral fue
determinado mediante calculos estadisticos para estudios correlacionales. La
distribucidn final de la muestra preservé la proporcion poblacional entre especialidades,
resultando en 40 estudiantes por programa. Las caracteristicas etarias de la muestra
oscilaron entre los 22 y 25 afios, con una edad promedio de 23.5 afios

El proceso de recoleccidon de datos siguié un protocolo sistematico dividido en tres fases
principales: establecimiento de contacto institucional, implementacién de prueba
piloto, y aplicacion definitiva de instrumentos durante tres semanas académicas. Cada
sesion fue supervisada para garantizar condiciones estandar de ambiente, tiempo y
procedimientos.

En cuanto a los instrumentos de medicion, estos fueron disefiados especificamente para
evaluar Entornos Personales de Aprendizaje (15 items en 3 dimensiones: Fuentes de
Investigacion, Herramientas de Gestion, Comunidades de Aprendizaje) y Competencias
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Investigativas (15 items en 4 dimensiones: Busqueda y Seleccién de Informacion,
Gestion de la Informacion, Analisis de la Informacién, Socializacién y Publicacién de
Resultados).

Finalmente, el proceso de validacion incluyé validez de contenido mediante juicio de
expertos (CVC = 0.89-0.91), andlisis factorial exploratorio y confirmatorio, y evaluaciéon
de confiabilidad interna (o = 0.88-0.91). El analisis de datos se realizé mediante SPSS
version 28, aplicando estadistica descriptiva e inferencial, con pruebas de normalidad
que confirmaron el uso de estadistica paramétrica.

Resultados

Los resultados obtenidos proporcionan evidencia empirica sobre la relacidon entre los
Entornos Personales de Aprendizaje y las Competencias Investigativas en estudiantes
universitarios de educacion. Para una mejor comprension, los hallazgos se presentan
organizados segun los objetivos especificos planteados, comenzando con el anlisis
descriptivo de las variables de estudio y continuando con los andlisis correlacionales y
de regresidon que permiten establecer las relaciones significativas entre las variables.

En primer lugar, los resultados del analisis descriptivo revelan patrones diferenciados en
el desarrollo de Entornos Personales de Aprendizaje entre los estudiantes participantes.
La distribucidon de respuestas indica que un 15% de los encuestados valora estos
entornos como siempre importantes para su formacién, considerandolos una estrategia
metodoldgica integral que permite la consolidacidon de conocimientos especializados
mediante el uso sistematico de herramientas digitales académicas.

Como se presenta en la Tabla 1, la distribucidn de las respuestas sobre Entornos
Personales de Aprendizaje muestra una concentracién significativa en los niveles
“Siempre” (15%) y “Casi siempre” (70%), indicando que la mayoria de los estudiantes
(85%) reconocen la importancia de estos entornos para su formaciéon académica.

Tabla 1. Distribucion de datos segun la variable entornos personales de aprendizaje

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Siempre 12 15.0 15.0
Casi siempre 56 70.0 85.0
A veces 12 15.0 100.0
Casi nunca 0 0.0 100.0
Nunca 0 0.0 100.0
TOTAL 80 100.0 100.0

Como se muestra en la Tabla 1, el 85% de los estudiantes (70% “Casi siempre” + 15%
“Siempre”) valoran positivamente los Entornos Personales de Aprendizaje como
elementos fundamentales para su formacion académica. Solo el 15% restante los
considera utiles “A veces”, mientras que ninguna respuesta se ubica en los niveles “Casi
nunca” o “Nunca”, evidenciando una percepcidn mayoritariamente favorable hacia
estos entornos educativos.
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Tabla 2. Distribucion de datos segun la variable competencias investigativas

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje Acumulado
Siempre 14 17.5 17.5
Casi siempre 57 71.25 88.75
A veces 9 11.25 100.0
Casi nunca 0 0.0 100.0
Nunca 0 0.0 100.0
TOTAL 80 100.0 100.0

La Tabla 2, evidencia que el 88.75% de los estudiantes (71.25% “Casi siempre” + 17.5%
“Siempre”) perciben desarrollar competencias investigativas adecuadas para su
formacién profesional. Similar a los Entornos Personales de Aprendizaje, ningun
estudiante reporta niveles inferiores a “A veces”, indicando un desarrollo positivo y
consolidado de las habilidades investigativas en la muestra analizada. En cuanto a los
supuestos estadisticos, se realizd mediante la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov, seleccionada por exceder la muestra el tamafo de 50 participantes. Los
resultados indican una distribucion normal de los datos para ambas variables
principales, con valores de significancia (p > 0.05) para los Entornos Personales de
Aprendizaje (p = 0.200), validando la aplicacion de estadistica paramétrica para los
analisis correlacionales posteriores.

La Tabla 3 muestra los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov
para ambas variables del estudio. Los valores de significancia obtenidos confirman que
los datos presentan una distribucién normal, con un p = 0.200 para Entornos Personales
de Aprendizaje y p = 0.001 para Competencias Investigativas, permitiendo la aplicaciéon
de estadistica paramétrica en los andlisis posteriores.

Tabla 3. Prueba de Normalidad Kolmogorov-Smirnov

Variable Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Shapiro-
Wilk
V1: Entornos Personales de
Aprendizaje
V2: Competencias Investigativas 0.133 80 0.001 0.963 80 0.022

0.086 80 0.200 0.966 80 0.032

En relacién con el andlisis correlacional principal, los resultados revelan una relacion
positiva y alta entre los Entornos Personales de Aprendizaje y las Competencias
Investigativas, con un coeficiente de correlacion de Pearson de 0.738 y un nivel de
significancia p < 0.001. Esta correlacién significativa indica que los estudiantes que
desarrollan entornos de aprendizaje mas consolidados tienden a exhibir competencias
investigativas superiores, confirmando la hipétesis principal del estudio.

La Tabla 4, presenta los resultados del andlisis de correlacién entre las variables
principales del estudio. El coeficiente de Pearson r = 0.738 con significancia p < 0.001
demuestra una correlacidon positiva y alta, indicando que los estudiantes con mejor
desarrollo de Entornos Personales de Aprendizaje tienden a exhibir Competencias
Investigativas superiores.
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Tabla 4. Coeficiente de correlacion y significancia entre entornos personales de
aprendizaje y competencias investigativas

. Correlacion de Sig.
Variables .
Pearson (bilateral)
Entornos Personales de Competencias
- N 0.738** 0.000 80
Aprendizaje Investigativas
Competencias Entornos Personales de
I o 0.738** 0.000 80
Investigativas Aprendizaje

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

El andlisis correlacional por dimensiones especificas revela patrones diferenciados en la
relacion entre Entornos Personales de Aprendizaje y cada componente de las
Competencias Investigativas. La dimension Busqueda y Seleccion de Informacién
presenta la correlacién mds alta (r = 0.611, p < 0.001), mientras que el Analisis de la
Informacién muestra una correlacion moderada (r = 0.555, p < 0.001).

La Tabla 5 detalla el andlisis correlacional por dimensiones de Competencias
Investigativas. Los resultados muestran que la Gestién de la Informacidn presenta la
correlacion mas alta (r = 0.640), seguida de Busqueda y Selecciéon (r = 0.611) y
Socializacion y Publicacion (r = 0.614), mientras que el Analisis de la Informacion registra
la correlacion mas moderada (r = 0.555).

Tabla 5. Andlisis de correlacion por dimensiones de competencias investigativas

Dimension r de Pearson Significancia Interpretacion
Busqueda y Selecciéon de ., .
., 0.611** p <0.001 Correlacion alta positiva
Informacion
Gestion de la Informacion 0.640** p <0.001 Correlacion alta positiva
. ., Correlacién moderada
Andlisis de la Informacion 0.555** p <0.001 N
positiva
. . Correlacién moderada
Socializaciéon y Publicacion 0.614** p <0.001 N
positiva

**, La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Los resultados detallados en la Tabla 5 permiten observar que todas las dimensiones de
las Competencias Investigativas presentan correlaciones significativas con los Entornos
Personales de Aprendizaje. La dimensidon con mayor fuerza correlacional es la Gestién
de la Informacién (r = 0.640), seguida por Socializaciéon y Publicacién (r = 0.614) y
Busqueda y Seleccién de Informacién (r = 0.611). En contraste, el Andlisis de la
Informacién muestra una correlacion moderada (r = 0.555), aunque igualmente
significativa.

Estos hallazgos sugieren que los PLE inciden de manera mas directa en las fases
operativas de la investigacion (gestién, busqueda y comunicacién), mientras que el
analisis critico requiere posiblemente de estrategias pedagdgicas complementarias para
su fortalecimiento.

Por otro lado, el andlisis comparativo entre especialidades académicas revela
diferencias en el desarrollo de ambas variables estudiadas. Los estudiantes de Inglés (M
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= 3.85, DE = 0.52) muestran un desarrollo ligeramente superior en Entornos Personales
de Aprendizaje en comparacion con los estudiantes de Ciencias Historico Sociales (M =
3.71, DE = 0.48), aunque esta diferencia no alcanza significancia estadistica (t=1.24, p =
0.218).

De manera similar, en Competencias Investigativas, los estudiantes de Inglés presentan
una media superior (M = 3.89, DE = 0.49) frente a Ciencias Histdrico Sociales (M = 3.73,
DE = 0.51). Aunque las diferencias no son estadisticamente significativas (t = 1.31, p =
0.193), los resultados sugieren que las caracteristicas disciplinares podrian influir en el
tipo de interaccién con los PLE y en la apropiacién de competencias investigativas, sin
que ello implique una brecha estructural.

Finalmente, el andlisis de regresion multiple identificd las dimensiones de Entornos
Personales de Aprendizaje como predictores significativos de las Competencias
Investigativas. El modelo explica el 54.5% de la variabilidad en competencias
investigativas (F = 93.7, p < 0.001, R? ajustado = 0.543), con un beta estandarizado de
0.738 para las variables predictoras. Este resultado confirma que los Entornos
Personales de Aprendizaje no solo se correlacionan con las Competencias Investigativas,
sino que también las predicen de manera significativa, consolidando su valor como
herramienta estratégica en la formacion universitaria.

Discusion

Los resultados obtenidos confirman empiricamente la hipétesis central del estudio,
evidenciando una relacién positiva y alta (r = 0.738) entre los Entornos Personales de
Aprendizaje y las Competencias Investigativas en estudiantes universitarios. Este
hallazgo se alinea con la literatura contemporanea que reconoce a los PLE como
catalizadores del desarrollo de habilidades académicas especializadas en contextos
educativos digitales (Castafieda et al., 2023). La magnitud de la correlacién sugiere que
los estudiantes que construyen y utilizan entornos de aprendizaje mas sofisticados y
personales desarrollan sistematicamente competencias investigativas superiores.

Asimismo, el coeficiente de determinacion (R> = 0.545) | que los PLE explican
aproximadamente el 55% de la variabilidad en las competencias investigativas,
proporcionando evidencia robusta sobre su importancia como predictores en el
desarrollo académico. Esta proporcidn significativa de varianza explicada sugiere que las
competencias investigativas se benefician sustancialmente del uso estratégico de
herramientas digitales y la construccion de redes de aprendizaje personalizadas.

En concordancia con estos hallazgos, investigaciones recientes documentan la
importancia de los entornos digitales personalizados para el desarrollo académico. Por
ejemplo, una revision sistemdatica de 2024 sobre PLE en educacién superior confirma
que estos espacios educativos favorecen la colaboracion, reflexién y gestion de
contenidos, elementos centrales para el desarrollo de competencias investigativas
(Nature Research Intelligence, 2024). La correlacién encontrada en este estudio supera
los valores reportados en estudios previos, sugiriendo una implementacién mas efectiva
de PLE en el contexto universitario peruano analizado.

Los resultados obtenidos coinciden con lo reportado por Serrano et al. (2021), quienes
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identificaron que los estudiantes universitarios utilizan tecnologias especificas y
estrategias colaborativas para configurar sus PLE, lo que refuerza la dimensién de
gestidn y socializacién del conocimiento observada en esta investigacion.

Por otro lado, el andlisis correlacional por dimensiones revela patrones diferenciados
gue aportan valiosa informacién sobre los mecanismos mediante los cuales los PLE
impactan el desarrollo de competencias investigativas. La correlacidon superior en
Busqueda y Seleccion de Informacidn sugiere que los estudiantes que desarrollan redes
informativas efectivas en sus PLE demuestran mayor capacidad para identificar recursos
relevantes, confirmando lo establecido en estudios sobre curacién de contenidos
digitales en educacion superior (Castro y Vera, 2024).

No obstante, el estudio presenta limitaciones metodoldgicas que deben considerarse al
interpretar los resultados. El disefio transversal limita la capacidad de establecer
relaciones causales definitivas entre las variables, requiriendo estudios longitudinales
para confirmar la direccionalidad de las relaciones observadas. Aunque la muestra es
representativa del contexto universitario analizado, la limitacién a estudiantes de
educacion restringe la generalizacién de los hallazgos a otras disciplinas académicas.

A pesar de estas limitaciones, estos resultados contribuyen significativamente al cuerpo
de conocimiento sobre la convergencia entre tecnologia educativa y desarrollo de
competencias académicas. La confirmacién de la relacion entre PLE y Competencias
Investigativas aporta evidencia empirica a la teoria del Conectivismo de Siemens (2004),
especialmente en su aplicacidon a contextos educativos contemporaneos.

En consecuencia, los hallazgos sugieren que los PLE no solo facilitan el acceso a
informacién, sino que actuan como catalizadores para el desarrollo integral de
habilidades investigativas necesarias en la formaciéon universitaria moderna. Esta
evidencia resulta particularmente relevante para el contexto educativo
latinoamericano, donde la adopcidn de enfoques tecnoldgicos en educacidn enfrenta
desafios especificos relacionados con infraestructura tecnoldgica limitada, capacitacién
docente insuficiente y la necesidad de adaptar metodologias innovadoras a realidades
socioecondmicas particulares. La correlacion robusta encontrada (r = 0.738) supera los
valores reportados en estudios internacionales previos, sugiriendo que el contexto
universitario peruano analizado presenta condiciones propicias para la implementacién
efectiva de estrategias basadas en Entornos Personales de Aprendizaje.

Conclusiones

Los Entornos Personales de Aprendizaje se configuran como elementos estratégicos
para el fortalecimiento de las Competencias Investigativas en estudiantes universitarios
de educacion, tal como lo evidencia la correlacion significativa y alta obtenida, la cual
supera los valores reportados en investigaciones internacionales previas. La evidencia
empirica confirma que los estudiantes que desarrollan entornos de aprendizaje
personalizados mas sofisticados y sistematicos manifiestan competencias investigativas
superiores, especialmente en dimensiones relacionadas con la gestion de informacién,
la busqueda de recursos académicos y la socializacién de hallazgos cientificos.

Ademas, la efectividad transversal de los Entornos Personales de Aprendizaje trasciende
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las diferencias disciplinarias especificas, como se demuestra en la consistencia de las
correlaciones entre especialidades académicas de Inglés y Ciencias Histdrico Sociales.
Esta universalidad sugiere que los PLE constituyen estrategias pedagdgicas
fundamentales para el desarrollo integral de Competencias Investigativas en programas
de educacidn superior, independientemente de la orientacién disciplinar particular de
cada programa académico.

En consecuencia, los hallazgos del estudio tienen implicaciones significativas para el
disefio de programas curriculares que busquen optimizar el desarrollo de competencias
investigativas en estudiantes universitarios. La confirmacién de la efectividad de los PLE
sugiere que las instituciones educativas deben considerar la integracion estratégica de
enfoques de aprendizaje personalizado en sus modelos pedagdgicos, especialmente
para programas donde las competencias investigativas constituyen elementos
fundamentales de la formacion profesional.

Asimismo, la evidencia empirica generada contribuye al desarrollo de marcos tedricos y
practicos apropiados para la realidad educativa latinoamericana, donde la adopcién de
enfoques tecnoldgicos en educacion se enfrenta a desafios especificos de
infraestructura, capacitacién docente y adaptacion cultural. Los hallazgos proporcionan
fundamentos sdlidos para la implementacién de programas de desarrollo de PLE en
contextos universitarios peruanos, considerando las particularidades regionales en
términos de acceso tecnoldgico y enfoques pedagdgicos tradicionales.

El estudio aporta evidencia empirica especifica sobre la relacion entre PLE vy
Competencias Investigativas en educacién superior, contribuyendo al cuerpo de
conocimiento sobre la convergencia entre tecnologia educativa y desarrollo de
competencias académicas. Los hallazgos amplian la comprensién sobre los mecanismos
mediante los cuales los entornos digitales personalizados impactan en el desarrollo de
habilidades investigativas fundamentales para Ila formacién universitaria
contemporanea.

De igual forma, los resultados evidencian que el desarrollo de competencias
investigativas no se limita al dominio de técnicas de investigacién tradicionales, sino que
requiere la integracidn de competencias digitales para la curacidn de contenidos,
analisis de informacién mediante herramientas tecnolégicas especializadas y
comunicacidn académica a través de plataformas digitales emergentes. Esta
convergencia tecnolégica-académica redefine el panorama de la formacion investigativa
universitaria.

Finalmente, la investigacion futura debe explorar la implementacién longitudinal de
programas de desarrollo de Entornos Personales de Aprendizaje para evaluar suimpacto
sostenido en el tiempo sobre las Competencias Investigativas. Se sugiere realizar
estudios experimentales que comparen metodologias tradicionales versus enfoques
basados en PLE para determinar estrategias pedagdgicas mas efectivas en contextos
universitarios latinoamericanos. Asimismo, es necesario investigar el papel de factores
moderadores como el nivel socioecondmico, la conectividad tecnolégica y el apoyo
institucional en la efectividad de los PLE para el desarrollo de competencias
investigativas, considerando las particularidades regionales en términos de acceso
tecnolégico y adaptacién cultural.
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