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Resumen 

Contexto: La incorporación del E-learning en la educación superior se ha consolidado como una 
estrategia clave para fortalecer los procesos formativos en entornos digitales. Objetivo: El estudio tuvo 
como objetivo establecer la relación entre el E-learning y el aprendizaje significativo en estudiantes de 
la especialidad de Educación Primaria de una universidad pública. Metodología: La investigación es 
básica, descriptiva correlacional, no experimental y de corte transversal. El universo estuvo compuesto 
por 170 estudiantes, y la muestra probabilística estratificada incluyó estudiantes de primer a décimo 
ciclo. Se aplicó un cuestionario estandarizado y validado para recolectar datos sobre E-learning y 
aprendizaje significativo. Resultados: Los resultados mostraron una correlación directa y moderada 
entre ambas variables (Rho = 0.540; p = 0.000 < 0.05), indicando que el uso de plataformas virtuales 
favorece la comprensión, reflexión y aplicación del conocimiento. Conclusión: La integración 
pedagógica del E-learning mediante estrategias activas y colaborativas optimiza la construcción de 
aprendizajes significativos, promoviendo autonomía y aprendizajes duraderos en contextos educativos 
digitales. 

Palabras clave: E-learning; Aprendizaje significativo; Educación virtual; Estrategias pedagógicas; 
Autonomía estudiantil 

 

Abstract  

Context: The incorporation of e-learning into higher education has become established as a key 
strategy for strengthening training processes in digital environments. Objective: The study aimed to 
establish the relationship between e-learning and meaningful learning in students specialising in 
Primary Education at a public university. Methodology: The research is basic, descriptive, correlational, 
non-experimental and cross-sectional. The universe consisted of 170 students, and the stratified 
probability sample included students from the first to tenth cycle. A standardised and validated 
questionnaire was used to collect data on e-learning and meaningful learning. Results: The results 
showed a direct and moderate correlation between the two variables (Rho = 0.540; p = 0.000 < 0.05), 
indicating that the use of virtual platforms promotes understanding, reflection and the application of 
knowledge. Conclusion: The pedagogical integration of e-learning through active and collaborative 
strategies optimises the construction of meaningful learning, promoting autonomy and lasting learning 
in digital educational contexts. 

Keywords: E-learning; Meaningful learning; Virtual education; Pedagogical strategies; Student 
autonomy. 
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Introducción 

En América Latina el sistema educativo atraviesa una serie de dificultades que generan 
desigualdad en la educación y obstáculos para el bienestar socioeconómico y progreso 
de la población (Lorente, 2019). La desigualdad es un fenómeno inevitable, resultante 
de las elecciones del gobierno en el ámbito educativo; en múltiples naciones se destina 
escaso presupuesto a esta área, lo que intensifica la disparidad social. En Perú, el sistema 
educativo refleja estas discrepancias, debido a la ausencia de equidad y calidad, lo que 
afecta de manera adversa el avance del país. Las escuelas permanecen enfocadas en 
métodos de enseñanza convencionales, sin poder satisfacer las demandas de los 
alumnos. (Rojas, 2016), (Cervantes et al., 2020). 

La educación ha experimentado una transformación significativa gracias a la 
incorporación reciente de las Tecnologías de la Información y la Comunicación en las 
instituciones educativas, el objetivo es lograr los resultados de aprendizaje deseados. La 
evolución del aprendizaje en la e-learning está vinculada al avance tecnológico y a las 
variaciones en los entornos y horarios destinados a la educación y la asimilación de 
conocimientos.  (Cruz et al., 2018). 

Existen algunos docentes que no están capacitados en la metodología e-learning para 
guiar a sus educandos y lograr en ellos aprendizajes significativos. Los maestros 
requieren de ser capacitados en la metodología e-learning para aplicarlo en sus clases y 
lograr aprendizajes significativos entre los estudiantes y que puedan adquirir nuevos 
conocimientos significativos, que permitan su desarrollo como persona (Area y Adell, 

2009). La docencia debe tener como finalidad el despertar de la conciencia y de 
experiencias significativas por el propio estudiante. 

En el ámbito internacional la investigación de Morales (2024), tuvo como objetivo, Usar 
e-learning, Moodle como herramienta didáctica para la enseñanza aprendizaje de las 
ciencias naturales en el décimo año de EGB en la Unidad Educativa Fiscomisional “La 
Inmaculada Concepción”, Ibarra. El método empleado fue de tipo mixto, utilizando una 
estrategia cualitativa, y la muestra consistió en 66 alumnos. Se concluye que el 
aprendizaje en línea a través de Moodle se presenta como un recurso pedagógico 
valioso que apoya el proceso de enseñanza y aprendizaje en ciencias naturales para los 
estudiantes del décimo grado de educación básica superior en la UEFLIC-Ibarra. Este 
recurso tiene como base un enfoque de trabajo contemporáneo, incentivando la 

realización de actividades en espacios virtuales que además de elevar el interés, también 
promueve el desarrollo de habilidades digitales (Mora y Lara, 2021) en maestros y 
estudiantes. 

Se realizó la indagación del E-learning y aprendizaje significativo en el ámbito nacional 
como la de Peralta (2022) cuyo objetivo, Determinar la relación entre la estrategia e-
learning y el aprendizaje significativo del idioma inglés en estudiantes de posgrado de 
una universidad privada 2022. El estudio es de enfoque cuantitativo y diseño descriptivo 
correlacional, tipo transaccional. Los hallazgos obtenidos son los siguientes: 11,3% de 
los 80 estudiantes alcanzó “nivel bajo” en la utilización de e-learning y presentó una baja 
comprensión significativa; 33,8% mostró nivel medio en el uso de e-learning y “nivel 
medio” en comprensión significativa; mientras tanto, 22,5% demostró alto nivel de uso 

de e-learning y también alto nivel de aprendizaje significativo. Se concluye que hay una 
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correlación importante entre la estrategia de e-learning y el aprendizaje significativo del 
idioma inglés en estudiantes de posgrado en una universidad privada en el año 2022. 

Huaman (2019) tuvo como objetivo, Conocer de qué manera la estrategia de E-learning 
se relaciona con el aprendizaje significativo de los estudiantes de la escuela profesional 
de Historia de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco-2019. Enfoque 
cuantitativo, de alcance correlacional de diseño no experimental, de corte transaccional. 
Población abarca 406 estudiantes, mientras que la muestra estará formada por 129 
alumnos de la Escuela Profesional de Historia de la Universidad Nacional de San Antonio 
Abad del Cusco. Concluye que existe una relación significativa entre la estrategia E-
learning y el aprendizaje significativo de los estudiantes de la mencionada escuela 
profesional en el año 2019, dada la correlación de rho de Spearman = ,514 y un p = ,012, 

lo cual es estadísticamente relevante. 

Dámaso Rodríguez (2021) tuvo como objetivo, Determinar la relación entre el Uso del 
Flipped Learning y el aprendizaje significativo en estudiantes de Educación Física de la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima 2021. Enfoque cuantitativo, diseño no 
experimental, muestra de 134 estudiantes. Los hallazgos indican que r = 0. 999, lo que 
demuestra una relación significativa y sumamente robusta entre las variables 
examinadas. Se concluye que este modelo educativo representa una excelente 
herramienta para la educación universitaria, puesto que, ya sea en un entorno 
presencial o en línea, contribuye a que los alumnos alcancen sus aprendizajes, debido a 
su naturaleza motivadora, su capacidad de generar interés en los temas a tratar y, 
además, porque refuerza las habilidades de aprendizaje autónomo y colaborativo. 

La investigación tiene como propósito analizar la relación entre E-learning y el 
aprendizaje significativo en los estudiantes de la carrera de Educación Primaria de la 
UNFV, 2025. Este estudio representa un aspecto fundamental que considera un 
aumento en el conocimiento en la ciencia, en la sociedad y la conexión entre estas dos 
áreas, por lo que el tema seleccionado para este análisis es de gran importancia (Vargas-
Cubero y Villalobos-Torres, 2019).  

La investigación contribuirá en el desarrollo de competencias digitales, asimismo 
potenciará el aprendizaje significativo, en los estudiantes y viabilizarán los diferentes 
tipos de aprendizajes que se les presente. El impacto que tendrá la presente 
investigación es que permitirá que los discentes reflexionen sobre la importancia del E-

learning y el aprendizaje significativo en su formación profesional. 

Justificación teórica, la investigación se elaboró con la finalidad de examinar la relación 
entre la E-learning y aprendizaje significativo de los estudiantes (Ballester, 2002). 
Asimismo, se determinó que existe relación positiva entre ambas variables “E-learning” 
y “aprendizaje significativo”, de igual manera, se intentó motivar a los estudiantes de la 
especialidad de Educación Primaria a involucrarse de manera intencional, analítica y 
creativa en el tema digitales online, para que luego puedan poner en práctica lo 
aprendido a través de la vivencia en áreas políticas, económicas y sociales. Además, los 
hallazgos contribuirán a formular hipótesis para estudios posteriores. 

Justificación práctica, este estudio reviste una gran importancia, ya que los resultados 
obtenidos pueden servir como base para el diagnóstico y la planificación de nuevos 

programas educativos. De esta manera, se promoverá el desarrollo de la investigación 
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entre los estudiantes, facilitando el fortalecimiento de sus competencias E-learning 
especialmente para aquellos que cursan la especialidad de Educación Primaria en la 
UNFV. 

El objetivo de la investigación es establecer la relación existente entre el E-learning y el 
aprendizaje significativo de los estudiantes de la especialidad de Educación Primaria de 
una Universidad Pública, 2025. Bernardez (2007) afirma que, E-learning son todas 
aquellas metodologías, estrategias o sistemas de aprendizaje que emplean tecnología 
digital y/o comunicación mediada por ordenadores para producir, transmitir, distribuir 
y organizar conocimientos entre individuos, comunidades y organizaciones. 

De igual manera, Contreras (2016) el aprendizaje significativo, la cual plantea que las 
personas interactúan con su medio y dan sentido a lo que advierten de este. El proceso 

mediante el cual se trasforman las representaciones individuales y tienen sentido de un 
objeto, la realidad o una situación, se le conoce como aprendizaje.  

Por su parte, Ausubel (1968) plantea unas bases que se contraponen al aprendizaje 
tradicional, memorístico, de modo que se basa en indicar que solo existe aprendizaje 
significativo si lo aprendido se relaciona de forma sustantiva y no mecánica con lo que 
ya conoce el aprendiz, es decir, con elementos relevantes ya existentes en su estructura 
cognitiva.  

 

Metodología  

La investigación es de tipo básica ya que está destinado a contribuir e incrementar el 
cuerpo organizado de conocimientos. Es de nivel descriptiva correlacional con corte 
transversal, lo cual establece que se va correlacionar dos o más variables (Hernández y 
Mendoza,2018). Asimismo, es de diseño no experimental. (Valderrama, 2013) ya que no 
se va a manipular ninguna variable del presente estudio, esto es que solo van a ser 
medidas. 

La población la conforman 170 estudiantes. La muestra, es una parte de la población, 
será probabilística, estratificada del primer al último año de la especialidad de Educación 
Primaria. Se incluirá a aquellos estudiantes que registran matricula, serán excluidos los 
estudiantes no registren matricula en el año académico 2025 en la especialidad de 
Educación Primaria de la UNFV.  

Se utilizó como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario de 32 ítems para 
medir las variables E-learning, agrupadas en 3 dimensiones:  Informativa (ítems de 1 al 
4), Práxica (ítems de 5 al 9) y Comunicativa (ítems de 10 al 16) y Aprendizaje Significativo, 
agrupado en 3 dimensiones: Adquisición de la Información (ítems de 17 al 21), Saberes 
previos (ítems de 22 al 25) e Incorporación de nuevos conocimientos (ítems de 26 al 32).  

La encuesta se realizó a través de un formulario virtual con el cumplimiento de las 
normas de la Universidad, con las respuestas de los estudiantes se elaboró la base de 
datos. Asimismo, el procesamiento de datos se realizó con el programa SPSS 25.0 y 
Microsoft Excel. 
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Resultados  

Se presentan los hallazgos sobre la relación entre E-learning y aprendizaje significativo 
en estudiantes universitarios de la especialidad de Educación Primaria de una 
universidad pública. La información se obtuvo mediante un cuestionario estandarizado 
y validado, diseñado para medir la percepción y experiencia de los estudiantes en 
entornos virtuales de aprendizaje.  

Se aplicó un análisis estadístico descriptivo y correlacional para identificar patrones de 
interacción entre el uso de plataformas digitales y el desarrollo de aprendizajes 
significativos. Los resultados se organizan en función de la intensidad de la correlación 
entre ambas variables, destacando tendencias, relaciones directas y niveles de 

significancia estadística, con el propósito de evidenciar cómo la integración pedagógica 
del E-learning impacta en la comprensión, aplicación y retención del conocimiento en 
contextos educativos digitales. 

Ha: Si existe una relación significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en los 
estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad Pública. 

Ho: No existe una relación significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en los 
estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad Pública. 

Tabla 1. Prueba de correlación de Rho Spearman entre E-Learning y aprendizaje 
significativo 

 E-Learning Aprendizaje significativo 

Rho de 
Spearman 

E-Learning 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,540** 

Sig. (bilateral) . ,000 
N 170 170 

Aprendizaje 
significativo 

Coeficiente de 
correlación 

,540** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 
N 170 170 

Como p= 0.000 < α = 0.05, entonces rechazamos la hipótesis nula, y se acepta la hipótesis 
alterna; existiendo relación directa (signo positivo), nivel de correlación moderada 
(Rho=,540), entre E-Learning y aprendizaje significativo. Esto quiere decir que existe una 

relación significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en   los estudiantes de 
la escuela profesional de educación primaria, 2025. 

Hipótesis especifica 1 

Ha: Si existe una relación significativa entre E-Learning y asimilación del conocimiento 
en los estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad 
Pública. 

Ho: No existe una relación significativa entre E-Learning y asimilación del conocimiento 
en los estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad 
Pública. 
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Tabla 2. Prueba de correlación de Rho Spearman entre E-Learning y asimilación del 
conocimiento 

 E-Learning 
Asimilación del 
conocimiento 

Rho de 
Spearman 

E-Learning 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,561** 

Sig. (bilateral) . ,000 
N 170 170 

Asimilación del 
conocimiento 

Coeficiente de 
correlación 

,561** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 170 170 

Como p = 0.000 < α = 0.05, entonces rechazamos la hipótesis nula, y se acepta la 
hipótesis alterna; existiendo relación directa (signo positivo), nivel de correlación 
moderada (Rho=,561), entre E-Learning y asimilación del conocimiento. Esto quiere 
decir que existe una relación significativa entre E-Learning y asimilación del 
conocimiento en los estudiantes de la escuela profesional de educación primaria. 

Hipótesis especifica 2 

Ha: Si existe una relación significativa entre E-Learning y saberes previos en los 
estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad Pública. 

Ho: No existe una relación significativa entre E-Learning y saberes previos en los 

estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad Pública. 

Tabla 3. Prueba de correlación de Rho Spearman entre E-Learning y saberes previos 

 E-Learning Saberes previos 

Rho de 
Spearman 

E-Learning 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,435** 

Sig. (bilateral) . ,000 
N 170 170 

Saberes 
previos 

Coeficiente de 
correlación 

,435** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 170 170 

Como p= 0.000 < α = 0.05, entonces rechazamos la hipótesis nula, y se acepta la hipótesis 
alterna; existiendo relación directa (signo positivo), nivel de correlación moderada 
(Rho=,435), entre E-Learning y saberes previos. Esto quiere decir que existe una relación 
significativa entre E-Learning y saberes previos en los estudiantes de la escuela 
profesional de educación primaria, 2025. 

Hipótesis especifica 3 

Ha: Si existe una relación significativa entre E-Learning y construcción de conocimiento 
en los estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad 

Pública. 

https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v10i41.1219
http://www.revistahorizontes.org/


https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v10i41.1219  

Horizontes Revista de Investigación en Ciencia de la Educación / Volumen 10, Nro. 41 / www.revistahorizontes.org 

Bernardo Zárate et al. 

 

7  

Ho: No existe una relación significativa entre E-Learning y construcción de conocimiento 
en los estudiantes de la escuela profesional de educación primaria de una Universidad 
Pública. 

Tabla 4. Prueba de correlación de Rho Spearman entre E-Learning y construcción de 
conocimiento 

 E-Learning 
Construcción de 

conocimiento 

Rho de 
Spearman 

E-Learning 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,479** 

Sig. (bilateral) . ,000 
N 170 170 

Construcción de 
conocimiento 

Coeficiente de 
correlación 

,479** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 
N 170 170 

Como p= 0.000 < α = 0.05, entonces rechazamos la hipótesis nula, y se acepta la hipótesis 
alterna; existiendo relación directa (signo positivo), nivel de correlación moderada 
(Rho=,479), entre E-Learning y construcción de conocimiento. Esto quiere decir que 
existe una relación significativa entre E-Learning y construcción de conocimiento en los 
estudiantes de la escuela profesional de educación primaria, 2025. 

 

Discusión 

La investigación busca establecer la relación existente entre el E-learning y el 
aprendizaje significativo de los estudiantes de la especialidad de Educación Primaria de 
una Universidad Pública. Los hallazgos de esta investigación respaldan la presencia de 
una relación directa y moderada entre el E-learning y el aprendizaje significativo en 
los alumnos de la Escuela Profesional de Educación Primaria, en el año 2025. El 
coeficiente de correlación de Spearman (Rho = 0. 540; p = 0. 000 < 0. 05) indica que 
a medida que se incrementa la integración pedagógica del E-
learning, se logra una mejor comprensión, reflexión y aplicación del conocimiento 
en las plataformas virtuales de aprendizaje. Este descubrimiento es consistente 
con los estudios nacionales e internacionales de los autores revisados de manera 

general, que apoyan la importancia del E-learning como facilitador del aprendizaje 
significativo cuando se utiliza con fines educativos y se aplica un enfoque 
constructivista. 

Los hallazgos indicaron una relación positiva moderada entre el E-learning y la 
adquisición de conocimiento (Rho = 0.561; p = 0.000 < 0.05). Este resultado implica que 
la utilización efectiva de herramientas digitales apoya la comprensión, estructuración e 
integración de la información, reforzando las habilidades cognitivas avanzadas. 
Se encuentra concordancia con lo que mencionó Pérez (2020), quien enfatizó que la 
adopción de métodos fundamentados en la neurociencia, como los mapas mentales y 
los esquemas digitales, mejora la incorporación y manejo de la información. De manera 

similar, los resultados corroboran lo indicado por Merchor (2023), quien descubrió una 
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conexión positiva entre la investigación formativa y un aprendizaje significativo, 
resaltando la apropiación conceptual y la autorregulación como aspectos 
fundamentales en la comprensión profunda. En resumen, la asimilación del 
conocimiento se ve favorecida cuando el E-learning estimula la reflexión y el 
pensamiento crítico, funcionando como un entorno que facilita el aprendizaje 
metacognitivo. 

Se encontró una relación moderada y directa entre el E-learning y los conocimientos 
previos (Rho = 0. 435; p = 0. 000 < 0.05). Este hallazgo permite concluir que el espacio 
virtual ayuda a activar y relacionar el conocimiento anterior con nuevos temas, lo que 
resulta en un aprendizaje contextual. La coincidencia con el estudio internacional de 
Morales (2024) es significativa, ya que, al utilizar Moodle como herramienta educativa, 

la autora demostró que los entornos digitales fomentan la interacción con el material y 
promueven un aprendizaje activo y contextualizado.  

Además, Melendrez (2021) subrayó que las plataformas en línea ayudan a disminuir 
las brechas digitales y apoyan la continuidad del aprendizaje, lo cual se alinea con el 
descubrimiento de que los recursos digitales bien organizados facilitan la conexión entre 
la experiencia previa del alumno y los nuevos conocimientos (Piaget, 1970). 

Se observó una conexión positiva y moderada entre el E-learning y el desarrollo del 
conocimiento (Rho = 0. 479; p = 0. 000 <0. 05). Esto sugiere que la utilización las 
plataformas virtuales favorece la creación activa del conocimiento, la colaboración y la 
innovación en futuros educadores. Este hallazgo se alinea con lo expuesto por Salazar 

Béjar (2022), quien sostuvo que el aprendizaje significativo se logra cuando los 
estudiantes pueden organizar, clasificar y aplicar la información obtenida. 
Asimismo, este estudio coincide con lo indicado por Huamán (2019), quien afirmó que 
el E-learning incentiva la autonomía y la participación activa en la construcción del 
saber. Estos resultados fortalecen la perspectiva constructivista del aprendizaje, donde 
el aprendiz no se limita a recibir información, sino que es un actor que da significado a 
través de su interacción con los contenidos y con otros. 

 

Conclusiones 

La prueba de Rho Spearman (Rho = 0.540; p = 0.000 < 0.05) demostraron una relación 

directa y moderada entre el E-learning y el aprendizaje significativo en los estudiantes 
de la escuela profesional de educación primaria, 2025. Esto confirma que el uso 
adecuado de las plataformas virtuales favorece la comprensión, reflexión y aplicación 
del conocimiento, promoviendo aprendizajes más autónomos y duraderos. La 
integración pedagógica del E-learning, basada en estrategias activas y colaborativas, 
optimiza la construcción de aprendizajes significativos en contextos educativos digitales. 

Se identificó una relación directa y moderada entre el E-learning y la asimilación del 
conocimiento (Rho = 0.561; p = 0.000 < 0.05). Los estudiantes que emplean de manera 
eficiente las herramientas digitales muestran una mejor comprensión e internalización 
de la información, fortaleciendo sus procesos cognitivos. Potenciar el uso reflexivo del 
E-learning mediante estrategias de pensamiento crítico y autorregulación mejora la 

asimilación y retención del conocimiento. 

https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v10i41.1219
http://www.revistahorizontes.org/
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Se evidencia una relación directa y moderada entre el E-learning y los saberes previos 
(Rho = 0.435; p = 0.000 < 0.05). El aprendizaje virtual facilita la conexión entre 
conocimientos previos y nuevos contenidos, contribuyendo a un aprendizaje más 
contextualizado. Incorpora recursos digitales interactivos que vinculen la experiencia 
previa con nuevos saberes fortalece la comprensión significativa y el aprendizaje 
continuo. 

Se determinó una relación directa y moderada entre el E-learning y la construcción de 
conocimiento (Rho = 0.479; p = 0.000 < 0.05). El entorno virtual promueve la creación 
activa de saberes, el trabajo colaborativo y la autonomía en el aprendizaje. Fomentar 
metodologías constructivistas apoyadas en el E-learning estimula la creatividad, la 
resolución de problemas y el pensamiento crítico en la formación profesional docente. 
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