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Resumen

Contexto: La incorporacién del E-learning en la educacién superior se ha consolidado como una
estrategia clave para fortalecer los procesos formativos en entornos digitales. Objetivo: El estudio tuvo
como objetivo establecer la relacion entre el E-learning y el aprendizaje significativo en estudiantes de
la especialidad de Educacion Primaria de una universidad publica. Metodologia: La investigacion es
basica, descriptiva correlacional, no experimental y de corte transversal. El universo estuvo compuesto
por 170 estudiantes, y la muestra probabilistica estratificada incluyd estudiantes de primer a décimo
ciclo. Se aplicé un cuestionario estandarizado y validado para recolectar datos sobre E-learning y
aprendizaje significativo. Resultados: Los resultados mostraron una correlaciéon directa y moderada
entre ambas variables (Rho = 0.540; p = 0.001 < 0.05), indicando que el uso de plataformas virtuales
favorece la comprensidn, reflexién y aplicacién del conocimiento. Conclusién: La integracion
pedagdgica del E-learning mediante estrategias activas y colaborativas optimiza la construccidon de
aprendizajes significativos, promoviendo autonomia y aprendizajes duraderos en contextos educativos
digitales.

Palabras clave: E-learning; Aprendizaje significativo; Educacién virtual, Estrategias pedagogicas;
Autonomia estudiantil.

Abstract

Background: The integration of E-learning has become a cornerstone strategy for strengthening
formative processes within higher education digital environments. Objective: To establish the
relationship between E-learning and meaningful learning among primary education students at a public
university in Peru. Methods: A quantitative, descriptive-correlational, and cross-sectional study was
conducted. The research utilized a stratified probability sample of 170 students across ten academic
semesters. Data were collected through a standardized and validated questionnaire. Results: Findings
reveal a direct, moderate correlation between the variables (Spearman’s Rho=0.540; p<0.001),
indicating that virtual platforms enhance student comprehension, reflection, and the practical
application of knowledge. Conclusion: Integrating E-learning through active and collaborative
strategies optimizes meaningful learning construction, fostering student autonomy and sustainable
knowledge acquisition in digital educational contexts.

Keywords: e-learning, meaningful learning, virtual education, pedagogical strategies, student
autonomy.


https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v10i41.1219
https://orcid.org/0000-0001-6960-6826
https://orcid.org/ 0000-0002-0674-8373
https://orcid.org/0000-0002-4047-2411
https://orcid.org/0009-0001-6620-8897

https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v10i41.1219 Bernardo Zarate et al.

Introduccién

En América Latina el sistema educativo atraviesa una serie de dificultades que generan
desigualdad en la educacion y obstaculos para el bienestar socioeconémico y progreso
de la poblacién (Lorente, 2019). La desigualdad es un fendmeno inevitable, resultante
de las elecciones del gobierno en el ambito educativo; en multiples naciones se destina
escaso presupuesto a esta drea, lo que intensifica la disparidad social. En Peru, el sistema
educativo refleja estas discrepancias, debido a la ausencia de equidad y calidad, lo que
afecta de manera adversa el avance del pais. Las escuelas permanecen enfocadas en
métodos de enseiflanza convencionales, sin poder satisfacer las demandas de los
alumnos. (Rojas, 2016), (Cervantes et al., 2020).

La educacién ha experimentado una transformacidn significativa gracias a la
incorporacion reciente de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en las
instituciones educativas, el objetivo es lograr los resultados de aprendizaje deseados. La
evolucidn del aprendizaje en la e-learning esta vinculada al avance tecnoldgico y a las
variaciones en los entornos y horarios destinados a la educacion y la asimilacidon de
conocimientos. (Cruz et al., 2018).

Existen algunos docentes que no estan capacitados en la metodologia e-learning para
guiar a sus educandos y lograr en ellos aprendizajes significativos. Los maestros
requieren de ser capacitados en la metodologia e-learning para aplicarlo en sus clases y
lograr aprendizajes significativos entre los estudiantes y que puedan adquirir nuevos
conocimientos significativos, que permitan su desarrollo como persona (Area y Adell,
2009). La docencia debe tener como finalidad el despertar de la conciencia y de
experiencias significativas por el propio estudiante.

En el dmbito internacional la investigaciéon de Morales (2024), tuvo como objetivo, Usar
e-learning, Moodle como herramienta didactica para la ensefanza aprendizaje de las
ciencias naturales en el décimo afio de EGB en la Unidad Educativa Fiscomisional “La
Inmaculada Concepcidn”, Ibarra. El método empleado fue de tipo mixto, utilizando una
estrategia cualitativa, y la muestra consisti6 en 66 alumnos. Se concluye que el
aprendizaje en linea a través de Moodle se presenta como un recurso pedagégico
valioso que apoya el proceso de ensefianza y aprendizaje en ciencias naturales para los
estudiantes del décimo grado de educacidn basica superior en la UEFLIC-Ibarra. Este
recurso tiene como base un enfoque de trabajo contemporaneo, incentivando la
realizacion de actividades en espacios virtuales que ademas de elevar el interés, también
promueve el desarrollo de habilidades digitales (Mora y Lara, 2021) en maestros y
estudiantes.

Se realizé la indagacion del E-learning y aprendizaje significativo en el ambito nacional
como la de Peralta (2022) cuyo objetivo, Determinar la relacion entre la estrategia e-
learning y el aprendizaje significativo del idioma inglés en estudiantes de posgrado de
una universidad privada 2022. El estudio es de enfoque cuantitativo y disefio descriptivo
correlacional, tipo transaccional. Los hallazgos obtenidos son los siguientes: 11,3% de
los 80 estudiantes alcanzd “nivel bajo” en la utilizacién de e-learning y presentd una baja
comprension significativa; 33,8% mostrd nivel medio en el uso de e-learning y “nivel
medio” en comprensidn significativa; mientras tanto, 22,5% demostré alto nivel de uso
de e-learning y también alto nivel de aprendizaje significativo. Se concluye que hay una
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correlacién importante entre la estrategia de e-learning y el aprendizaje significativo del
idioma inglés en estudiantes de posgrado en una universidad privada en el afio 2022.

Huaman (2019) tuvo como objetivo, Conocer de qué manera la estrategia de E-learning
se relaciona con el aprendizaje significativo de los estudiantes de la escuela profesional
de Historia de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco-2019. Enfoque
cuantitativo, de alcance correlacional de diseifio no experimental, de corte transaccional.
Poblacién abarca 406 estudiantes, mientras que la muestra estard formada por 129
alumnos de la Escuela Profesional de Historia de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco. Concluye que existe una relacion significativa entre la estrategia E-
learning y el aprendizaje significativo de los estudiantes de la mencionada escuela
profesional en el afio 2019, dada la correlacién de rho de Spearman =,514y un p =,012,
lo cual es estadisticamente relevante.

Damaso Rodriguez (2021) tuvo como objetivo, Determinar la relacidon entre el Uso del
Flipped Learning y el aprendizaje significativo en estudiantes de Educacién Fisica de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima 2021. Enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, muestra de 134 estudiantes. Los hallazgos indican que r = 0. 999, lo que
demuestra una relacién significativa y sumamente robusta entre las variables
examinadas. Se concluye que este modelo educativo representa una excelente
herramienta para la educacién universitaria, puesto que, ya sea en un entorno
presencial o en linea, contribuye a que los alumnos alcancen sus aprendizajes, debido a
su naturaleza motivadora, su capacidad de generar interés en los temas a tratar vy,
ademas, porque refuerza las habilidades de aprendizaje auténomo y colaborativo.

La investigacidn tiene como propdsito analizar la relacién entre E-learning y el
aprendizaje significativo en los estudiantes de la carrera de Educacidon Primaria de la
UNFV, 2025. Este estudio representa un aspecto fundamental que considera un
aumento en el conocimiento en la ciencia, en la sociedad y la conexidn entre estas dos
areas, por lo que el tema seleccionado para este analisis es de gran importancia (Vargas-
Cubero y Villalobos-Torres, 2019).

La investigacién contribuird en el desarrollo de competencias digitales, asimismo
potenciara el aprendizaje significativo, en los estudiantes y viabilizaran los diferentes
tipos de aprendizajes que se les presente. El impacto que tendra la presente
investigacion es que permitird que los discentes reflexionen sobre la importancia del E-
learning y el aprendizaje significativo en su formacidn profesional.

Justificacion tedrica, la investigacion se elabord con la finalidad de examinar la relacién
entre la E-learning y aprendizaje significativo de los estudiantes (Ballester, 2002).
Asimismo, se determind que existe relacién positiva entre ambas variables “E-learning”
y “aprendizaje significativo”, de igual manera, se intentd motivar a los estudiantes de Ia
especialidad de Educacion Primaria a involucrarse de manera intencional, analitica y
creativa en el tema digitales online, para que luego puedan poner en practica lo
aprendido a través de la vivencia en areas politicas, econdmicas y sociales. Ademas, los
hallazgos contribuiran a formular hipdtesis para estudios posteriores.

Justificacion practica, este estudio reviste una gran importancia, ya que los resultados
obtenidos pueden servir como base para el diagndstico y la planificacién de nuevos
programas educativos. De esta manera, se promovera el desarrollo de la investigacion
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entre los estudiantes, facilitando el fortalecimiento de sus competencias E-learning
especialmente para aquellos que cursan la especialidad de Educaciéon Primaria en la
UNFV.

El objetivo de la investigacidn es establecer la relacion existente entre el E-learning y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de la especialidad de Educacién Primaria de
una Universidad Publica, 2025. Bernardez (2007) afirma que, E-learning son todas
aquellas metodologias, estrategias o sistemas de aprendizaje que emplean tecnologia
digital y/o comunicacién mediada por ordenadores para producir, transmitir, distribuir
y organizar conocimientos entre individuos, comunidades y organizaciones.

De igual manera, Contreras (2016) el aprendizaje significativo, la cual plantea que las
personas interactian con su medio y dan sentido a lo que advierten de este. El proceso
mediante el cual se trasforman las representaciones individuales y tienen sentido de un
objeto, la realidad o una situacion, se le conoce como aprendizaje.

Por su parte, Ausubel (1968) plantea unas bases que se contraponen al aprendizaje
tradicional, memoristico, de modo que se basa en indicar que solo existe aprendizaje
significativo si lo aprendido se relaciona de forma sustantiva y no mecanica con lo que
ya conoce el aprendiz, es decir, con elementos relevantes ya existentes en su estructura
cognitiva.

Metodologia

La investigacion es de tipo basica ya que esta destinado a contribuir e incrementar el
cuerpo organizado de conocimientos. Es de nivel descriptiva correlacional con corte
transversal, lo cual establece que se va correlacionar dos o mas variables (Hernandez y
Mendoza,2018). Asimismo, es de disefio no experimental. (Valderrama, 2013) ya que no
se va a manipular ninguna variable del presente estudio, esto es que solo van a ser
medidas.

La poblacién la conforman 170 estudiantes. La muestra, es una parte de la poblacidn,
serd probabilistica, estratificada del primer al Ultimo afo de la especialidad de Educacién
Primaria. Se incluira a aquellos estudiantes que registran matricula, seran excluidos los
estudiantes no registren matricula en el afio académico 2025 en la especialidad de
Educacidén Primaria de la UNFV.

Se utilizé como técnica la encuesta y como instrumento un cuestionario de 32 items para
medir las variables E-learning, agrupadas en 3 dimensiones: Informativa (items de 1 al
4), Praxica (items de 5 al 9) y Comunicativa (items de 10 al 16) y Aprendizaje Significativo,
agrupado en 3 dimensiones: Adquisicidn de la Informacién (items de 17 al 21), Saberes
previos (items de 22 al 25) e Incorporacion de nuevos conocimientos (items de 26 al 32).

La encuesta se realizd a través de un formulario virtual con el cumplimiento de las
normas de la Universidad, con las respuestas de los estudiantes se elabord la base de
datos. Asimismo, el procesamiento de datos se realizé con el programa SPSS 25.0 y
Microsoft Excel.
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Resultados

Se presentan los hallazgos sobre la relacién entre E-learning y aprendizaje significativo
en estudiantes universitarios de la especialidad de Educacidon Primaria de una
universidad publica. La informacidn se obtuvo mediante un cuestionario estandarizado
y validado, disefiado para medir la percepcion y experiencia de los estudiantes en
entornos virtuales de aprendizaje.

Se aplicé un analisis estadistico descriptivo y correlacional para identificar patrones de
interaccidon entre el uso de plataformas digitales y el desarrollo de aprendizajes
significativos. Los resultados se organizan en funcién de la intensidad de la correlacién
entre ambas variables, destacando tendencias, relaciones directas y niveles de
significancia estadistica, con el propdsito de evidenciar cdmo la integracion pedagdgica
del E-learning impacta en la comprension, aplicacion y retencion del conocimiento en
contextos educativos digitales.

Ha: Si existe una relacién significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en los
estudiantes de la escuela profesional de educacion primaria de una Universidad Publica.

Ho: No existe una relacidn significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en los

estudiantes de la escuela profesional de educacién primaria de una Universidad Publica.

Tabla 1. Prueba de correlacién de Rho Spearman entre E-Learning y aprendizaje
significativo

E-Learning Aprendizaje significativo

Coeficiente de

. 1,000 ,540"
E-Learning Forrglauon
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 170 170
Spearman Coeficiente de .
Aprendizaje correlacién 240 1,000
significativo Sig. (bilateral) ,000 .
N 170 170

Como p=0.000 < a=0.05, entonces rechazamos la hipdtesis nula, y se acepta la hipétesis
alterna; existiendo relacidon directa (signo positivo), nivel de correlacién moderada
(Rho=,540), entre E-Learning y aprendizaje significativo. Esto quiere decir que existe una
relacion significativa entre E-Learning y aprendizaje significativo en los estudiantes de
la escuela profesional de educacién primaria, 2025.

Hipotesis especifica 1

Ha: Si existe una relacidn significativa entre E-Learning y asimilacidn del conocimiento
en los estudiantes de la escuela profesional de educacién primaria de una Universidad
Pdblica.

Ho: No existe una relacion significativa entre E-Learning y asimilacion del conocimiento
en los estudiantes de la escuela profesional de educaciéon primaria de una Universidad
Publica.
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Tabla 2. Prueba de correlacion de Rho Spearman entre E-Learning y asimilacién del
conocimiento

Asimilacion del

E-Learning ..
conocimiento
Coef|C|ent'e, de 1,000 561"
E-Learning correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de ] ‘N ; 170 170
Spearman coetiaeme de 561" 1,000
Asimilacion del correfacion
conocimiento Sig. (bilateral) ,000
N 170 170

Como p = 0.000 < a = 0.05, entonces rechazamos la hipdtesis nula, y se acepta la
hipdtesis alterna; existiendo relacion directa (signo positivo), nivel de correlacién
moderada (Rho=,561), entre E-Learning y asimilacion del conocimiento. Esto quiere
decir que existe una relacidon significativa entre E-Learning y asimilacion del
conocimiento en los estudiantes de la escuela profesional de educacién primaria.

Hipétesis especifica 2

Ha: Si existe una relacion significativa entre E-Learning y saberes previos en los
estudiantes de la escuela profesional de educacion primaria de una Universidad Publica.

Ho: No existe una relacion significativa entre E-Learning y saberes previos en los
estudiantes de la escuela profesional de educacién primaria de una Universidad Publica.

Tabla 3. Prueba de correlacion de Rho Spearman entre E-Learning y saberes previos

E-Learning Saberes previos
Coeﬁuent.el de 1,000 435"
E-Learning correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 170 170
Spearman Coeficient.el de 435" 1000
Saberes correlaciéon ! ’
previos Sig. (bilateral) ,000
N 170 170

Como p=0.000 < a=0.05, entonces rechazamos la hipdtesis nula, y se acepta la hipdtesis
alterna; existiendo relacién directa (signo positivo), nivel de correlacion moderada
(Rho=,435), entre E-Learning y saberes previos. Esto quiere decir que existe una relacién
significativa entre E-Learning y saberes previos en los estudiantes de la escuela
profesional de educacién primaria, 2025.

Hipétesis especifica 3

Ha: Si existe una relacidn significativa entre E-Learning y construccién de conocimiento
en los estudiantes de la escuela profesional de educaciéon primaria de una Universidad
Publica.
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Ho: No existe una relacion significativa entre E-Learning y construccién de conocimiento
en los estudiantes de la escuela profesional de educacion primaria de una Universidad
Publica.

Tabla 4. Prueba de correlacion de Rho Spearman entre E-Learning y construccion de
conocimiento

Construccion de

E-Learning ..
conocimiento
Coef|C|ent.e: de 1,000 479"
E-Learning correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 170 170
Spearman Coeficiente de -
Construccién de correlacién 479 1,000
conocimiento Sig. (bilateral) ,000 .
N 170 170

Como p=0.000 < a =0.05, entonces rechazamos la hipdtesis nula, y se acepta la hipétesis
alterna; existiendo relacién directa (signo positivo), nivel de correlacion moderada
(Rho=,479), entre E-Learning y construccion de conocimiento. Esto quiere decir que
existe una relacion significativa entre E-Learning y construccion de conocimiento en los
estudiantes de la escuela profesional de educaciéon primaria, 2025.

Discusion

La investigacion busca establecer la relacidon existente entre el E-learning y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de la especialidad de Educacion Primaria de
una Universidad Publica. Los hallazgos de esta investigacidn respaldan la presencia de
una relacién directa y moderada entre el E-learning y el aprendizaje significativo en
los alumnos de la Escuela Profesional de Educacién Primaria, en el afio 2025. El
coeficiente de correlacién de Spearman (Rho = 0. 540; p = 0. 000 < 0. 05) indica que
a medida que se incrementa la integracién pedagodgica del E-
learning, se logra una mejor comprensién, reflexién y aplicacién del conocimiento
en las plataformas virtuales de aprendizaje. Este descubrimiento es consistente
con los estudios nacionales e internacionales de los autores revisados de manera
general, que apoyan la importancia del E-learning como facilitador del aprendizaje
significativo cuando se utilizacon fines educativos vy seaplicaun enfoque
constructivista.

Los hallazgos indicaron una relacion positiva moderada entre el E-learning y la
adquisicion de conocimiento (Rho = 0.561; p = 0.000 < 0.05). Este resultado implica que
la utilizacién efectiva de herramientas digitales apoya la comprensién, estructuracion e
integraciéon de la informacion, reforzando las habilidades cognitivas avanzadas.
Se encuentra concordancia con lo que menciond Pérez (2020), quien enfatizé que la
adopcion de métodos fundamentados en la neurociencia, como los mapas mentales y
los esquemas digitales, mejora la incorporacion y manejo de la informacién. De manera
similar, los resultados corroboran lo indicado por Merchor (2023), quien descubrio una
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conexidén positiva entre la investigacion formativa y un aprendizaje significativo,
resaltando la apropiacion conceptual y la autorregulacion como aspectos
fundamentales en la comprensidn profunda. En resumen, la asimilacion del
conocimiento se ve favorecida cuando el E-learningestimula la reflexion y el
pensamiento critico, funcionando como un entorno que facilita el aprendizaje
metacognitivo.

Se encontré una relacién moderada y directa entre el E-learning y los conocimientos
previos (Rho = 0. 435; p = 0. 000 < 0.05). Este hallazgo permite concluir que el espacio
virtual ayuda a activar y relacionar el conocimiento anterior con nuevos temas, lo que
resulta en un aprendizaje contextual. La coincidencia con el estudio internacional de
Morales (2024) es significativa, ya que, al utilizar Moodle como herramienta educativa,
la autora demostrd que los entornos digitales fomentan la interaccidon con el material y
promueven un aprendizaje activo y contextualizado.

Ademas, Melendrez (2021) subrayd que las plataformas en linea ayudan a disminuir
las brechas digitales y apoyan la continuidad del aprendizaje, lo cual se alinea con el
descubrimiento de que los recursos digitales bien organizados facilitan la conexion entre
la experiencia previa del alumno y los nuevos conocimientos (Piaget, 1970).

Se observd una conexion positiva y moderada entre el E-learning vy el desarrollo del
conocimiento (Rho = 0.479; p = 0.000 <0.05). Esto sugiere que la utilizacién las
plataformas virtuales favorece la creacién activa del conocimiento, la colaboraciény la
innovacion en futuros educadores. Este hallazgo se alinea con lo expuesto por Salazar
Béjar (2022), quien sostuvo que el aprendizaje significativo se logra cuando los
estudiantes pueden organizar, clasificar y aplicar la informacién obtenida.
Asimismo, este estudio coincide con lo indicado por Huaman (2019), quien afirmd que
el E-learningincentiva la autonomia y la participacion activa en la construccion del
saber. Estos resultados fortalecen la perspectiva constructivista del aprendizaje, donde
el aprendiz no se limita a recibir informacidn, sino que es un actor que da significado a
través de su interaccion con los contenidos y con otros.

Conclusiones

La prueba de Rho Spearman (Rho = 0.540; p = 0.000 < 0.05) demostraron una relacion
directa y moderada entre el E-learning y el aprendizaje significativo en los estudiantes
de la escuela profesional de educacién primaria, 2025. Esto confirma que el uso
adecuado de las plataformas virtuales favorece la comprensién, reflexion y aplicacién
del conocimiento, promoviendo aprendizajes mas auténomos y duraderos. La
integracién pedagdgica del E-learning, basada en estrategias activas y colaborativas,
optimiza la construccion de aprendizajes significativos en contextos educativos digitales.

Se identificd una relacién directa y moderada entre el E-learning y la asimilacion del
conocimiento (Rho = 0.561; p = 0.000 < 0.05). Los estudiantes que emplean de manera
eficiente las herramientas digitales muestran una mejor comprensién e internalizacién
de la informacidn, fortaleciendo sus procesos cognitivos. Potenciar el uso reflexivo del
E-learning mediante estrategias de pensamiento critico y autorregulacion mejora la
asimilacidn y retencion del conocimiento.
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Se evidencia una relacién directa y moderada entre el E-learning y los saberes previos
(Rho = 0.435; p = 0.000 < 0.05). El aprendizaje virtual facilita la conexién entre
conocimientos previos y nuevos contenidos, contribuyendo a un aprendizaje mas
contextualizado. Incorpora recursos digitales interactivos que vinculen la experiencia
previa con nuevos saberes fortalece la comprension significativa y el aprendizaje
continuo.

Se determind una relacidn directa y moderada entre el E-learning y la construccion de
conocimiento (Rho = 0.479; p = 0.000 < 0.05). El entorno virtual promueve la creacién
activa de saberes, el trabajo colaborativo y la autonomia en el aprendizaje. Fomentar
metodologias constructivistas apoyadas en el E-learning estimula la creatividad, la
resolucién de problemas y el pensamiento critico en la formacién profesional docente.
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