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Resumen

Contexto: Las ciudades, aunque ocupan solo el 3% de la superficie terrestre, consumen el 75% de los
recursos naturales y generan una gran proporcion de los desechos globales. La iniciativa
BiodiverCiudades busca transformar las urbes en sistemas socioecolégicos sostenibles, integrando la
biodiversidad en el desarrollo urbano. Objetivo: Analizar las experiencias educativas de estudiantes
universitarios sobre el enfoque BiodiverCiudad, evaluando sus aportes y areas de mejora para futuras
iniciativas de educacion ambiental. Metodologia: Se utilizé un diseio cuasi-experimental con pre-post
test, aplicando analisis tematicos inductivos a las respuestas de los estudiantes antes y después de un
curso sobre biodiversidad y salud humana. Los datos fueron codificados por dos evaluadores
independientes, obteniendo un indice de acuerdo interevaluador de k = 0.81 y un valor significativo de
X% =102.89; p < 0.0001. Resultados: Los estudiantes mejoraron significativamente su comprension del
concepto BiodiverCiudad, relaciondandolo con la integracién de la naturaleza en el urbanismo, los
servicios ecosistémicos y la salud humana. Conclusién: La actividad educativa mejord la percepcién
sobre la sostenibilidad urbana y destacé la importancia de integrar la naturaleza en el desarrollo de las
ciudades.

Palabras clave: Biodiversidad; Ciudades sostenibles; Educacién ambiental; Educacién superior;
Objetivos de desarrollo sostenible.

Abstract

Background: Although cities cover only 3% of the Earth’s surface, they consume 75% of natural
resources and generate a large proportion of global waste. The BiodiverCiudades initiative seeks to
transform cities into sustainable socio-ecological systems by integrating biodiversity into urban
development. Objective: To analyze university students’ educational experiences with the
BiodiverCiudad approach, evaluating its contributions and areas for improvement for future
environmental education initiatives. Methodology: A quasi-experimental design with pre- and post-
tests was used, applying inductive thematic analysis to students’ responses before and after a course
on biodiversity and human health. The data were coded by two independent evaluators, yielding an
inter-rater agreement index of k = 0.81 and a significant x? value of 102.89; p < 0.0001. Results:
Students significantly improved their understanding of the BiodiverCiudad concept, relating it to the
integration of nature into urban planning, ecosystem services, and human health. Conclusion: The
educational activity improved perceptions of urban sustainability and highlighted the importance of
integrating nature into urban development.

Key words: Biodiversity; Sustainable cities; Environmental education; Higher education; sustainable
development goals.
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Introduccién

Las ciudades son uno de los principales motores de transformacién antropogénica, a
pesar de ocupar apenas el 3 % de la superficie terrestre (ONU, 2022). Se estima que las
zonas urbanas consumen el 75 % de los recursos naturales y generan una proporcion
similar de los desechos del planeta (PNUMA, 2021), al concentrar mas de la mitad de la
poblacion global y cerca del 60 % del producto interno bruto mundial (Banco Mundial,
2023; Pacto Mundial, 2025). Aunque las tasas de crecimiento poblacional acelerado,
tipicas de la segunda mitad del siglo XX, se han reducido en varias regiones,
particularmente en el norte global, actualmente la poblacién mundial supera los 8000
millones de personas (UNFPA, 2023), de las cuales 4400 millones (alrededor del 56 %)
habitan en ciudades (Banco Mundial, 2023). Se proyecta que para el afno 2050 la
poblacion mundial alcanzara los 10000 millones de personas, de los cuales cerca del
68 % vivira en dreas urbanas (ONU, 2018).

Las ciudades enfrentan multiples problemas sociales y ambientales. Actualmente, cerca
de 1100 millones de personas viven en barrios marginales, y se estima que en las
proximas tres décadas podrian sumarse 2000 millones mas si no se implementan
medidas eficaces (ONU, 2022). Las areas urbanas consumen entre el 60 % y el 80 % de
la energia global y son responsables de aproximadamente tres cuartas partes de las
emisiones de carbono, lo que agrava la crisis climatica y los riesgos para la salud
asociados a la contaminacion del aire (PNUMA, 2019; OMS, 2023), considerada la cuarta
causa de muerte a nivel mundial y el segundo factor de riesgo para las enfermedades no
transmisibles (OMS, 2025).

Aunque la OMS recomienda al menos un arbol por cada tres habitantes y entre 10 y 15
m? de espacio verde por persona (OMS, 2016), la densidad global de arboles se ha
reducido en un 46 % desde el inicio de la civilizacion humana (Crowther et al., 2015),
limitando beneficios clave como la mejora de la calidad del aire, la regulacidon térmica,
la reduccion del riesgo de inundaciones, la promocién de la biodiversidad urbana y el
bienestar humano (Kondo et al., 2018; Nowak y van den Bosch, 2019; Ettinger et al.,
2024; Marrazzo y Raimondi, 2025; Bowler et al., 2025). Este panorama resalta la
urgencia de transformar las ciudades en espacios sostenibles que integren Ia
conservacion de la naturaleza en su planificacién y desarrollo urbano (Endreny et al.,
2017; Endreny, 2018).

Desde 2015, las ciudades y comunidades sostenibles constituyen uno de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), especificamente el ODS 11, cuyo propdsito es
transformar los asentamientos humanos en espacios saludables, seguros, integrales,
resilientes, inclusivos y ambientalmente sostenibles (ONU, 2022). Si bien desde su
implementacién se han logrado avances importantes, como la duplicacién del nimero
de paises con estrategias de reduccion del riesgo de desastres y la creciente
incorporacion de estructuras ecoldgicas principales para conservar y restaurar areas
naturales urbanas y periurbanas (Mejia, 2017; ONU, 2022), aun persiste la necesidad de
fortalecer el trabajo colectivo para lograr ciudades verdaderamente sostenibles,
capaces de reconciliar el desarrollo social, econédmico y ambiental en un mismo
territorio.

Una de las propuestas planteadas a escala global para avanzar hacia el enfoque de
ciudades sostenibles es la iniciativa de BiodiverCiudades al 2030, la cual propone un
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cambio de paradigma: entender la ciudad como un sistema socio-ecolégico donde sus
habitantes puedan vivir en armonia con el entorno, a partir de principios que promuevan
la biodiversidad y la corresponsabilidad de los diferentes actores urbanos (Mejia y
Amaya-Espinel, 2023). Esta iniciativa abarca diversas lineas estratégicas, entre ellas la
economia circular, la calidad del aire, la movilidad y la infraestructura sostenible, asi
como la educacion ambiental (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2024).
En esta ultima linea resulta imperativo visibilizar la importancia de construir ciudades
ambientalmente responsables, en las que la ciudadania participe activamente en la
promocion de entornos sanos y seguros. Si bien existen algunas iniciativas en el dmbito
urbano que buscan fomentar la educacién ambiental en nifios y jovenes de educacién
basica y media (Torres-Porras y Arrebola, 2018; Lozano Mas y Hernandez Torres, 2025;
Scala, 2025), son escasas las experiencias desarrolladas en el contexto de la educacion
superior orientadas a divulgar la relevancia de las ciudades sostenibles.

La educacién ambiental en el nivel universitario es fundamental, ya que los estudiantes
no solo se preparan para ejercer una profesién, sino también se forman como
ciudadanos capaces de contribuir a la proteccién del medio ambiente a través acciones
cotidianas (Castillo-Figueroa, 2024). Integrar esta formacién durante la etapa
universitaria es clave, pues muchos de estos jévenes seran futuros profesionales cuyo
ejemploy liderazgo pueden impulsar transformaciones colectivas hacia la sostenibilidad
urbana, una dimension transversal a todas las disciplinas del conocimiento (Sandoval
Galaviz et al., 2024). Esta necesidad es aun mas apremiante en las ciudades de paises
tropicales, que albergan una extraordinaria biodiversidad y valiosos servicios
ecosistémicos (Barlow et al., 2018; IPBES, 2020), pero que a su vez enfrentan procesos
de urbanizacién acelerada y poco planificada, caracterizados por elevados niveles de
contaminacién y una creciente escasez de espacios publicos que integren
armonicamente lo natural y lo urbano (Souza et al., 2021; Capra-Ribeiro, 2022).

En Colombia, uno de los paises mas megadiversos del planeta (SIB, 2026), las
experiencias de educacion ambiental universitaria que aborden la relevancia de las
ciudades sostenibles desde el enfoque de BiodiverCiudades son practicamente
inexistentes. Promover este tipo de formacién es esencial para despertar la conciencia
ambiental y fomentar una ciudadania activa y comprometida con la conservacién de la
naturaleza. En este contexto, el objetivo de este estudio es analizar las experiencias
educativas de estudiantes universitarios en torno al uso del enfoque de
BiodiverCiudades como eje articulador para promover la toma de conciencia sobre la
importancia de la sostenibilidad urbana, identificando sus principales aportes vy
oportunidades de mejora para futuras iniciativas de educacién ambiental.

Metodologia

El concepto de “BiodiverCiudad” surge de una iniciativa global coordinada en 2021,
durante la pandemia por COVID-19, liderada por el Instituto Alexander von Humboldt
de Colombia, con el apoyo del Departamento Administrativo de la Presidencia de la
Republica (DAPRE) y el Foro Econdmico Mundial (Mejia y Amaya-Espinel, 2023), en el
marco de la Agenda 2030 (ONU, 2022). Este enfoque propone una nueva vision de la
ciudad, no como una amenaza para la naturaleza, sino como un sistema socioecoldgico
gue busca equilibrar ecosistema y cultura en aras de la sostenibilidad urbana (Mejia,
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2017). Como resultado de esta iniciativa, se publico el libro Biodiverciudades a 2030, el
cual expone los fundamentos tedricos y conceptuales del enfoque, ademas de presentar
numerosos ejemplos concretos de ciudades sostenibles en distintas regiones del
mundo. También incluye reflexiones sobre los desafios actuales de las ciudades
contemporaneas y escenarios prospectivos para su transformaciéon futura (Mejia y
Amaya-Espinel, 2023).

Este libro ha servido como herramienta clave para divulgar el concepto de ciudades
sostenibles, gracias a la amplia variedad de estudios de caso que reune. Entre las
iniciativas destacadas se encuentran ciudades como Shenzhen (China), Rio de Janeiro
(Brasil), Buenos Aires (Argentina), Amsterdam (Paises Bajos) y Londres (Reino Unido),
asi como varias ciudades colombianas, incluyendo Monteria, Barranquilla, Medellin y
Cali. Asimismo, se presentan multiples ejemplos relevantes de la ciudad de Bogot3,
donde aun se conservan areas con alta biodiversidad, como los Cerros Orientales vy el
Corredor Verde Cerros de la Conejera (Mejia y Amaya-Espinel, 2023).

Analisis de conocimientos sobre la BiodiverCiudades

El estudio corresponde a un disefio cuasi experimental pre-post test de grupo Unico.
Previo al desarrollo de la actividad, al inicio de la catedra se les preguntdé a los
estudiantes a qué hacia referencia el término “BiodiverCiudad”, con el propésito de
conocer sus saberes previos y explorar las distintas ideas que asociaban con este
concepto emergente. La misma pregunta fue realizada al finalizar la cadtedra, con el fin
de identificar si habian incorporado nuevos elementos en su comprension del término.
Las respuestas se analizaron mediante un andlisis tematico inductivo de enfoque
cualitativo.

La codificacion fue realizada de forma independiente por dos evaluadores con
experiencia en educacion ambiental. Cada evaluador asigné de manera auténoma las
respuestas a las categorias emergentes, construidas inductivamente desde el contenido
expresado por los estudiantes, lo que permitié6 que dichas categorias reflejaran
fielmente sus ideas sin forzar las interpretaciones dentro de marcos conceptuales
preestablecidos. Las categorias consideraron el tipo de idea central manifestada, el
grado de elaboracién conceptual y el uso de terminologia clave asociada a la naturaleza
y las ciudades. Tras la codificacion independiente, se calculd el indice Kappa de Cohen
para estimar el nivel de acuerdo interevaluador, obteniéndose un valor de k = 0.81, lo
gue indica un acuerdo sustancial segun los criterios de Landis y Koch (1977). Los casos
de desacuerdo (< 5 %) fueron resueltos mediante discusidon consensuada entre ambos
evaluadores. Este proceso permitio identificar patrones comunes de pensamiento,
diferenciar niveles de comprension y detectar posibles concepciones erréneas
presentes en el grupo.

Las respuestas fueron ilustradas mediante la elaboracién de nubes de palabras
utilizando la herramienta en linea
https://www.freewordcloudgenerator.com/generatewordcloud, lo que permitid
visualizar los cambios en los términos mas frecuentemente mencionados antes y
después de la sesion. Ademds, se aplicé una prueba de chi-cuadrado (x?) de
independencia sobre una matriz de contingencia construida a partir de las frecuencias
absolutas de las categorias de respuesta en el pre-test y el post-test, con el fin de evaluar
si la distribuciéon de respuestas entre ambos momentos diferia de manera
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estadisticamente significativa. Esta prueba es apropiada para comparar distribuciones
de frecuencias en variables categdricas nominales (Field, 2018). Los grados de libertad
(gl = 20) se calcularon en funcién del nimero de categorias analizadas. Adicionalmente,
se calculd la V de Cramér como medida del tamafio del efecto asociado al estadistico x?,
con el fin de cuantificar la magnitud practica del cambio observado entre ambos
momentos de medicion, mas alld de la significancia estadistica (Cohen, 1988).
https://www.freewordcloudgenerator.com/generatewordcloud

Actividades de ensefanza

En el marco de la cdtedra universitaria “Biodiversidad y Salud humana”, y como parte
de uno de los componentes tematicos del curso, se desarrollé una actividad orientada a
discutir la importancia de las ciudades en la promocidn de la salud humana, utilizando
casos concretos y la metodologia de aula invertida. Esta catedra forma parte del
conjunto de asignaturas del area de Nucleo Mutis de la Universidad del Rosario (Bogota,
Colombia), cuyo propdsito es fortalecer la formacién cientifica y ambiental de los
estudiantes de todos los programas académicos (Universidad del Rosario, 2024). La
actividad se llevo a cabo en dos cursos semestrales durante los periodos 2024-2 y 2025-
1, con un total de 59 estudiantes de 20 carreras (Tabla 1).

Tabla 1. Poblacidn de estudio de la cdtedra “Biodiversidad y salud humana” durante los
periodos 2024-2 y 2025-1.

Carrera Hombre Mujer Total general
Administracién de negocios internacionales 1 1
Artes 2 1 3
Artes liberales en ciencias sociales 1 1
Biologia 1 1
Ciencia politica y gobierno 1 2 3
Disefio 1 2 3
Economia 1 2 3
Enfermeria 1 2 3
Fisioterapia 1 3 4
Historia 1 1
Ingenieria electroénica 1 1
Intercambio Economia y ciencias politicas 4 5
Jurisprudencia 4 5
Licenciatura en ciencias sociales 1 1
Marketing y negocios digitales 1 1
Matematicas y Ciencias aplicadas de la 2 2

computacién

Periodismo y opinién publica 1 2 3
Psicologia 4

Sociologia 1 1
Teatro musical 2 9 11
Total general 25 34 59
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La actividad inicié con una explicacidon tedrica sobre el concepto de ciudades sostenibles,
haciendo énfasis en la propuesta de las BiodiverCiudades como una alternativa
emergente para repensar el desarrollo urbano desde un enfoque socioecoldgico. Esta
introduccidon permitié que los estudiantes comprendieran el contexto general del
concepto y su relevancia, especialmente en relacion con los distintos servicios
ecosistémicos que ofrecen las zonas naturales de las ciudades, en particular aquellos
vinculados con la salud humana.

Posteriormente, en la seccion practica tipo taller, los estudiantes trabajaron en parejas
para analizar experiencias concretas de BiodiverCiudades. Cada pareja recibié una ficha
asignada por el profesor, correspondiente a casos tanto de Colombia como de otras
ciudades del mundo obtenidas del libro Biodiverciudades a 2030 (Mejia y Amaya-
Espinel, 2023). Su tarea consistia en identificar y destacar los aspectos mas relevantes
de dichas iniciativas, con el fin de alimentar una mesa redonda de discusion en el aula.

Esta dindmica permitié visibilizar diversas experiencias de ciudades sostenibles a nivel
nacional e internacional y generd un espacio de debate y andlisis critico. Tanto el
profesor como los estudiantes participaron activamente formulando preguntas,
reflexiones y comentarios alrededor de los casos estudiados. Asi, se promovid una
integracion entre los contenidos tedricos y conceptuales abordados al inicio de la sesién
y su aplicacién a ejemplos reales, fortaleciendo la comprension de las posibilidades y
desafios de las ciudades como espacios clave para el bienestar humano vy la
sostenibilidad.

Consideraciones éticas

Los estudiantes participaron voluntariamente en la actividad y firmaron un
consentimiento informado tras ser notificados sobre el propdsito de la misma. El estudio
fue revisado y aprobado por el Comité de Etica en Investigacién de la Universidad del
Rosario (Acta No. 2024-045). La informacidn fue manejada con estricta confidencialidad,
anonimizando los datos personales, y se utilizd exclusivamente con fines pedagdgicos y
de investigacién educativa, en cumplimiento con la normativa nacional e internacional
sobre ética en la investigacion con seres humanos.

Resultados
Cuestionarios previos

Se encontraron diferencias significativas entre las respuestas dadas por los estudiantes
antes y después de cursar la asignatura (x* = 102.89; gl = 20; p < 0.0001; V de Cramér =
0.93), lo que indica un tamafio del efecto muy grande segun los criterios de Cohen
(1988). El acuerdo interevaluador en la codificacién fue sustancial (k = 0.81; p < 0.001).
La mayoria admitid no conocer el concepto de “BiodiverCiudad”; sin embargo, entre
quienes ofrecieron alguna interpretacion, poco mas del 15% lo asocio con la diversidad
de especies presentes en las ciudades y su integracién dentro de estos entornos
urbanos. Algunos estudiantes interpretaron el término en relacion con las caracteristicas
fisicas de la ciudad, como la cantidad de fabricas o centros comerciales, mientras que
otros lo entendieron como un juego de palabras utilizado para promover la conciencia
ambiental (Figura 1).
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Figura 1. Conocimientos sobre el concepto “BiodiverCiudad” antes de tomar el curso
mostrando (a) las categorias temdticas y (b) las nubles de palabras asociadas. Fuente:
Elaboracion propia.
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Taller usando BiodiverCiudades como concepto

Se presentaron entre 10 y 12 estudios de caso del libro BiodiverCiudades, en los cuales
los estudiantes expusieron experiencias de diversas ciudades a nivel nacional, regional
y global. Estas exposiciones permitieron explorar distintas iniciativas orientadas a
incorporar la naturaleza en el tejido urbano, promoviendo una convivencia
interdependiente entre ambos componentes. Entre las experiencias destacadas se
incluyeron aquellas que fomentan la educacidn ambiental (Tejido social y natural, p.
232; Ambiente de aprendizaje, p. 220), el trabajo comunitario en pro de la conservacién
(Todos ponen, todos ganan, p. 190), y el uso de infraestructuras ecoldgicas sostenibles
(Favelas sostenibles, p. 244). También se abordaron propuestas centradas en la ciencia
ciudadana (Ciencia reldmpago, p. 146; El ADN de la ciudad, p. 224), la conexién con la
biodiversidad urbana (Los sonidos de la ciudad, p. 228), y la planificaciéon urbana con
base en la matriz natural como eje estructural (Londres, ciudad parque nacional, p. 140),
apoyadas en modelos y herramientas para la toma de decisiones (Densurban, p. 238).
Asimismo, se exploraron casos de bioeconomia fundamentada en la biodiversidad
regional (Amazonas urbano, p. 162; Caribe biopotencial, p. 174), entre otros (Figura 2).

Figura 2. Capitulos empleados del libro “BiodiverCiudades al 2030: transformando
ciudades con la biodiversidad”. Fuente: adaptado de Mejia y Amaya-Espinel (2023).
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Estas actividades propiciaron debates enriquecedores sobre temas como la estructura
ecoldgica principal, el desarrollo sostenible, los sistemas socioecoldgicos, la arquitectura
bioclimatica, la planificacién territorial, el biomimetismo, la marginalizacion y
degradacion urbana, y la conservacion de la biodiversidad en las ciudades. Varias de las
fichas analizadas estaban enfocadas en diferentes sectores de Bogotd, lo que permitid
generar una discusion especialmente productiva al abordar problematicas concretas de
la capital, en la que los estudiantes, como residentes, pudieron reflexionar desde su
experiencia cotidiana.

Cuestionarios posteriores

Después de cursar la asignatura, se evidencié una mayor diversidad en las respuestas,
conceptos y tematicas asociadas al término “BiodiverCiudad”, lo que resalta los distintos
aprendizajes adquiridos a través de la actividad. En general, la mayoria de las respuestas
indicaron que las BiodiverCiudades son formas de desarrollo, planificacién y gestion
urbana que integran la naturaleza en los entornos urbanos, promoviendo la
conservaciéon de la biodiversidad y los ecosistemas. No obstante, también se
mencionaron otros elementos clave, como las infraestructuras sostenibles, los servicios
ecosistémicos, la salud humana, las generaciones futuras y los sistemas socioecolégicos
(Figura 3).

Figura 3. Conocimientos sobre el concepto “BiodiverCiudad” después de tomar el curso
mostrando (a) las categorias temdticas y (b) las nubles de palabras asociadas. Fuente:
elaboracion propia.
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Discusion

La transicién demografica hacia las ciudades y sus multiples impactos ambientales
constituye uno de los principales desafios contemporaneos. En este contexto, promover
una relacidn mas armoniosa entre los ciudadanos y la naturaleza resulta esencial para
avanzar hacia la sostenibilidad urbana, favoreciendo la coexistencia entre los procesos
humanos y la conservacidn de la biodiversidad. Para ello, es clave impulsar actividades
de educacion ambiental como la desarrollada en este estudio, que sensibilicen a los
estudiantes sobre los beneficios de la planificacion urbana sostenible a partir del
reconocimiento de diversas iniciativas implementadas en Colombia y en otras partes del
mundo.

Desconocimiento de los estudiantes

Antes de tomar el curso, fue evidente el desconocimiento generalizado del concepto de
"BiodiverCiudad”, atribuible en parte a su caracter relativamente reciente (Mejia y
Amaya-Espinel, 2023) y, por tanto, aun poco difundido. De hecho, la mayoria de los
estudiantes intentd inferir su significado descomponiendo la palabra, asocidndolo
principalmente con la presencia de biodiversidad en entornos urbanos (Figura 1).
Asimismo, durante la actividad, muchos alumnos manifestaron desconocer diversas
iniciativas de sostenibilidad existentes incluso en Bogotd, ciudad de origen o residencia
temporal para la mayoria.

Este hallazgo resalta la importancia de implementar actividades de educaciéon ambiental
dirigidas a poblacién adulta joven, con el fin de fomentar una mayor valoracién del
entorno urbano y promover la apropiacion de su riqueza natural como un paso clave
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para su conservacion. Diversos estudios han sefalado que la valoracion de la naturaleza
depende, en primera instancia, del conocimiento adquirido, el cual puede generar un
cambio en las actitudes y percepciones, y, en consecuencia, estimular comportamientos
y acciones que contribuyan a su proteccién (Kollmuss y Agyeman, 2002; Ardoin et al.,
2012; Stern et al., 2013). En este contexto, se ha destacado la necesidad de desarrollar
y difundir materiales centrados en la practica de aula que favorezcan la formacién
docente en temas de biodiversidad urbana (Roldan-Arcos et al., 2024), lo que destaca el
potencial del enfoque de BiodiverCiudades en la educacién ambiental.

Aprendizajes sobre BiodiverCiudades

Tras la realizacién de la actividad, los resultados de los post-tests evidenciaron una
comprensién mas clara y profunda del concepto de “BiodiverCiudad” por parte de los
estudiantes (Figura 3). Estos no solo lograron definirlo adecuadamente como una nueva
aproximacion orientada a conciliar el desarrollo urbano con la conservacién del medio
ambiente, sino que también integraron en sus respuestas diversos elementos asociados
al desarrollo sostenible. Este cambio conceptual enriquecié notablemente la calidad de
las discusiones y los debates, puntualmente en torno a la importancia de promover
ciudades con una matriz natural, capaces de ofrecer un equilibrio no solo ambiental,
sino también social y econdmico para sus habitantes.

El ejercicio comparativo con otras ciudades resultd ser particularmente enriquecedor, al
permitir a los estudiantes identificar similitudes y diferencias con Bogota y reflexionar
criticamente sobre los desafios que aun enfrenta la ciudad. Diferentes estudios han
sefialado que la comparacién es una estrategia pedagdgica efectiva en educacidn
ambiental, pues facilita la comprensién de la complejidad de las problematicas
socioambientales, favorece el pensamiento critico y fortalece actitudes responsables,
ademas de apoyar la toma de decisiones informadas (Grace y Ratcliffe, 2002; Castillo-
Figueroa et al., 2019). Bajo este contexto, muchas de las preguntas formuladas por los
estudiantes durante las mesas redondas se relacionaron con formas de implementar
iniciativas concretas, tales como el monitoreo de la biodiversidad urbana, incluidos
elementos innovadores como el uso del ADN ambiental, el aprovechamiento de los
recursos de la ciudad mediante la creacién de mercados que beneficien a poblaciones
vulnerables, o la realizaciéon de acciones comunitarias para visibilizar espacios verdes
poco conocidos. De igual manera, surgieron inquietudes sobre cédmo sensibilizar a la
ciudadania respecto a la importancia de la vegetacidon para la salud humana, entre otros
aspectos esenciales para una planificacién urbana mas sostenible.

Experiencia pedagodgica y perspectivas futuras

El uso del concepto de “BiodiverCiudad” constituye una herramienta valiosa para
promover en los estudiantes universitarios una mayor conciencia sobre la importancia
de la naturaleza en el entorno urbano, y este articulo ofrece una evidencia de ello. Dado
gue los estudiantes universitarios pueden actuar como agentes multiplicadores de la
educacion ambiental, proyectando estos aprendizajes desde sus disciplinas hacia sus
circulos mas cercanos, este tipo de catedras son fundamentales para fomentar un
cambio en la percepcion social (Sandoval Galaviz et al., 2024; Castillo-Figueroa, 2024),
lo que resalta el papel preponderante de las universidades en la promocion de la
sostenibilidad (Chacdn et al., 2009; Fernandez Pérez, 2018; Leal Filho et al., 2023). No
obstante, estas iniciativas deberian extenderse a publicos infantiles, juveniles y adultos
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de todas las edades, con el fin de abarcar un segmento mas amplio de la sociedad, pues
la conciencia ambiental debe entenderse como un objetivo transversal que involucre a
toda la ciudadania.

Si bien esta experiencia educativa se centrd principalmente en los elementos tedricos
del concepto y en su aplicacion a través de la comparacion de iniciativas implementadas
en diferentes ciudades, el debate y la discusién podrian complementarse con
actividades practicas, como salidas breves a espacios naturales urbanos (e.g., jardines
botanicos, parques o reservas naturales, huertas o jardines urbanos). Varios estudios
han destacado que las salidas de campo favorecen la reconexién con la naturaleza, y
fortalecen la sensibilidad hacia la conservacion ambiental (Benayas et al., 2002; Collado
y Staats, 2016; Krepelkova et al., 2020; Castillo-Figueroa, 2024). Actividades sencillas
como visitas a huertas urbanas o jardines verticales han demostrado ser efectivas para
promover la apropiacion del espacio, la reflexidn ética sobre problematicas ambientales,
el desarrollo de competencias en sostenibilidad, y la participacion ciudadana (Carvalho
et al., 2020; Ariza y Daza Opsino, 2026). En este sentido, la ensefanza sobre ciudades
sostenibles deberia, en la medida de lo posible, ir acompafiada de visitas a dreas
naturales locales, aun cuando existan limitaciones logisticas para su implementacién
formal.

Frente a las transformaciones actuales en la configuracidn y el ordenamiento territorial
de numerosas ciudades, tanto en Colombia como en otras regiones del mundo, se
vuelve imperativo adoptar una mirada profunda que integre la conservacién de la
biodiversidad y del medio ambiente como ejes transversales del desarrollo sostenible.
Desde esta perspectiva, la planificacion y el disefio urbano deben considerarse
componentes esenciales para garantizar una relacion mas equilibrada entre el
crecimiento urbano y la proteccién de los ecosistemas. Un ejemplo cercano se observa
en Bogota y sus alrededores, donde decisiones controvertidas han impulsado la
transformaciéon de ecosistemas estratégicos, como los humedales, en favor de la
infraestructura urbana, con impactos ambientales que pueden ser irreversibles (Ariza,
2024).

Ante este escenario, la educacién y sensibilizacion ambiental resultan fundamentales
para el empoderamiento ciudadano, al facilitar la comprensién del valor ecolégico y
social de estos espacios y favorecer la construccién de alternativas consensuadas
orientadas al bienestar colectivo y a la conservacion de la biodiversidad urbana.

Limitaciones metodoldgicas

Pese a la importancia y pertinencia del presente estudio para la educacion ambiental
universitaria, existen algunas limitaciones que deben considerarse al interpretar los
resultados. En primer lugar, el disefio cuasi-experimental de grupo Unico sin grupo
control no permite establecer relaciones causales entre la intervencion pedagdgica y el
cambio conceptual observado, ya que no es posible descartar la influencia de factores
externos o el efecto de maduracidn. Futuros estudios con disefios que incluyan grupos
control o de comparacién fortalecerian la validez interna de los hallazgos.

En segundo lugar, aunque la muestra incluyd estudiantes de diversas areas disciplinares,
el tamafio muestral reducido y desigual entre disciplinas impidié realizar comparaciones
robustas entre areas de formacion. Estudios posteriores con muestras mdas amplias y
balanceadas podrian profundizar en posibles diferencias disciplinares en la comprensién
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del concepto de "BiodiverCiudad". En tercer lugar, el instrumento principal consistié en
una pregunta abierta estructurada, complementada con la observacion participante
durante los debates, lo que restringe la posibilidad de explorar con mayor profundidad
la complejidad de las ideas y los procesos de cambio conceptual de los estudiantes.

Investigaciones posteriores podrian incorporar escalas validadas de actitudes
ambientales, un mayor nimero de preguntas abiertas y cerradas, o complementar el
analisis con grupos focales u otros enfoques cualitativos que permitan comprender con
mayor detalle la evolucién de los conocimientos y las percepciones estudiantiles sobre
la ciudad y la biodiversidad urbana.

Conclusiones

Este estudio presenta experiencias educativas realizadas con estudiantes universitarios
en Bogotd, basadas en el uso del concepto de “BiodiverCiudad” como una herramienta
conceptual para fortalecer la comprensidn sobre la importancia de integrar la naturaleza
en el disefio urbano, en consonancia con los ODS.

La ensefianza de este concepto resulta especialmente atil para promover una mayor
concientizacion sobre la necesidad de construir ciudades sostenibles y sobre el papel
activo que pueden desempefiar sus habitantes en la reduccion de los impactos
ambientales que generan.

Aunque este estudio tuvo un caracter exploratorio, los resultados sugieren que las
actividades de educacidon ambiental aqui descritas son fundamentales para fomentar
ciudadanias sostenibles, especialmente en el contexto de las transiciones demograficas
y la crisis ambiental que enfrenta el planeta a escala global.
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