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Resumen

Contexto: El clima escolar constituye una dimensién multifactorial del entorno educativo que condiciona
los procesos de ensefianza-aprendizaje, el bienestar emocional y el rendimiento académico de estudiantes
y docentes. Su pertinencia se ha intensificado ante el incremento de problematicas psicosociales como
el acoso escolar, la exclusion y el malestar docente, las cuales demandan una comprensién integral del
fenémeno. Objetivo: El presente estudio tuvo como objetivo analizar las implicancias del clima escolar
en la educacién, mediante una revision sistematica de la literatura cientifica indexada en bases de datos
de alto impacto. Metodologia: Se desarrollé una revision sistematica siguiendo la metodologia PRISMA
2020, consultando las bases de datos Scopus y SciELO con la cadena de busqueda «School Climate» AND
«Students» AND «Teachers». El periodo de busqueda abarcé publicaciones entre 2023 y 2026, en idioma
inglés. Resultados: De 790 registros identificados, 20 articulos cumplieron los criterios de inclusién. Los
hallazgos se organizaron en tres ejes tematicos: la importancia del clima escolar sobre la motivacidn,
el rendimiento y el bienestar; los factores condicionantes, incluyendo relaciones interpersonales,
equidad, entorno fisico y contexto familiar; y las estrategias para garantizarlo, tales como el liderazgo
transformacional, la convivencia democratica, la inclusidon pedagoégica y la formacidn docente. Conclusién:
El clima escolar constituye un factor determinante de la calidad educativa cuya optimizacién requiere
intervenciones integrales que articulen dimensiones sociales, emocionales, fisicas y académicas,
fortaleciendo las practicas docentes y las relaciones interpersonales.

Palabras clave: Ambiente de aprendizaje; Bienestar del estudiante; Clima escolar; Relaciones
interpersonales; Rendimiento académico

Abstract

Background: School climate is a multifaceted dimension that conditions teaching-learning processes,
emotional well-being, and academic achievement for both students and teachers. Its relevance has
intensified due to increasing psychosocial challenges—such as bullying, exclusion, and teacher burnout—
which require a comprehensive understanding of the phenomenon. Objective: To analyze the implications
of school climate in education through a systematic review of high-impact scientific literature. Methods:
A systematic review was conducted following PRISMA 2020 guidelines, searching Scopus and SciELO
databases using the string: “School Climate” AND “Students” AND “Teachers.” The search covered English-
language publications between 2023 and 2026. Results: From 790 identified records, 20 articles met the
inclusion criteria. Findings were organized into three thematic axes: the influence of school climate on
motivation, achievement, and well-being; conditioning factors, including interpersonal relationships,
equity, physical environment, and family context; and optimization strategies, such as transformational
leadership, democratic coexistence, pedagogical inclusion, and teacher training. Conclusion: School
climate is a determinant of educational quality. Its optimization requires comprehensive interventions
that integrate social, emotional, physical, and academic dimensions, strengthening teaching practices and
interpersonal relationships.
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Introduccion

Los entornos educativos contemporaneos enfrentan desafios complejos que trascienden la
dimensién académica y se extienden hacia el dmbito socioemocional, fisico y relacional de la
experiencia escolar. En este escenario, el clima escolar ha emergido como un constructo central
para comprender la calidad de la convivencia, el bienestar y los procesos de aprendizaje en
las instituciones educativas. Su estudio sistematico permite identificar las condiciones que
favorecen u obstaculizan el desarrollo integral de los actores educativos, asi como las estrategias
mas efectivas para construir entornos seguros, inclusivos y orientados al aprendizaje significativo

Por otra parte, la configuracion espacial de los centros educativos urbanos presenta limitaciones
estructurales que afectan directamente el clima escolar. La carencia de espacios verdes, areas
adecuadas para el juego y diseios sostenibles reduce las oportunidades de actividad fisica
infantil y compromete tanto el bienestar fisico como el mental. Estas deficiencias se agravan
en contextos urbanos donde el disefio de los patios escolares no favorece habitos saludables
ni contribuye a la mitigacién de los efectos del cambio climatico, evidenciando la urgencia de
transformar estos espacios en entornos mas sostenibles e inclusivos

En esta misma direccidn, el incremento sostenido de diagndsticos de estudiantes con necesidades
educativas especiales ha puesto de manifiesto las dificultades para la aceptacién de la diversidad
en escuelas regulares. Persisten preocupaciones vinculadas al apoyo académico, la seguridad, la
adaptacion emocional y elimpacto sobre el clima del aula, factores que limitan el desarrollo efectivo
de una educacion inclusiva desde la perspectiva tanto de los docentes como de los estudiantes
sin condiciones diagnosticadas . Esta realidad es particularmente critica para
estudiantes con trastornos especificos, como el Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad
(TDAH), para quienes la calidad del clima escolar predice de manera significativa sus resultados
académicos y conductuales, incluso por encima de otras variables individuales

Adicionalmente, la comprensién limitada de los factores que influyen en el clima organizacional
dentro de las instituciones educativas dificulta la mejora del desempefo docente. Aspectos como
el liderazgo, la comunicacidn institucional, la motivacion y la satisfaccion laboral no siempre son
gestionados de manera articulada, lo que afecta el funcionamiento institucional y la calidad educativa
en su conjunto. Esta fragmentacion administrativa repercute directamente en las interacciones
pedagdgicas y en la experiencia formativa de los estudiantes

Desde una perspectiva conceptual, el clima escolar es definido como el conjunto de condiciones
y percepciones que configuran el ambiente de aprendizaje dentro del aula. Esta nocién
integradora comprende la gestiéon del aula, la interaccion entre docentes y estudiantes, y el
nivel de apoyo brindado, elementos que influyen directamente en la calidad educativa y en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. La integracidn de la inteligencia artificial en la instrucciéon
K-12 ha ampliado ademas las dimensiones del clima escolar al introducir nuevas mediaciones
tecnoldgicas

De igual manera, el clima escolar es conceptualizado como el entorno multidimensional que
integra percepciones de pertenencia, asistencia, bienestar y relaciones dentro de la escuela.
Esta conceptualizacién amplia reconoce que las experiencias educativas de los estudiantes, su
rendimiento académico y su adaptacion social y emocional se encuentran condicionados por la
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calidad del entorno escolar, lo que trasciende los limites del aula y abarca la institucion en su
totalidad ;

En este orden de ideas, la investigacidon sobre clima escolar ha experimentado una notable
expansion en las ultimas décadas, consoliddndose como un campo de estudio interdisciplinar
que articula aportes de la psicologia educativa, la sociologia de la educacién y la pedagogia. Los
avances empiricos han evidenciado asociaciones consistentes entre un clima escolar positivo y
resultados favorables en términos de motivacion, rendimiento, retencion y bienestar psicolégico
de los estudiantes ;

No obstante, persisten vacios en la comprensién de cdmo interactian las multiples dimensiones
del clima escolar y cuales son las estrategias mas efectivas para su fortalecimiento en contextos
diversos. Las revisiones previas han abordado parcialmente el fendmeno, centrando su atencion
en aspectos especificos como la violencia escolar, la inclusién o el bienestar emocional, sin
ofrecer una visidn integradora que articule las implicancias, los factores condicionantes y las
estrategias de intervencién

Aunado a ello, la heterogeneidad metodoldgica y conceptual de los estudios disponibles dificulta
la comparacidn y sintesis de los hallazgos. Las diferencias en la operacionalizacion del constructo,
los instrumentos de medicién empleados y los contextos socioculturales estudiados limitan la
posibilidad de extraer conclusiones generalizables y de formular recomendaciones precisas para
la practica educativa ;

Por consiguiente, resulta necesario realizar una revisidn sistematica que integre las producciones
cientificas recientes sobre clima escolar, organizando los hallazgos en ejes tematicos coherentes
que faciliten su comprensién y aplicacion. Esta aproximacidon permite identificar patrones,
consensos y controversias en la literatura, asi como visibilizar las brechas de conocimiento que
orienten futuras investigaciones en el campo educativo

Envirtud de lo anterior, los marcos tedricos predominantes han evolucionado desde concepciones
restringidas centradas en el aula hacia modelos ecoldgicos que articulan multiples niveles de
influencia: el microsistema del aula, el mesosistema institucional, el exosistema comunitario y
el macrosistema sociocultural. Esta progresién conceptual refleja el reconocimiento creciente
de que el clima escolar no es un atributo estatico sino un proceso dinamico y construido
socialmente, mediado por las interacciones cotidianas entre los actores educativos y por las
politicas institucionales que enmarcan la convivencia ;

En esta linea, la investigacion metodoldgica ha avanzado hacia modelos multinivel que integran
percepciones de multiples informantes, reconociendo que la evaluacién del clima requiere
instrumentos sensibles a las distintas realidades institucionales ;

. No obstante, la medicién del clima escolar enfrenta desafios metodolégicos significativos,
pues los efectos contextuales y grupales exigen disefios que diferencien adecuadamente las
influencias del aula, la escuela y el entorno social

En este sentido, el bienestar subjetivo de los estudiantes no es estatico; sufre variaciones
significativas durante lastransiciones educativas, como el paso de primaria asecundaria, momentos
en los que el clima escolar actia como un amortiguador crucial contra el deterioro emocional

. De igual forma, investigaciones previas han vinculado consistentemente
las percepciones de apoyo docente y la calidad de las interacciones en el aula con mayores niveles
de afrontamiento y éxito académico ;

Frente a lo expuesto, la presente revisidn sistematica se orienta a responder la siguiente pregunta
de investigacién: écudles son las implicancias del clima escolar en la educacion, qué factores lo
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condicionan y qué estrategias permiten garantizar su calidad? En consecuencia, el objetivo del
estudio consistié en analizar las implicancias del clima escolar mediante una revisién sistematica
de la literatura cientifica indexada en bases de datos de alto impacto, con el propésito de ofrecer
una sintesis integradora del estado actual del conocimiento y orientar la practica educativa haciala
construccion de entornos escolares mas seguros, inclusivos y promotores del desarrollo integral.

Metodologia

La presente investigacion se desarrolld bajo el enfoque de una revisidn sistematica de la literatura
cientifica, siguiendo los lineamientos de la metodologia PRISMA 2020 (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses). Este enfoque permitié identificar, evaluar y
sintetizar de manera rigurosa y reproducible las producciones cientificas recientes sobre clima
escolar, garantizando la transparencia metodoldgica y la minimizaciéon de sesgos en el proceso
de seleccidn y andlisis de los estudios

La eleccién de la revisidon sistemdtica se justifica por la necesidad de integrar de manera
estructurada un cuerpo de conocimiento disperso y heterogéneo, asi como por la posibilidad
de identificar patrones, consensos y controversias en la literatura disponible. Este tipo de
estudio resulta especialmente pertinente cuando se busca ofrecer un panorama actualizado y
critico de un fenédmeno educativo complejo que ha sido abordado desde multiples perspectivas
disciplinares y metodoldgicas

Estrategia de busqueda

La busqueda bibliografica se desarrollé durante los meses de enero a marzo de 2026, consultando
dos bases de datos de alto impacto: Scopus y SciELO. La seleccidn de estas bases responde a
su reconocida indexacién y cobertura de investigaciones educativas de calidad, asi como a su
complementariedad entre la produccién internacional anglosajona (Scopus) y la produccion
latinoamericana (SciELO).

La cadena de busqueda empleada combind los descriptores «School Climate» AND «Students» AND
«Teachersy, utilizando operadores booleanos para acotar los resultados a estudios que abordaran
simultdneamente las tres dimensiones clave del fendmeno. Esta estrategia permitié recuperar
investigaciones empiricas y tedricas que examinaran las interacciones entre el clima escolar, los
estudiantes y los docentes, garantizando la pertinencia tematica de los registros identificados.

El periodo temporal establecido abarcé las publicaciones comprendidas entre 2023 y 2026, con
el propésito de captar las producciones mas recientes y reflejar el estado actual del conocimiento
sobre el tema. Se consideraron exclusivamente investigaciones publicadas en idioma inglés,
dada la predominancia de esta lengua en la literatura cientifica indexada en Scopus y la garantia
de calidad editorial que este criterio implica.

Tabla 1. Cadenas de busqueda utilizadas en las bases de datos

Base de datos Término de busqueda Resultados Seleccionados

Scopus “School Climate” AND 735 16
“Students” AND “Teachers”

SciELO “School Climate” AND 55 4
“Students” AND “Teachers”

Total 790 20

Nota: elaboracion propia a partir de los resultados de busqueda en Scopus y SciELO.
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Criterios de inclusion y exclusion

Los criterios de inclusion establecidos fueron: (a) articulos originales de investigacion empirica
o revision sistematica; (b) publicados entre 2023 y 2026; (c) en idioma inglés; (d) con acceso al
texto completo; (e) que abordaran directamente el clima escolar o sus dimensiones constitutivas;
y (f) indexados en Scopus o SciELO.

Los criterios de exclusién comprendieron: (a) articulos duplicados; (b) publicaciones fuera del
rango temporal establecido; (c) libros, capitulos de libros y actas de congresos; (d) estudios sin
acceso al texto completo; (e) investigaciones con bajo impacto o sin indexacién reconocida; y (f)
trabajos que abordaran el clima escolar de manera tangencial o secundaria.

Proceso de seleccion

El proceso de seleccién se desarrollé en cuatro fases consecutivas, siguiendo el flujo PRISMA
2020. En la fase de identificacion se recuperaron 790 registros: 735 de Scopus y 55 de SciELO. En
la fase de cribado se eliminaron 503 registros antes de la evaluaciéon de elegibilidad, incluyendo
160 articulos duplicados y 343 registros no relevantes por tematica o periodo. Posteriormente,
se cribaron 127 registros mediante la revisién de titulo y resumen, excluyendo 72 articulos por
no corresponder al objeto de estudio.

En la fase de idoneidad se evaluaron a texto completo 55 articulos, de los cuales 35 fueron excluidos
por acceso incompleto, bajo impacto metodoldgico o desviacidon tematica. Finalmente, en la fase
de inclusidn se seleccionaron 20 articulos que cumplieron la totalidad de los criterios establecidos:
16 provenientes de Scopus y 4 de SciELO. El detalle del proceso se presenta en la Tabla 2.

Tabla 2. Diagrama de flujo PRISMA 2020 para la seleccion de articulos

Etapa Accién / Resultado Cantidad (n) Motivos de exclusion
Identificacion  Registros identificados en 790 Scopus (735) + SciELO (55)
bases de datos
Registros eliminados antes 503 No relevantes (343), Fuera de periodo
del cribado (160)
Cribado Registros cribados 127 —
Registros duplicados 160 —
eliminados
Idoneidad Articulos evaluados a texto 55 —
completo
Excluidos tras revision de 72 Tema no relacionado, Estudios no
titulo y resumen empiricos
Inclusién Articulos incluidos en la 20 Scopus (16), SciELO (4)
revisién sistematica
Excluidos tras revisidn de 35 Acceso incompleto, Bajo impacto,
texto completo Fuera de alcance

Nota: elaboracion propia con base en PRISMA 2020

Estrategia de analisis

La estrategia de analisis se basé en el método de sintesis tematico-categorial, que permitié
organizar los hallazgos en ejes coherentes derivados de la lectura critica de los articulos incluidos.
Inicialmente, dos revisores independientes realizaron la lectura integra de cada articulo y
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extrajeron informacién relevante mediante una matriz de sistematizacion que incluyé: autor(es),
ano, disefio metodoldgico, muestra, principales hallazgos y aportes al campo de estudio.

Posteriormente, se procedio a la codificacién abierta de los hallazgos, identificando categorias
emergentes que reflejaban las dimensiones recurrentes del clima escolar abordadas en la
literatura. Las categorias preliminares fueron contrastadas y refinadas mediante consenso entre
los revisores, dando lugar a tres ejes tematicos principales: la importancia del clima escolar, los
factores que lo condicionan y las estrategias para garantizarlo.

La confiabilidad del andlisis se aseguré mediante la verificacion cruzada entre revisores y
el registro detallado de las decisiones interpretativas. Asimismo, se siguid el principio de
trazabilidad, manteniendo un registro completo de los articulos excluidos y los motivos de
exclusion. Este procedimiento garantizé la rigurosidad metodoldgica y la reproducibilidad del
proceso analitico, en concordancia con los estadndares de calidad para revisiones sistematicas en
educacion

Resultados

Los resultados de la revisién sistematica se organizan en tres ejes tematicos derivados del andlisis
cualitativo de los 20 articulos seleccionados. La sistematizaciéon permitié identificar patrones
consistentes en la literatura reciente sobre clima escolar, asi como convergencias y divergencias
entre los estudios analizados. A continuacidn, se presentan las caracteristicas generales de los
estudios incluidos y la sintesis tematica de los hallazgos.

Caracteristicas de los estudios y tendencias investigativas

El analisis de las caracteristicas metodoldgicas de los estudios incluidos revela una predominancia
de disefos cuantitativos y mixtos, con muestras que oscilan entre 30 y 1,200 participantes,
principalmente estudiantes de educacién primaria y secundaria. La mayoria de las investigaciones
se desarrollaron en contextos educativos urbanos de Europa, Asia y América, lo que evidencia la
pertinencia global del fendmeno estudiado y la necesidad de contar con instrumentos validados
para su evaluacion en diversas realidades socioculturales.

Asimismo, se observa una tendencia hacia el uso de instrumentos estandarizados para la
medicion del clima escolar, asi como un creciente interés por incorporar variables contextuales
como el entorno fisico, el clima familiar y la exposicién a medios digitales. Esta ampliacién del
foco analitico refleja la naturaleza multidimensional del constructo y la conveniencia de abordarlo
desde una perspectiva ecoldgica e integradora.

Estudios sobre la importancia del clima escolar

El primer eje tematico agrupa las investigaciones que examinan las consecuencias del clima
escolar sobre el bienestar, el rendimiento y la salud mental de los estudiantes. La Tabla 3 sintetiza
los principales hallazgos de los estudios clasificados en esta categoria.
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Tabla 3. Estudios sobre la importancia del clima escolar

N° Autor Principales hallazgos

1 Percepciones negativas del entorno se asocian con bajo rendimiento,
desmotivacién y abandono; clima positivo favorece orientacion al logro.

2 Acoso y ciberacoso incrementan ansiedad, aislamiento y conductas
suicidas; necesidad de entornos seguros e inclusivos.

3 Condiciones de crisis (desastres naturales, vulnerabilidad) afectan
asistencia, rendimiento y bienestar emocional.

4 Mala calidad del aire y exceso de calor afectan salud, confort y
desempefio académico de los estudiantes.

5 Relaciones positivas docente-estudiante reducen ansiedad académica y
mejoran el rendimiento educativo.

6 Variables socioemocionales y socioeconémicas condicionan el desarrollo
del pensamiento creativo en estudiantes.

Nota: elaboracion propia a partir de los articulos incluidos en la revision sistemdtica.

Estudios sobre los factores condicionantes del clima escolar

El segundo eje relne las investigaciones que identifican los factores que condicionan la
configuracidn del clima escolar, abarcando dimensiones pedagdgicas, socioemocionales, fisicas
y contextuales. La Tabla 4 presenta la sintesis de los hallazgos correspondientes.

Tabla 4. Estudios sobre los factores condicionantes del clima escolar

N° Autor Principales hallazgos

1 Promocion de autonomia, valoracion de ideas y apertura favorecen
creatividad y participacién activa.

2 Apoyo docente, colaboracién entre pares y comunicacidn bidireccional
construyen entornos inclusivos.

3 Clima familiar positivo protege frente a conductas agresivas; redes
sociales intensifican el acoso.

4 Disparidades raciales en rendimiento y disciplina afectan percepcion de
pertenencia y confianza familiar.

5 Desinformacién y limitada accesibilidad a evidencia socioemocional
dificultan practicas equitativas.

6 lluminacién natural y disefio del aula inciden en satisfaccidn, bienestar
y rendimiento cognitivo.

7 Factores psicosociales y fisicos (relaciones, trato equitativo,
infraestructura) configuran el clima positivo.

Nota: elaboracion propia a partir de los articulos incluidos en la revision sistemdtica.

Estudios sobre estrategias para garantizar el clima escolar

El tercer eje integra las investigaciones centradas en las estrategias e intervenciones orientadas
al fortalecimiento del clima escolar, incluyendo practicas docentes, enfoques pedagdgicos,
formacion y gestidn de la convivencia. La Tabla 5 sistematiza los hallazgos principales.
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Tabla 5. Estudios sobre estrategias para garantizar el clima escolar

N° Autor(es) Principales hallazgos

1 Integracion de cambio climatico en aprendizajes activos
promueve comportamientos sostenibles y conexién con entorno.

2 Programas participativos con estudiantes, docentes y comunidad
fortalecen conciencia ambiental y colaboracion.

3 Autonomia, desafio y diversidad de actividades crean entornos
motivadores y de bajo estrés.

4 Diferenciacion, individualizacion y trabajo colaborativo responden
a la diversidad estudiantil.

5 Formacion docente en prevencion y manejo de violencia
construye entornos seguros.

6 Liderazgo transformacional favorece satisfaccion y desempefio;
enfoques pasivos generan desmotivacién.

7 Convivencia democratica basada en respeto, inclusién y
participacion fortalece el clima escolar.

Nota: elaboracion propia a partir de los articulos incluidos en la revision sistemdtica.

Sintesis integradora de los hallazgos

La sintesis de los hallazgos evidencia que el clima escolar opera como un constructo articulador
de multiples dimensiones educativas, cuya calidad depende de la interaccidon dindmica entre
factores individuales, interpersonales, institucionales y contextuales. Los estudios analizados
coinciden en sefalar que un clima positivo se asocia consistentemente con mejores resultados
académicos, mayor bienestar emocional y una reduccion significativa de conductas de riesgo
entre los estudiantes. Esta asociacion se mantiene a través de contextos socioculturales diversos,
lo que refuerza la pertinencia universal del constructo como indicador de calidad educativa
;
Asimismo, se identifica un consenso emergente respecto ala necesidad de abordar el clima escolar
desde una perspectiva ecoldgica que reconozca la influencia reciproca entre el aula, la institucion,
la familia y el entorno comunitario. Esta vision ampliada permite comprender las dindmicas
complejas que configuran la experiencia educativa y orientar intervenciones integrales que
trasciendan el dmbito estrictamente pedagdgico paraincorporar dimensiones socioemocionales,
ambientales y culturales. Los estudios revisados evidencian que las intervenciones mas efectivas
son aquellas que articulan multiples niveles de actuacion simultdaneamente
;

El andlisis comparativo de los enfoques metodoldgicos revela ademas una tendencia hacia
la incorporaciéon de instrumentos multidimensionales que capturan la complejidad del
constructo, asi como un creciente interés por el uso de métodos mixtos que combinan datos
cuantitativos y cualitativos. Esta evolucion metodoldgica responde a la limitacién de los enfoques
unidimensionales, que tienden a fragmentar el fendmeno y a subestimar las interrelaciones entre
sus componentes. La utilizacién de herramientas tecnoldgicas, como el aprendizaje automatico
explicativo y la realidad virtual, abre nuevas posibilidades para la evaluacién y mejora del clima
escolar ; . Esta evolucién metodolégica se alinea con los hallazgos
de estudios previos que proponen perfiles diferenciados de percepcion estudiantil, demostrando
gue no todos los alumnos experimentan el mismo clima incluso dentro de una misma institucion,
lo que exige intervenciones personalizadas
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Discusion
Importancia del clima escolar

El andlisis de los estudios revisados permite constatar que el clima escolar constituye un factor
determinante de la calidad educativa, con efectos directos sobre la motivacidn, el rendimiento
académico y el bienestar integral de los estudiantes. Cuando las experiencias dentro del aula se
perciben como negativas, emergen con mayor intensidad la desmotivacion, el bajo rendimiento
y el riesgo de abandono, mientras que los entornos positivos impulsan la orientacién al logro y
reducen la indefensién frente al aprendizaje

En esta misma linea, los hallazgos evidencian que el impacto del clima escolar trasciende
los resultados académicos y se extiende hacia el bienestar psicoldgico de los estudiantes. La
presencia de acoso escolar o ciberacoso transforma el espacio educativo en un entorno de
riesgo emocional, incrementando la ansiedad, el aislamiento y las conductas autolesivas, lo
que evidencia la urgencia de garantizar relaciones seguras y protectoras entre estudiantes y
docentes ; . Estudios longitudinales han confirmado
que el acoso y las conductas de riesgo, como el consumo de sustancias, estan inversamente
relacionados con un clima escolar positivo, y que estas asociaciones se mantienen estables a lo
largo del tiempo ; . Frente a esta realidad, los programas de
intervencién basados en el clima escolar, como los enfocados en la prevencién del acoso, han
demostrado ser efectivos no solo para reducir la violencia, sino también para mejorar los logros
educativos generales

Por otra parte, en escenarios de crisis la relevancia del clima escolar se intensifica frente a desastres
naturales o situaciones de vulnerabilidad social. El entorno educativo puede operar como factor
de contencion o, por el contrario, agravar las dificultades en la asistencia, el rendimiento y la
estabilidad emocional del alumnado . Incluso los elementos fisicos del aula,
como la ventilacién, la temperatura y la calidad del aire, inciden directamente en la salud y la
capacidad de concentracidn, reforzando la dimensidn ambiental del fenémeno

De manera complementaria, la asociacion entre clima escolar y rendimiento académico ha sido
documentada de manera consistente en la literatura previa, coincidiendo con los hallazgos de
la presente revision. Estudios meta-analiticos previos confirman que un clima positivo predice
de manera significativa los logros académicos, la motivacion intrinseca y la satisfaccién escolar,
configurandose como un predictor robusto del éxito educativo ;

. Al profundizar en esta relacion, algunos estudios que utilizan multiples
informantes (estudiantes, docentes y padres) confirmaron que la victimizacion entre pares media
parcialmente el efecto del clima sobre el rendimiento, lo que sugiere que las intervenciones
deben abordar simultdneamente la convivencia y los procesos pedagdgicos

Factores que condicionan el clima escolar

En cuanto a los factores condicionantes, la configuracidon del clima escolar se sostiene en
gran medida en las practicas docentes y en la calidad de las interacciones dentro del aula. La
promocion de la autonomia, la apertura y la valoracién de ideas favorecen la participacidon activa
y el desarrollo creativo del alumnado, aunque resulta necesario reforzar la confianza en las
propias capacidades para consolidar estos procesos . La comunicacién
bidireccional y el apoyo entre profesores y estudiantes adquieren un papel decisivo en la
construccién de espacios inclusivos
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A su vez, el entorno educativo no se limita a lo que ocurre dentro del aula, pues los factores
externos influyen de manera significativa en las dindmicas escolares. El contexto familiar opera
como elemento protector frente a conductas agresivas, mientras que la exposicidon constante
a redes sociales puede intensificar manifestaciones de acoso entre estudiantes

. Esta interaccidn entre esferas familiar, digital y escolar refleja la naturaleza ecoldgica del
clima escolary la necesidad de abordarlo desde una perspectiva sistémica

Al respecto, la literatura especializada subrayé ademas que el clima familiar no solo modera las
conductas agresivas, sino que incide directamente en la salud mental de los adolescentes. Por
ejemplo, la calidad del vinculo con padres y pares se asocia significativamente con menores
indices de depresidon y mayor satisfaccidn vital durante la etapa escolar ;

. De manera complementaria, factores comunitarios como el entorno
vecinal y las condiciones socioecondmicas interactian con el clima escolar, pudiendo atenuar
o exacerbar los efectos de la pobreza sobre el rendimiento y la conducta ;

En este mismo sentido, las condiciones de equidad dentro de las instituciones impactan
directamente en la percepcién de pertenencia y confianza de las familias. Las desigualdades en
el trato o en los resultados académicos debilitan la confianza de los estudiantes y sus familias
en el sistema educativo, limitando la construcciéon de entornos inclusivos y justos

. Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas que evidencian la asociacidn entre
inequidad escolar y deterioro del clima educativo . Ademas, con estudios
que apuntan a que el clima escolar puede mitigar significativamente el impacto negativo de la
pobreza familiar sobre el rendimiento académico, siempre que las escuelas ofrezcan un entorno
de apoyo y altas expectativas

Adicionalmente, las caracteristicas personales y contextuales de los estudiantes condicionan el
desarrollo de habilidades complejas como el pensamiento creativo. Variables como el rendimiento
académico previo, el nivel socioecondmico y los factores socioemocionales interactian con la
calidad del entorno educativo, evidenciando que el clima escolar no opera de manera aislada
sino en articulacion con multiples factores individuales e institucionales ;

Estrategias para garantizar el clima escolar

Respecto a las estrategias para garantizar el clima escolar, los estudios revisados coinciden en
que el fortalecimiento se impulsa cuando las practicas educativas logran vincular el aprendizaje
con contextos significativos. La incorporacién de enfoques innovadores, como la integracién de
contenidos sobre cambio climatico en entornos de aprendizaje activos, favorece la conexion con
el entorno y el desarrollo de actitudes responsables, siempre que el profesorado cuente con la
preparacién necesaria ;

De manera andloga, la incorporacidon de dindmicas que fomentan la motivacién y reducen el
estrés contribuye significativamente al fortalecimiento del clima escolar. La autonomia, el reto y
la interaccion entre pares favorecen un aprendizaje mas significativo y disfrutable, mientras que
la construccién de entornos inclusivos se sostiene en practicas docentes que priorizan relaciones
seguras y adaptaciones pedagdgicas ;

Finalmente, la gestion adecuada de la convivencia requiere docentes preparados para
enfrentar situaciones de violencia y promover ambientes seguros. El ejercicio de un liderazgo
transformacional dentro del aula potencia la motivacidn y el compromiso, especialmente cuando
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se articula con procesos de formacidn continua. La promocién de una convivencia democratica,
basadaen el respetoy lainclusidn, consolida relaciones equilibradas entre estudiantes y docentes

7’ ’

Implicaciones educativas

Las implicaciones educativas de estos hallazgos son multiples y requieren una respuesta
institucional coordinada. En primer lugar, los resultados sugieren la necesidad de incorporar la
evaluacion sistematica del clima escolar como practica habitual en los centros educativos, mediante
instrumentos validados que permitan identificar fortalezas y dreas de mejora. En segundo lugar, se
evidencia la pertinencia de fortalecer la formacién docente inicial y continua en competencias
socioemocionales, manejo de conflictos y liderazgo pedagégico, dado el papel decisivo de las
practicas docentes en la configuracion del clima ;

En tercer lugar, los hallazgos evidencian la necesidad de abordar las condiciones fisicas y
ambientales del aula como dimension constitutiva del clima escolar. La iluminacion natural,
la calidad del aire, la temperatura y el disefio espacial inciden directamente en el bienestar y
el rendimiento cognitivo de los estudiantes, lo que exige una articulacién entre las decisiones
pedagdgicas y las de infraestructura educativa ;

Asimismo, las instituciones educativas deberian articular estrategias que integren las
dimensiones académica, socioemocional, fisica y comunitaria del clima escolar, reconociendo
su cardcter multidimensional. La colaboracién entre docentes, directivos, familias y comunidad
resulta indispensable para construir entornos educativos sostenibles, inclusivos y orientados al
desarrollo integral de todos los actores involucrados. Esta articulacidn intersectorial representa
uno de los desafios centrales para las politicas educativas contemporaneas ;

7

Conclusiones

La presente revision sistematica permite constatar que el clima escolar se configura como un
constructo articulador de la calidad educativa, cuya influencia se extiende a las dimensiones
académica, emocional, social y fisica de la experiencia escolar. Los hallazgos evidencian que un
clima positivo favorece la motivacién, el rendimiento, la permanencia y el bienestar integral de
estudiantes y docentes, mientras que las condiciones adversas -acoso, inequidad, entornos fisicos
inadecuados- comprometen el desarrollo educativo y la salud psicolégica de los actores escolares.

Por consiguiente, los factores condicionantes del clima escolar operan de manerainterrelacionada
y abarcan desde las practicas docentes y la calidad de las relaciones interpersonales hasta las
condiciones fisicas del aula, el contexto familiar y las dindmicas socioculturales mds amplias. La
equidad en el trato, la comunicacién bidireccional, el liderazgo transformacional y la respuesta
a la diversidad emergen como elementos clave que los centros educativos deben gestionar de
manera articulada para construir entornos educativos protectores y promotores del aprendizaje.

En sintesis, las estrategias para garantizar un clima escolar positivo requieren intervenciones
integrales que combinen la formacion docente, la promocién de la convivencia democratica, el
disefio de espacios fisicos adecuados y la articulacidn con las familias y la comunidad. Las futuras
investigaciones deberian profundizar en la evaluacidn longitudinal de estas intervenciones, en
su adaptacién a contextos socioculturales diversos y en el analisis de las interacciones entre
clima escolar, tecnologias emergentes y bienestar docente, dreas que alun presentan vacios
significativos en la literatura disponible.
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