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RESUMEN

correcta de las
estrategias de aprendizaje dentro del
aula, ayuda significativamente al proceso
pedagégico de los estudiantes para
poder alcanzar mejores resultados en su

Una identificacion

formacién. Las planificaciones de estudio
empleadas en el aula consolidan el proceso
de ensenanza que realiza el docente. La
investigacion tuvo como objetivo identificar
los conocimientos docentes en el aula con
relacion a las estrategias de aprendizaje
de la Escuela del Nivel Primario Tuapac
Amaru de la provincia y regiéon de Pasco-
Peru, 2021. La metodologia fue de tipo
cuantitativo, se aplic6 como técnica la
encuesta a 13 docentes. Los resultados
arrojaron que el 58.47% de docentes
identifican las estrategias que se desarrollan
en la escuela. En conclusion, la mitad de
docentes identifica y conoce la tipologia de
las estrategias de aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje; Tipologia
de estrategias; Estrategias
de aprendizaje; Uso de estrategias de
aprendizaje

Ensefianza;

ABSTRACT

A correctidentification of learning strategies
in the classroom significantly helps the
pedagogical process of students in order
to achieve better results in their education.
The study plans used in the classroom
consolidate the teaching process carried out
by the teacher. The objective of the research
was to identify teachers' knowledge in the
classroom in relation to learning strategies
at the Tapac Amaru Primary School in the
province and region of Pasco-Peru, 2021.
The methodology was quantitative and
a survey of 13 teachers was applied as a
technique. The results showed that 58.47%
of teachers identify the strategies developed
in the school. In conclusion, half of the
teachers identify and know the typology of
learning strategies.

Key words: Learning; Typology of strategies;
Teaching; Learning strategies; Learning
strategies; Use of learning strategies

RESUMO

A identificagdo correta das estratégias
de aprendizagem em sala de aula ajuda
significativamente o processo pedagogico
dos alunos a fim de obter melhores
resultados em sua educagdo. Os planos
de estudo utilizados em sala de aula
consolidam o processo de ensino realizado
pelo professor. O objetivo da pesquisa foi
identificar o conhecimento dos professores
em sala de aula em relacdo as estratégias de
aprendizagem na Escola Primaria Tapac
Amaru, na provincia e regido de Pasco-
Peru, 2021. A metodologia foi quantitativa e
uma pesquisa com 13 professores foi usada
como técnica. Os resultados mostraram
que 58,47% dos professores identificaram
as estratégias desenvolvidas na escola. Em
conclusio, metade dos professores identifica
e conhece a tipologia das estratégias de
aprendizagem.

Palavras-chave: Aprendizagem; Tipologia
de estratégias; Ensino; Estratégias de
aprendizagem,; Estratégias de aprendizagem;
Uso de estratégias de aprendizagem

1129 /


https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v7i29.577
https://orcid.org/0000-0003-0330-0220
https://orcid.org/0000-0002-8191-4845
https://orcid.org/0000-0003-2743-002X
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v7i29.577

N7

Identificacion de los tipos de estrategias de aprendizaje en la ensefianza en el nivel primario

HORIZONTES

Revista de Inves!
Ciencias de la

INTRODUCCION
Las  estrategias de aprendizaje son
consideradas actividades para alcanzar un fin
en la enseflanza. La buena ensefianza junto con
el conocimiento del docente se produce con el
uso de estrategias que hace el docente de manera
activa en el proceso educativo, asi Alarcén et
al., (2019) afirma que durante el desarrollo de
las estrategias de aprendizaje las acciones que
se adoptan son intencionados y voluntarios que
permite alcanzar los objetivos.

Para Weinstein y Mayer (1986) el estudiante
también puede generar sus propias estrategias
mediante sus actitudes y pensamientos. Los
padres de familia y la sociedad esperan de
los estudiantes que aprendan y adquieran
conocimientos y habilidades que les serviran
en la vida, por eso los envian a las escuelas, ya
que es el centro de enseflanza por excelencia,
aunque no la unica, y los encargados de la
ensefianza son los maestros, que despliegan una
serie de conocimientos y habilidades adquiridos
en su formacion y a lo largo de su experiencia
profesional.

Para Meza (2013) la primera obligacion del
alumno es aprender. Por lo que se entiende que
debe poseer ciertos conocimientos que la escuela
exige, sin embargo, se soslaya la motivacion
del estudiante por aprender, este es un
aspecto relevante en el aprendizaje, porque
si el estudiante no esta motivado para alcanzar
sus propoésitos académicos el proceso de la
enseflanza por parte de los docentes se debilita,
pero ello no significa que no se pueda alcanzar

los aprendizajes, aunque la tarea se convierta en

mas compleja y dificil. Es necesario entender
la autovaloracion de los estudiantes que tiene
sobre la asimilacidon de sus propios aprendizajes
y como visualizan la interaccion con sus pares
(Castafieda et al., 2010). No solo lo cognitivo,
sino también elementos vinculados con la
disposicion y motivacion del estudiante son
aspectos que se consideran en la importancia de
las estrategias de aprendizaje (Valle et al., 1998).

Es en la escuela donde los profesores
imparten las ensefianzas requeridas por los
programas de estudio y en su condicién de
centro de enseflanza tiene como fin el logro de
los aprendizajes de los estudiantes y se convierte
en el principal objetivo de los docentes y para
ello se utilizan una serie de métodos, estrategias,
técnicas, dinamicas, y otros, que ayuden a la
adquisicion del aprendizaje de los estudiantes.
En tal perspectiva, es un deber ineludible que el
docente disefie y prepare sus clases de ensefianza
con el uso de diversas estrategias de aprendizaje.

Segun Sanchez y Flores (2021) el trabajo
del profesor va mas alld de las paredes del aula
ni se termina con el uso de un solo método de
trabajo, sino que los profesores de acuerdo con
el contexto del avance cientifico debe hacer
cosas nuevas en sus enseflanzas porque las
necesidades educativas asi lo requieren con el
fin de resolver problemas de aprendizaje.

La ensefianza es un proceso dinamico de
interaccidn entre el profesor y los alumnos por lo
que el profesor planificado intencionalmente
los procesos de la enseflanza en las que utiliza
ciertas estrategias de aprendizaje, al respecto

Pimienta citado en Zavala y Zubillaga (2017)
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afirma que: “las estrategias de ensefanza
y aprendizaje son los instrumentos de los
que se vale el docente para contribuir a
la implementacion vy desarrollo de las
competencias en los estudiantes”.

Por otro lado, existen varios tipos de
estrategias de aprendizaje que el docente
aplica de acuerdo con los estilos de estudio
de los alumnos, es decir utiliza un tipo de
estrategia para un alumno diferente. Segun
Corredor et al., (2009) los métodos educativos
se clasifican en organizativas, cognitivas,
motivacion, elaboracién, fijacién, integracidn,
transferencia y evaluacidn. A su vez, para Zavala

y Zubillaga (2017) las estrategias se clasifican

Tabla 1. Tipologia de las estrategias de aprendizaje.
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en proceso cognitivo (preguntas), organizacion
de la informacién (matrices, organizadores
de estudio), enseflanza situada (proyectos,
investigaciones), cognitivas y herramientas WEB
(buscadores, internet) grupales (seminarios,
talleres) lectura y escritura.

Por lo tanto, el conocimiento y ejecucion
de las tipologias de estrategias de aprendizajes
ayuda significativamente en el aprendizaje de
los estudiantes, por lo que es necesario que los
docentes identifiquen las clases de estrategias
para su buen y correcto uso. La identificacién
de los tipos de estrategias por la docencia es el

inicio para su aplicacion (Tabla 1).

Estrategias

Primarias: Comprension-retencion, recuperaciéon utilizacién. De apoyo: Elaboracion y
programacion de metas, control de la atencion, diagnoéstico de la situacion.

Rutinarias: Habilidades bésicas para el estudio y la memorizacién. Fisicas: Procesamiento
inactivo (Bruner). Imaginativas: Creacion de imagenes mentales. De elaboracion: Relacionar
conocimiento previo con informacién reciente. De agrupaciéon: Aplicacién de esquemas

De memoria. De dominio especifico parala solucion de problemas. De creatividad: Flexibilidad

Estrategias en el procesamiento de textos: De codificacion: Nombrar, repetir, identificar ideas
clave. Generativas: Parafrasear, visualizar, elaborar analogias, realizar inferencias, resumir.
Constructivas: Razonamiento (deductivo, inductivo, analégico), transformacidn, sintesis.

De adquisicion de conocimientos. De solucién de problemas. Metacognitivas.

De repeticiéon (control cognitivo minimo): Registro, copia o repeticién. De elaboracién
(control cognitivo bajo, ponen en relacién conocimientos previo y nuevo): Notas, esquemas,
resumenes. De organizacién (control cognitivo elevado): Categorizacién, ordenacidn,

estructuracion. De regulacion (control cognitivo muy elevado): Habilidades metacognitivas.

De memoria. De lectura-estudio de textos escolares especificos. De solucién de problemas en

Autor Aifo
Danserau 1978
Weinstein 1982
clasificatorios.
Stanger 1982
y fluidez.
Jones 1983
Shipman y Segal 1985
Weinstein y Mayer 1986
Derry y Murphy 1986
aritmética. De apoyo afectivo.
Beltran 1987

Atencionales. De codificacién. Meta cognitivas. Afectivas.
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Estrategias

Cognoscitivas: A. De procesamiento: Atencionales, fisicas, de elaboracién verbal, de elaboracion
de imagenes, comparacidn, inferencia, aplicaciéon. B. De ejecucion: De recuperacion, de
generalizacion, de identificacidn y representacion de resolucién de problemas. Metacognitivas.

De repaso: Subrayar, copiar. De elaboracion. Simple (palabras clave, imagen mental, rima,
cddigos loci) y compleja (analogias, elaboracion de preguntas). De organizacion: Categorizar,

De repeticion. De gestion: De elaboracién (subrayado, toma de apuntes) y de organizacion
(clasificacion, comparacién). De control: Planificacion, supervision, evaluacién.

De repeticién. De gestion: De elaboracién (subrayado, toma de apuntes) y de organizacién
(clasificacion, comparacién). De control: Planificacion, supervision, evaluacion.

De adquisicién: Atencionales (exploraciéon, fragmentacién) y de repeticiéon (repaso). De
codificacion: Mnemotecnia (palabra clave, acrénimos, rimas, loci) y elaboracién (simple -
asociacion intramaterial- y compleja —integracion de la informacién que se va a aprender
con los conocimientos previos-). De organizacién (agrupamientos): Resimenes, esquemas,
mapas y diagramas de flujo (diagramas ‘uve’). De recuperacién: De busqueda de informacién
y recuperacion de respuestas (planificacién de respuesta, redactar). De apoyo: Metacognitivas
(autoconocimiento y automanejo) y socioafectivas (afectivas, sociales y motivacionales).

Combina la naturaleza de las estrategias (cognitivas, metacognitivas y de apoyo) con la
funcién de las mismas en los procesos de aprendizaje (sensibilizacién, atencion, adquisicion,
personalizacién y control, recuperacion, transferencia y evaluacién). De procesamiento:
Seleccién, organizacion, elaboracién. De personalizacién del conocimiento: Pensamiento
critico, recuperacion, transfer. Metacognitivas: Planificacién, supervisién y evaluacion.

HorZONTES
Autor Aino
Chadwick 1988
Afectivas o de apoyo.
Pozo 1989
1990
clasificar, jerarquizar.
Monereo y Clariana 2000
Roman y Gallego 1994
Beltran, Moraleda, 1993
Garcia- Alcaniz, 1996
Calleja, Santiuste 1997
Meza y Lazarte 2007

Generales (relacionadas con procesos afectivos y cognitivos: de matizacion afectiva, de
procesamiento — atencionales, de elaboracion verbal, de elaboracion conceptual, de elaboracion
de imagenes-, de ejecucién -de recuperacién, de generalizacion, de solucién de problemas, de
creatividad-). Situacionales (relacionadas con aprendizajes académicos: para abordar tareas
académicas, para mejorar conductas de estudio, para trabajar en forma cooperativa, para
tomar apuntes, para mejorar la capacidad auditiva, para la lectura comprensiva).

Fuente: Meza (2013).

Las estrategias de aprendizaje encaminan al
logro de los objetivos educativos, por lo que es
necesario que los objetivos sean claros y precisos,
al respecto Monereo (2000) afirma que para
alcanzar un objetivo de aprendizaje se deben
realizar acciones destinadas a ello. La ejecucion
planificada y organizada de las estrategias
durante el proceso de ensefianza y aprendizaje

presentan resultados positivos en el aprendizaje

de los estudiantes, pero si la aplicacion se realiza
sin planificacién ni organizaciéon entonces
los objetivos propuestos no se lograran. La
metacognicién es una de las estrategias eficaces
en el aprendizaje, asi Meza (2013) sostiene que
el buen uso de la metacognicién por parte del
estudiante ayuda a que se percate de sus propias
dificultades autorregulando la planificacién,

supervision y evaluacion del proceso de su
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aprendizaje con la finalidad de lograr los
objetivos que se traz6é como estudiante.

La educaciéon integral de los estudiantes
depende  de  varios factores internos y
externos, dentro de los internos se encuentran
la motivaciéon personal, la inteligencia, la
predisposicion individual, etc. Y dentro de
los factores externos se encuentra la familia,
el contexto social, la escuela, los medios de
comunicacion y tecnoldogicos. La escuela
se convierte en el principal factor externo
de aprendizaje, es la institucion donde los
alumnos acuden diariamente con la intencién
de aprender y donde los profesores ejercen
su profesion para lo cual se han formado en
las aulas de las instituciones del nivel superior
(institutos pedagdgicos y universidades). La
formacion docente involucra el desarrollo de
competencias pedagogicas como el planeamiento

de estrategias educativas con el propdsito de

Tabla 2. Estrategias y estilos de aprendizajes.
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que los aprendizajes sean significativos para los
alumnos.
Ademas de la

estrategia pedagdgica la identificacion de los

metacognicion como
estilos de aprendizaje es otra de las estrategias

que los docentes emplean en su labor
diaria para lo cual desarrollan estrategias de
identificacion de los estilos de aprendizaje. La
identificacion de los estilos que los alumnos
despliegan durante el proceso de sus estudios
labor del

docente porque le permite tomar las medidas

ayuda significativamente a la
correctivas ya que conoce si los estudiantes
aprenden escuchando, viendo, reflexionando,
ejecutando, teorizando, etc.; y de esta manera
pueda encaminar pertinentemente el uso de
las estrategias de aprendizaje de acuerdo con el
estilo de aprendizaje de cada estudiante (Tabla
2).

Estrategia

Estilo de Aprendizaje
que favorece

Lluvia o tormenta de ideas. Forma de trabajo que permite la libre presentaciéon de ideas, sin Activo
restricciones ni limitaciones, con el objetivo de producir ideas originales o soluciones nuevas.

Lamina /foto mural. Se basa en la presentacién de una fotografia, lamina o caricatura (sin texto) Pragmatico, Activo
proyectada como entrada a un tema de la leccién que se quiere ver.

Frases incompletas. Consiste en que el alumno complete oraciones truncas.

Reflexivo y tedrico

Escribir sobre... Se le solicita al alumno escribir algo sobre el tema que se va a tratar en clase. Las  Teérico y Reflexivo
preguntas que se hacen son: ; Qué sabes?, ;Qué se te ocurre?, ;Qué piensas cuando te mencionan

o dicen ...?, etc.

Método de Proyectos: Actividades que enfrentan al alumno a situaciones problematicas reales y ~Activo, Reflexivo, Tedrico,
concretas que requieren soluciones practicas y en las que se pone de manifiesto una determinada Pragmdtico

teoria.
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Estrategia

Estilo de Aprendizaje
que favorece

Juego de roles: Representacion actuada de situaciones de la vida real, relacionadas principalmente
con situaciones problematicas en el drea de las relaciones humanas con el fin de comprenderlas.

Conferencia interativa o chat (transmitida por Internet). Los alumnos ubicados en diferentes
lugares geograficos participan activamente en un evento transmitido por Internet.

Actividades de repeticion y practica. Los estudiantes practican, repetidamente, aplicando
conocimiento especifico o una habilidad bien definida.

Busqueda por Internet. Los discentes encuentran fuentes de informacion en Internet a través de
Robos de busqueda.

Elaboracién de blogs y wikis. Se utilizan para plasmar ideas propias sobre temas entendidos a
través de medios electrénicos interactivos.

Foros de discusion (presencial o via internet). Se utiliza para que los alumnos expongan sus
comentarijos libremente de un tema propuesto por el profesor o por otro compaiiero del curso.

Elaboracion de mapas conceptuales como un medio de representacion que permite visualizar los

Activo, Reflexivo, Tedrico,

Pragmadtico

Activo

Pragmatico

Pragmatico

Activo, Reflexivo

Activo, Reflexivo

Teérico y Pragmitico

conceptos y proposiciones de un texto, asi como la relacién que existe entre ellos.

Fuente: Adaptacion de Gutiérrez (2018).

METODO

Con el objetivo de identificar los tipos de
estrategias de aprendizaje en el nivel primario, el
estudio se desarrolld bajo el enfoque cuantitativo
de disefio descriptivo, para Guevara et al,
(2020) la investigacion descriptiva. La poblacién
general estuvo constituida de forma intencional
usando para clasificar la misma al muestreo
probabilistico aleatorio simple el cual quedo
constituido por trece (13) docentes de Escuela
del Nivel Primario Tipac Amaru de la provincia
y region de Pasco-Peru.

Para la recoleccion de datos se empled como
técnica la encuesta, usando como instrumento
al cuestionario el cual estuvo constituido por 7
variables bajo la dimensién de tipologia de las
estrategias de aprendizaje el cual fue construido

sobre los planteamientos que se declaran en la

Tabla 1, el instrumento fue validado por pares
expertos y se hizo una prueba piloto. para
evaluar la confiablidad del mismo quedando
establecida en Alfa de Cronbach con resultado
0,86. Seguidamente los datos fueron procesadosy
tabulados a través del software SPSS, los mismos

que arrojaron los resultados de la investigacion.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados de la investigacién mostraron
que, si bien los docentes identifican estrategias de
aprendizaje en la enseflanza, algunos desconocen
la tipologia de las estrategias de aprendizaje, tal

como se evidencia en los resultados obtenidos en
la Tabla 3.
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Tabla 3. Estrategias de aprendizaje en la ensefianza.
Frecuencia Alternativas N %
Busqueda por internet Estrategia Metacognitiva 10 77
Estrategia reflexiva 3 23
100
Organizadores de estudio Estrategia Organizativas 12 92
Estrategias comunicativas 1 8
100
Resolucién de problemas Estrategia Metacognitiva 5 38
Estrategia reflexiva 62
100
Elaborar jerarquias Estrategia Organizativas 11 85
Estrategias comunicativas 2 15
100
Aprender a aprender Estrategia pragmatica 69
Estrategia reflexiva 4 31
100
Redaccién de hechos sociales Estrategia pragmatica 1 8
Estrategia reflexiva 62
Estrategia Metacognitiva 4 30
100
Situaciones discordantes Estrategia pragmatica 46
Estrategia Metacognitiva 7 54
100

Se evidencid en la Tabla 3 que el 77 %
de docentes considera que la busqueda de
informacién en Internet es una estrategia
metacognitiva. Ademads, el 92% de docentes
indicaron que los organizadores de estudio son
estrategias organizativas. También el 62% de
docentes la resolucion de problemas lo considero
como una estrategia reflexiva.

En cuanto a la elaboracion de jerarquias, el
85% de docentes indicaron que es una estrategia
organizativa. Mientras que aprender a aprender,
el 69% de docentes sefialaron que era estrategia
de aprendizaje pragmatica. Por otro lado, los
docentes encuestados indicaron en un 62%
que la redacciéon de hechos sociales es una

estrategia reflexiva. Y, por ultimo, las situaciones

discordantes fueron consideradas como una

estrategia metacognitivas en un 54%.

Discusion

La labor docente implica la ejecucion
de una serie de estrategias educativas que
encaminen a alcanzar los objetivos propuestos
en las asignaturas, en tal sentido los profesores
tienen la obligacién de planificar, ejecutar y
evaluar su enseflanza por lo que es necesario
que identifiquen y conozcan la tipologia de las
estrategias de aprendizaje, a fin de aplicarlas
correctamente y obtener resultados favorables
en la construcciéon del conocimiento de los

estudiantes.
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La identificacién de los tipos de estrategias
de aprendizaje en la enseflanza permite al
docente emplear una determinada estrategia
en clases, tal como lo afirma Campos (2000)
el profesor tiene presente que es lo que va a
ensefiar dependiendo de las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes. Las estrategias de
aprendizaje cuando se utilizan pertinentemente
dentro del campo de la educacidén, constituyen
parametros educativos a seguir por los docentes,
quienes tienen la responsabilidad del proceso
de enseflanza para alcanzar los aprendizajes
de los estudiantes. Al respecto Camizan et al.,
(2021) afirma que, las estrategias de aprendizaje
empleadas correctamente por los docentes
permiten que los alumnos aprendan mejor por lo
queseconstituyenenherramientasfundamentales
para la enseflanza, por tanto, la afirmacion de
Camizan confirma el planteamiento que se ha
desarrollado en la investigacion.

Para Maldonado et al., (2019) se toma
decisiones conscientes en los procesos de la
aplicacion de las estrategias de aprendizaje
en los que se selecciona los conocimientos
correctos para el
Sin duda, las

aprendizaje son

logro de los objetivos

pedagogicos. estrategias de
proceso intencionales vy
conscientes que planifican, ejecutan y evaluan
los docentes dependiendo del objetivo que
pretendan alcanzar. Sin embargo, Ordoénez et
al., (2017) menciona que el uso de las estrategias
de aprendizaje no es exclusivo de los docentes,
los estudiantes también usan algunas estrategias
que les permite obtener mejores resultados en

su adquisicion de sus aprendizajes, el mismo

menciona que el aprendizaje no se puede aislar
del entorno sociocultural de los estudiantes,
por tanto, no se debe separar la educacién que
tiene lugar en la escuela de la producida en
el contexto social y cultural de los nifios/as.
También Pamplona et al., (2019) manifiesta que
existe estrategias de ensefanza, lo que implica
que las estrategias de aprendizaje son procesos
desarrollados por docentes y estudiantes.

Los  resultados  obtenidos en Ia
investigacion evidenciaron que no todos los
docentes identifican correctamente la tipologia
de las estrategias de aprendizaje, el 42% de
docentes no identifican las clases de estrategias
de aprendizajes. Los docentes se centran en las
estrategias de enseflanza para el aprendizaje
durante su actuaciéon pedagodgica, en tal
perspectiva se viene contribuyendo con trabajos
relacionados a estrategias de aprendizaje,
concordando con Pérez y Beltran (2014) quienes
afirman que las estrategias de aprendizaje son
motivos de investigacién permanente, dado a

que interviene en la accion educativa.

CONCLUSIONES

La investigacion tuvo como objetivo
identificar si los docentes de la escuela del
nivel primario conocen la tipologia de las
estrategias de aprendizaje para el desarrollo
de las clases. En consecuencia, los resultados
de la investigacién evidenciaron que el 58%
de docentes de la Escuela de Primaria Tupac
Amaru de la provincia y region de Pasco-Peru,
identificaron las tipologias de las estrategias

de aprendizajes. Estrategias que utilizan en el
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proceso de la ensefianza docente. Por lo tanto,
el hecho de que la mayoria de los profesores
conozcan y emplean los diferentes tipos de
estrategias en su enseflanza contribuye en la
construccion del aprender de los alumnos del
nivel primario.

Asi mismo, los organizadores de estudio
como estrategia organizativa es la que mas
conocen los docentes. Por ello, dicha estrategia
es la que mas emplean los docentes en su
enseflanza para la obtencidn del aprendizaje de
los alumnos.

También se evidencid que a través de
la investigacion se logré que los docentes
identificaran los

tipos de estrategias de

aprendizaje que emplean en su labor de
ensefianza, en este sentido el 73 % de docentes
consideraron que la buisqueda de informacién
en la internet es una estrategia metacognitiva,
hecho que no se ajusta al correcto conocimiento
de la tipologia de las estrategias de aprendizaje

porque la informacion obtenida en internet no es

una estrategia metacognitiva.
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