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	RESUMEN

	Los estudiantes de educación primaria de las instituciones educativas presentan serias dificultades en el proceso de aprendizaje de la matemática, esto afecta de manera evidente su rendimiento en el desarrollo de capacidades matemáticas como la ejecución de procesos de cálculo numérico, la identificación de símbolos matemáticos y la resolución de problemas e incide a la vez en el ámbito socioemocional del educando. El objetivo fue analizar la discalculia en el proceso de aprendizaje de la matemática en estudiantes de educación primaria. El método empleado fue un estudio de enfoque cualitativo, de diseño no experimental y muestreo no probabilístico. La población de estudio estuvo conformada por médicos, psicólogos y educadores. La técnica de estudio fue la entrevista y el instrumento la guía de entrevista validada por juicio de expertos. Los resultados que se obtuvieron como categoría emergente: Acciones ante las dificultades en el aprendizaje de la matemática y como subcategorías (i) la retroalimentación pedagógica, (ii) aprendizaje con actividades lúdicas, (iii) diagnóstico precoz y (iv) adaptaciones curriculares. Se concluyó que, la discalculia en estudiantes de educación primaria es un fenómeno que se presenta con frecuencia y cuyo agravante se refleja como una limitante en el proceso de desarrollo de capacidades en el área de matemática, esto se evidencia a través del bajo rendimiento en las competencias de cálculo numérico, identificación de símbolos matemáticos, comprensión de problemas y resolución de situaciones matemáticas, siendo pertinente la aplicación de la retroalimentación a través de estrategias lúdicas que motiven un aprendizaje significativo.
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	ABSTRACT

	Primary school students in educational institutions present serious difficulties in the process of learning mathematics, which clearly affects their performance in the development of mathematical skills such as the execution of numerical calculation processes, the identification of mathematical symbols and problem solving, and at the same time affects the socioemotional environment of the student. The objective was to analyze dyscalculia in the process of learning mathematics in elementary school students. The method used was a qualitative approach study, with a non-experimental design and non-probabilistic sampling. The study population consisted of physicians, psychologists and educators. The study technique was the interview and the instrument was the interview guide validated by expert judgment. The results were obtained as an emerging category: Actions in the face of difficulties in learning mathematics and as subcategories (i) pedagogical feedback, (ii) learning with play activities, (iii) early diagnosis and (iv) curricular adaptations. It was concluded that dyscalculia in elementary school students is a phenomenon that occurs frequently and whose aggravating factor is reflected as a limiting factor in the process of developing skills in the area of mathematics. This is evidenced through low performance in the skills of numerical calculation, identification of mathematical symbols, understanding of problems and resolution of mathematical situations, being pertinent the application of feedback through playful strategies that motivate meaningful learning.
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	RESUMO

	Os alunos do ensino básico das instituições de ensino apresentam sérias dificuldades no processo de aprendizagem da matemática, o que afecta claramente o seu desempenho no desenvolvimento de competências matemáticas como a execução de processos de cálculo numérico, a identificação de símbolos matemáticos e a resolução de problemas, ao mesmo tempo que tem impacto no ambiente socioemocional do educando. O objetivo foi analisar a discalculia no processo de aprendizagem da matemática em alunos do ensino básico. O método utilizado foi um estudo qualitativo com um desenho não experimental e uma amostragem não probabilística. A população do estudo foi constituída por médicos, psicólogos e educadores. A técnica de estudo foi a entrevista e o instrumento foi o guião de entrevista validado por pareceres de peritos. Os resultados obtidos constituem uma categoria emergente: Acções face às dificuldades na aprendizagem da matemática e como subcategorias (i) feedback pedagógico, (ii) aprendizagem com actividades lúdicas, (iii) diagnóstico precoce e (iv) adaptações curriculares. Concluiu-se que a discalculia em alunos do ensino fundamental é um fenômeno que ocorre com frequência e cujo agravante se reflete como fator limitante no processo de desenvolvimento de competências na área da matemática, evidenciado pelo baixo desempenho nas habilidades de cálculo numérico, identificação de símbolos matemáticos, compreensão de problemas e resolução de situações matemáticas, sendo pertinente a aplicação de feedback através de estratégias lúdicas que motivem a aprendizagem significativa.
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	INTRODUCCIÓN

	 

	La discalculia es una dificultad que atañe al proceso de desarrollo de habilidades matemáticas en los estudiantes de primaria que manifiestan debilidades en el manejo de las cantidades, las operaciones matemáticas y la resolución de problemas (Fonseca y López, 2021). Los estudiantes presentan marcadas dificultades para realizar la ejecución de procesos de cálculo y de resolución de problemas mostrando deficiencias de índole aritmética ocasionadas por la discalculia que afecta con mayor notoriedad a estudiantes de primaria (Scrich et al., 2017). 

	 

	En tal sentido, las dificultades en la comprensión de competencias matemáticas afectan el desarrollo de los aprendizajes en los educandos siendo los resultados obtenidos menores a los esperados en las evaluaciones matemáticas y esto constituye una causa determinante del fracaso escolar (Haberstroh y Schulte-Körne, 2017). Así también dichas dificultades en el aprendizaje de la matemática inciden en diversas áreas del desarrollo cognitivo de los estudiantes y ello se va agudizando por la escasa atención que se brinda a los educandos que manifiestan estas carencias en el proceso de aprendizaje tales como la comprensión de conceptos matemáticos, el conteo, el cálculo numérico y la resolución de problemas matemáticos (Fonseca y López, 2021). Es por ello que, la discalculia se considera como un trastorno específico del aprendizaje que obstaculiza el desarrollo de capacidades y habilidades numéricas en los estudiantes (Barbosa y Gusmão, 2019).

	 

	En el ámbito curricular la matemática es un cuerpo de contenidos de carácter programático que se encuentra estructurado por conocimientos esenciales y procedimientos algorítmicos (Martínez, 2020).  En esa línea, el aprendizaje de la matemática requiere que los estudiantes tengan habilidades para la resolución de problemas matemáticos y el desarrollo de la lógica-matemática para afrontar situaciones del contexto socioeducativo (Orbe, 2024). 

	 

	Así mismo, la discalculia es concebida como un trastorno en el neurodesarrollo de las capacidades matemáticas que atañe significativamente a la población de estudiantes para entender aspectos elementales de las matemáticas hasta situaciones que requieren de un nivel complejo de operaciones matemáticas (Corozo y Vélez, 2022). Del mismo modo, las dificultades en el aprendizaje de la matemática son notorias en la población escolar debido al escaso nivel de desarrollo en los procesos cognitivos y de razonamiento lógico (Arizaga y Román, 2021).

	 

	Además, en el proceso del neurodesarrollo del educando es necesario el conocimiento de los objetos que le rodean desde una perspectiva cuantificacional que sentará las bases para la comprensión y representación numérica en el contexto de la realidad; ya que, posibilitará a la persona interactuar con el mundo que le circunda (Cano et al., 2016). Así también, es necesario reconocer que los trastornos específicos del aprendizaje es de carácter multidimensional cuyas dimensiones son neuropsicológicos, de procesos de aprendizaje y factores socioculturales (De La Peña y Bernabéu, 2018). 

	 

	Por otro lado, la discalculia del desarrollo, incide en la adquisición de habilidades matemáticas en infantes con inteligencia normal que afecta de un 3% a 6% de la población mundial (Price y Ansari, 2013). Según las investigaciones, uno de los pocos genes cuya implicación ha alcanzado relevancia estadística en relación a las habilidades matemáticas, es la variante del gen myosin-18B, que se ha señalado como buen marcador del rendimiento en esta área del neurodesarrollo cognitivo (Ludwig et al., 2013). Asimismo, se ha propuesto la implicación de la combinación de los genes MMP7, GRIK1 y DNA-H5 como responsable en el desarrollo de dificultades en el aprendizaje de las matemáticas (Kanzafarova, 2015).

	 

	Además, los estudiantes que reflejan dificultades en el aprendizaje de la matemática requieren de un tratamiento específico a partir del trabajo didáctico mediante la aplicación de estrategias adecuadas dirigidas por el maestro para que en lo posible se pueda corregir o compensar esta dificultad de aprendizaje en el cálculo matemático (Fonseca et al., 2019). Según investigadores la discalculia como trastorno estructural en el desarrollo de habilidades matemáticas tienen su origen en un trastorno genético en un nivel anatómico-fisiológico de la maduración cerebral (Laz-García y Cedeño-Loor, 2021).

	 

	Por lo tanto, en el desarrollo de las actividades educativas se observa en los estudiantes que se les dificulta la realización de operaciones matemáticas básicas que en cierto grado se encuentra asociado con la comprensión de textos y consecuentemente esto influye en la asimilación de los conceptos matemáticos (González et al., 2020). Por consiguiente, esta dificultad que afrontan los estudiantes se expresa a través de las deficiencias al momento de realizar las operaciones de cálculo numérico mental y de resolución de problemas siendo un obstáculo para el desarrollo de las competencias matemáticas (Jing, 2020).

	 

	Finalmente, la comprensión de las ideas matemáticas desde edades tempranas es determinante; ya que, posibilitaría desarrollar destrezas y habilidades matemáticas, además que son muy útiles para aplicarlas en la vida cotidiana, en ese sentido se observa en niños dificultades en la comprensión y dominio del lenguaje matemático siendo un aspecto desafiante y difícil cuando no se poseen estrategias de resolución de problemas (Vanjari, 2020). Según investigaciones se ha señalado una relación entre la disfunción parietal derecha y las deficiencias visuoespaciales en personas con discalculia, siendo un factor esencial en el desarrollo de capacidades en los estudiantes de primaria (Cohen et al., 2007).

	 

	METODOLOGÍA

	 

	El tipo de investigación es básica, esta se enmarca como un aporte al conocimiento científico y profundización en la comprensión de los fenómenos socioeducativos (Villafranqui, 2020). El diseño de investigación es no experimental con un enfoque cualitativo, se empleó como método de análisis el método hermenéutico para la interpretación de la información recogida en campo (Calle, 2023). 

	La población de estudio estuvo constituida por profesionales médicos, psicólogos y educadores de la ciudad de Lima (Arias-Gómez, 2016). Los criterios de inclusión es desempeñarse en el sector educativo, tener más de 25 años y contar con al menos de 3 años de experiencia en el puesto de trabajo. Se estableció como criterio de exclusión a aquellos colaboradores que no cumplieran con los requisitos señalados. La muestra de estudio estuvo compuesta por 9 profesionales. Se empleó como técnica de estudio la entrevista que permitió llevar a cabo el estudio de campo; el instrumento fue una guía de entrevista validada por juicio de expertos que permitió realizar el recojo de información del estudio (Cadena-Iñiguez, 2017).  El procesamiento de datos se realizó mediante el empleó del software AtlasTi para el tratamiento de la información que se presenta a través de códigos, mapas de categorías y subcategorías (Varguillas, 2006).

	 

	La investigación consideró la aplicación de los principios éticos de Helsinki como justicia, autonomía y beneficencia. Así también se tomó en consideración el consentimiento informado de los participantes en la investigación (Mazzanti, 2011).

	 

	RESULTADOS

	 

	En la presente investigación de enfoque cualitativo se emplearon categorías de estudio, para ello se requirió categorizar, codificar, registrar y tabular la información de campo (Rueda et al., 2023). En tal sentido, la categoría apriorística es aquella que se construye antes de realizar el proceso recopilatorio de la información y la categoría emergente surge en el proceso de levantamiento de la información significativa a partir de la propia indagación (Cisterna, 2005).

	 

	Categoría apriorística: Discalculia

	 

	En 1974, Kosc propuso el término discalculia por primera vez; se definió la discalculia como un trastorno diferenciado de otras alteraciones matemáticas, destacando su heredabilidad y/o afección congénita del sustrato cerebral responsable de las funciones matemáticas (Benedicto-López y Rodríguez-Cuadrado, 2019).
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	Figura 1. La discalculia

	 

	 

	 

	Subcategoría: Dificultad en el cálculo

	 

	La dificultad en el cálculo numérico en los estudiantes afecta seriamente el desarrollo de las capacidades para afrontar situaciones en las que se requiere dominio de aspectos conceptuales de las operaciones aritméticas elementales; en tal sentido la recuperación de cálculos de la memoria posibilitaría una mayor optimización de los recursos cognitivos (Balbi y Dansilio, 2010).

	 

	Subcategoría: Dificultad en la resolución de problemas

	 

	La resolución de problemas es vital en el desarrollo de capacidades matemáticas y esto conlleva pensar que para comprender el problema y buscar las alternativas de solución a la misma se tiene que tener una base cognitiva adecuadamente estructurada para la ejecución y resolución de la situación problemática (Rodríguez y Domínguez, 2016). 

	 

	Subcategoría: Dificultades en realizar operaciones básicas

	 

	Las dificultades en la realización de operaciones numéricas básicas inciden en el manejo de operaciones aritméticas sencillas que se pueden efectuar de manera mental como las operaciones de la adición, sustracción y multiplicación (Fernández, 2013). 

	 

	Categoría emergente: Acciones ante las dificultades en el aprendizaje de la matemática

	 

	El aprendizaje de la matemática es clave en el desarrollo de capacidades en los estudiantes de primaria ya que permitirá abordar situaciones del contexto socioeducativo de manera adecuada y empleando múltiples estrategias para el logro de un objetivo (Leguizamón et al., 2015). En tal sentido, el aprendizaje de la matemática se haya transformado en una preocupación latente en los docentes de instituciones educativas teniendo en consideración el alto porcentaje de fracaso escolar (Orrantia, 2006). En aras de brindar una adecuada intervención en estudiantes con discalculia se deben realizar acciones encaminadas en la mejora de aprendizajes de la matemática de manera conjunta cada uno de estos cumpliendo con el rol que le corresponde en la familia y escuela (Salvatierra et al., 2016).
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	Figura 2. Acciones ante las dificultades en el aprendizaje de la matemática

	 

	Subcategoría: Retroalimentación pedagógica

	 

	La retroalimentación pedagógica ayuda al educando para la mejor comprensión del objeto de estudio matemático brindándole un adecuado soporte para la construcción de conocimientos básicos; así también se convierte en un recurso formativo debido que a través de las interacciones se valora el proceso de aprendizaje en el educando (Canabal margales, 2017). 

	 

	Subcategoría: Aprendizaje con actividades lúdicas

	 

	En el proceso de aprendizaje de la matemática se requiere realizar la adquisición de elementos numéricos y propiedades lógico-matemáticas a través de actividades lúdicas ya que van preparando en el educando las condiciones esenciales para la construcción del conocimiento matemático y brindan un sustrato para acceder a una mejor comprensión del mundo que le rodea (Ramirezparis, 2009). 

	 

	En el proceso educativo temprano la actividad lúdica incide básicamente en el desarrollo del pensamiento matemático y la inteligencia en el educando; en ese sentido se pueden presentar conceptos matemáticos elementales y de orientación visuoespacial en las que usualmente se aceptan como esenciales para el proceso de aprendizaje matemático (Zafra et al., 2016).

	 

	Las estrategias lúdicas favorecen positivamente la activación de los procesos mentales y de adquisición de conocimientos; además que posibilitan el desarrollo de una amplia gama de objetivos y contenidos matemáticos que apoyan a la resolución de problemas contribuyendo con la formación de actitudes positivas que refuerzan las capacidades y habilidades en el ámbito matemático en el educando (Cajahuaman, 2021).

	 

	Subcategoría: Diagnóstico precoz

	 

	La atención a las dificultades de aprendizaje de la matemática debe ser objeto de detección e intervención en un período temprano para prevenir el posible fracaso escolar en los educandos de educación primaria; en tal sentido, los estudiantes con discalculia requieren de una metodología de enseñanza como la clasificación, comparación y experiencias de naturaleza concreta con números grandes y pequeños en magnitud (Benedicto-López y Rodríguez-Cuadrado, 2019). La detección temprana de las dificultades de aprendizaje de la matemática se sugiere la necesidad de implementar un conjunto de actividades orientadas a brindar un acompañamiento pedagógico durante la etapa infantil, lo cual facilitará su grado de eficacia en el aprendizaje de la matemática (Serra-Grabulosa, 2014). 

	 

	Subcategoría: Adaptaciones curriculares

	 

	Las adaptaciones curriculares responden básicamente a la atención personalizada dirigida hacia el educando; para ello se realizan las modificaciones pertinentes a partir de la planificación curricular que lleva a cabo el docente del aula con el propósito de favorecer el desarrollo de capacidades y habilidades matemáticas en el estudiante (Castillo y Larreal, 2023). Es por ello que, las adaptaciones curriculares permiten realizar los ajustes pertinentes y coherentes a fin de brindar una mayor posibilidad a los estudiantes en el proceso de aprendizaje acorde a las necesidades específicas como la comunicación o matemática (Jaya, 2020). 

	 

	La escuela debe tener en cuenta las necesidades de aprendizaje de los estudiantes planteando nuevas alternativas que favorezcan y garanticen que todos los estudiantes tengan la oportunidad al acceso de una educación de calidad realizando las adaptaciones curriculares y considerando las potencialidades de los estudiantes; en tal sentido los docentes deben de estar preparados para brindar la atención del caso e implementar estrategias de aprendizaje, recursos didácticos y metodologías activas en el proceso de aprendizaje de la matemática (Castillo et al., 2022).

	 

	Discusión

	 

	Según los estudios de Balbi y Dansilio indican que la dificultad en el cálculo numérico afecta el desarrollo de capacidades para manejar operaciones aritméticas básicas, y mejorar la recuperación de cálculos de la memoria podría optimizar recursos cognitivos (Balbi y Dansilio, 2010). Esta investigación confirma que la discalculia del desarrollo es un trastorno que afecta entre el 3% y el 6% de los niños con inteligencia normal, limita tanto la capacidad de cálculo como la comprensión de conceptos matemáticos (Price y Ansari, 2013). Estos hallazgos destacan la importancia de estrategias educativas enfocadas en fortalecer la memoria de trabajo y la comprensión conceptual para mitigar los efectos de la discalculia y apoyar el éxito académico de los estudiantes afectados.  

	 

	En ese sentido, Vanjari et al. (2020) afirman que la comprensión temprana de las ideas matemáticas es esencial para desarrollar destrezas y habilidades matemáticas aplicables en la vida cotidiana. No obstante, también señalan que muchos niños enfrentan dificultades en la comprensión de los números y carecen de dominio del lenguaje matemático, lo cual se convierte en un reto significativo en ausencia de estrategias efectivas para la resolución de problemas. Los hallazgos concuerdan con la importancia de proporcionar una intervención adecuada para los estudiantes con discalculia (Serra-Grabulosa, 2014). Es crucial llevar a cabo acciones enfocadas en mejorar el aprendizaje de las matemáticas, involucrando tanto a la familia como a la escuela en sus roles respectivos (Zambrano-Mendoza y Vigueras-Moreno, 2020). Una colaboración efectiva entre estos actores es esencial para apoyar a los estudiantes en el desarrollo de sus habilidades matemáticas y superar las dificultades asociadas con la discalculia (Salvatierra et al., 2016).

	 

	Por consiguiente, Fonseca et al. (2019) subrayan que los estudiantes con dificultades en el aprendizaje de matemáticas necesitan un enfoque específico que utilice estrategias didácticas adecuadas, dirigidas por el maestro, para corregir o compensar estas dificultades en el cálculo matemático. Así también se destaca que las estrategias lúdicas activan positivamente los procesos mentales y la adquisición de conocimientos (Cajahuaman, 2021). Además, estas estrategias facilitan el logro de diversos objetivos y contenidos matemáticos, apoyando la resolución de problemas y promoviendo actitudes positivas que refuerzan las capacidades y habilidades en matemáticas (Serra-Grabulosa, 2014).Consecuentemente, los hallazgos subrayan la relevancia de aplicar estrategias didácticas específicas y lúdicas en la enseñanza de matemáticas, lo que puede ayudar a superar las dificultades de aprendizaje en el cálculo y optimizar tanto el rendimiento académico como la actitud de los estudiantes hacia esta materia (Fonseca et al., 2019).

	 

	CONCLUSIONES

	 

	La discalculia en estudiantes de educación primaria es un fenómeno que se presenta con frecuencia en las instituciones educativas y cuyo agravante se presenta como una limitante en el proceso de desarrollo de capacidades en el área de matemática y esto se refleja a través de un bajo rendimiento en lo que respecta a las competencias de cálculo numérico, identificación de símbolos matemáticos, comprensión de problemas, resolución de situaciones matemáticas que a la postre afecta en el aspecto cognitivo, lo socioemocional, el interés, la motivación y el desempeño matemático; en tal sentido se requiere llevar a cabo un conjunto de acciones de intervención interdisciplinarias de profesionales de la salud y educadores para superar estas dificultades en el aprendizaje de la matemática en el educando.

	 

	Las dificultades en el cálculo numérico y la resolución de problemas indican una necesidad urgente de la aplicación de estrategias didácticas que ayuden a superar las carencias individuales de los estudiantes. Así también, la recuperación de cálculos de la memoria optimiza los recursos cognitivos, facilitando el manejo de operaciones aritméticas básicas y la resolución de problemas. Del mismo modo, la Implementación con un enfoque educativo que integre técnicas específicas para desarrollar una sólida base cognitiva desde temprana edad es relevante para mejorar las capacidades matemáticas y superar las barreras en el aprendizaje.  

	 

	Así también, la retroalimentación pedagógica es vital para mejorar la comprensión matemática, proporcionando un soporte esencial y valorando el proceso de aprendizaje del estudiante. Paralelamente, las actividades lúdicas enriquecen el proceso educativo al activar procesos mentales y permitir la adquisición de conocimientos de manera más efectiva. Estas prácticas, junto con un diagnóstico precoz y adaptaciones curriculares, aseguran que las intervenciones sean pertinentes y personalizadas, favoreciendo un entorno educativo que responde a las necesidades específicas de cada estudiante y contribuye a un aprendizaje matemático de calidad. Finalmente, la discalculia en estudiantes de educación primaria debería ser atendida de manera prioritaria realizando un acompañamiento pedagógico, una adaptación curricular, la aplicación de estrategias lúdicas de aprendizaje, el apoyo familiar y un mayor interés por parte de los docentes.
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